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êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ··˚̊ÒÒÚÚÓÓÏÏÛÛ  ÌÌ‡‡˜̃‡‡ÎÎÛÛ  ˝̋ÍÍÒÒÔÔÎÎÛÛ‡‡ÚÚ‡‡ˆ̂ËËËË  ÔÔÂÂ˜̃ËË

üü  ııÓÓ˜̃ÛÛ  
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  
ÍÍ‡‡ÍÍÓÓÂÂ--ÎÎËË··ÓÓ  ··ÎÎ˛̨‰‰ÓÓ

èÓÏÂÒÚËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ ÔÂ˜¸.
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ìêéÇÖçú
åéôçéëíà ( ).

üü  ııÓÓ˜̃ÛÛ  ‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁËËÚÚ¸̧  
ÍÍ‡‡ÍÍËËÂÂ--ÎÎËË··ÓÓ  
ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊

éÒÚ‡‚¸ÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ ÔÂ˜Ë.
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ( 1min+) Ó‰ËÌ 
ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á, ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ‡ÁÛ ‰Îfl
Í‡Ê‰ÓÈ ÏËÌÛÚ˚, ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ ıÓÚËÚÂ
‰Ó·‡‚ËÚ¸.

Ç˚·ÂËÚÂ ÌÛÊÌ˚È ‚ÂÒ ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ
Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚.

üü  ııÓÓ˜̃ÛÛ  ‰‰ÓÓ··‡‡‚‚ËËÚÚ¸̧
ÏÏËËÌÌÛÛÚÚÛÛ  ÍÍ  ‚‚ÂÂÏÏÂÂÌÌËË
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl

ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ( 1min+).

RR

ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ 
( 1min+) Ì‡ Û˜ÍÂ ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚.
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: 
◆ ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ·Î˛‰‡. 
◆ äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl

Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ ˜ÂÚ˚Â
Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡
ÏË„ÌÂÚ ˆËÙ‡ “0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸
·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î
˜ÂÂÁ Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

èèêêààååÖÖóóÄÄççààÖÖ::  ääÓÓ„„‰‰‡‡  ‚‚˚̊  ‚‚  ÔÔÂÂ‚‚˚̊ÈÈ  ‡‡ÁÁ  ‚‚ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÎÎflflÂÂÚÚÂÂ  ¯̄ÚÚÂÂÔÔÒÒÂÂÎÎ¸̧ÌÌÛÛ˛̨  ‚‚ËËÎÎÍÍÛÛ  ‚‚  ÓÓÁÁÂÂÚÚÍÍÛÛ  ÒÒÂÂÚÚËË  ÔÔÂÂÂÂÏÏÂÂÌÌÌÌÓÓ„„ÓÓ  ÚÚÓÓÍÍ‡‡  ËËÎÎËË  ÍÍÓÓ„„‰‰‡‡
ÔÔÓÓËËÁÁÓÓ¯̄ÂÂÎÎ  ÒÒ··ÓÓÈÈ  ‚‚  ÔÔÓÓ‰‰‡‡˜̃ÂÂ  ˝̋ÎÎÂÂÍÍÚÚÓÓ˝̋ÌÌÂÂ„„ËËËË,,  ÌÌ‡‡  ‰‰ËËÒÒÔÔÎÎÂÂÂÂ  ÔÔÓÓflfl‚‚ÎÎflflÂÂÚÚÒÒflfl  ÒÒÓÓÓÓ··˘̆ÂÂÌÌËËÂÂ::  ““¡¡EELLEECCTT  YYOOUURR
LLAANNGGUUAAGGEE””  ((““ÇÇõõÅÅÖÖêêààííÖÖ  üüááõõää””))..  áá‰‰ÂÂÒÒ¸̧  ‚‚˚̊  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ‚‚˚̊··‡‡ÚÚ¸̧  flflÁÁ˚̊ÍÍ  ‰‰ÎÎflfl  ‰‰ËËÒÒÔÔÎÎÂÂflfl..  ÇÇ˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ
‚‚˚̊··‡‡ÚÚ¸̧  ‡‡ÌÌ„„ÎÎËËÈÈÒÒÍÍËËÈÈ,,  ÙÙ‡‡ÌÌˆ̂ÛÛÁÁÒÒÍÍËËÈÈ,,  ÌÌÂÂÏÏÂÂˆ̂ÍÍËËÈÈ,,  ËËÒÒÔÔ‡‡ÌÌÒÒÍÍËËÈÈ,,  ËËÚÚ‡‡ÎÎ¸̧flflÌÌÒÒÍÍËËÈÈ,,  „„ÓÓÎÎÎÎ‡‡ÌÌ‰‰ÒÒÍÍËËÈÈ  ËË  ÛÛÒÒÒÒÍÍËËÈÈ
flflÁÁ˚̊ÍÍ..  ëëÏÏ..  ÒÒÚÚ..  99

ç‡ÊËÏ‡ÈÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ìêéÇÖçú
åéôçéëíà ( ), ÔÓÍ‡ Ì‡ 
‰ËÒÔÎÂÂ ÌÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ÌÛÊÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸
ÏÓ˘ÌÓÒÚË.
Ç˚·ÂËÚÂ ÚÂ·Û˛˘ÂÂÒfl ‚ÂÏfl
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË
ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚.

èÓÏÂÒÚËÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â 
ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ ÔÂ˜¸. Ç˚·ÂËÚÂ Í‡ÚÂ„ÓË˛
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ÍÌÓÔÍË
ÄÇíéåÄíàóÖëäÄü êÄáåéêéáäÄ
( )  Ó‰ËÌ ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á.
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ÇÇ˚̊  ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ˜̃ÚÚÓÓ  ÔÔËËÓÓ··ÂÂÎÎËË  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÛÛ˛̨  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ÙÙËËÏÏ˚̊  ¡¡AAMM¡¡UUNNGG..  ÇÇ  ËËÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË  ‰‰ÎÎflfl  
ÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚÂÂÎÎflfl    ÒÒÓÓ‰‰ÂÂÊÊËËÚÚÒÒflfl  ÏÏÌÌÓÓ„„ÓÓ  ˆ̂ÂÂÌÌÌÌÓÓÈÈ  ËËÌÌÙÙÓÓÏÏ‡‡ˆ̂ËËËË  ÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËËË  ÔÔËË˘̆ËË  ‚‚  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  
ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË::

◆ ååÂÂ˚̊  ÔÔÂÂ‰‰ÓÓÒÒÚÚÓÓÓÓÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË
◆ ëëÓÓÓÓÚÚ‚‚ÂÂÚÚÒÒÚÚ‚‚ÛÛ˛̨˘̆ËËÂÂ  ‡‡ÍÍÒÒÂÂÒÒÒÒÛÛ‡‡˚̊  ËË  ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰‡‡  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË
◆ èèÓÓÎÎÂÂÁÁÌÌ˚̊ÂÂ  ÒÒÓÓ‚‚ÂÂÚÚ˚̊  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÔÔËË˘̆ËË

ÇÇ  ÒÒ‡‡ÏÏÓÓÏÏ  ÌÌ‡‡˜̃‡‡ÎÎÂÂ  ËËÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË  ‚‚˚̊  ÌÌ‡‡ÈÈ‰‰ÂÂÚÚÂÂ  ÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ··˚̊ÒÒÚÚÓÓÏÏÛÛ  ÌÌ‡‡˜̃‡‡ÎÎÛÛ  ˝̋ÍÍÒÒÔÔÎÎÛÛ‡‡ÚÚ‡‡ˆ̂ËËËË,,  
ÓÓ··˙̇flflÒÒÌÌflfl˛̨˘̆ÂÂÂÂ  ÚÚËË  ÓÓÒÒÌÌÓÓ‚‚ÌÌ˚̊ÂÂ  ÓÓÔÔÂÂ‡‡ˆ̂ËËËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl::

◆ èèËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  ··ÎÎ˛̨‰‰‡‡  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ
◆ êê‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁÍÍ‡‡  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚
◆ ÑÑÓÓ··‡‡‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  ÂÂ˘̆ÂÂ  ÓÓ‰‰ÌÌÓÓÈÈ  ÏÏËËÌÌÛÛÚÚ˚̊  ÍÍ  ‚‚ÂÂÏÏÂÂÌÌËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl,,  ÂÂÒÒÎÎËË  ··ÎÎ˛̨‰‰ÓÓ  ÂÂ˘̆ÂÂ  ÌÌÂÂ  
◆ „„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÓÓ  ËËÎÎËË  ÌÌÂÂ‰‰ÓÓÒÒÚÚ‡‡ÚÚÓÓ˜̃ÌÌÓÓ  ‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂÎÎÓÓÒÒ¸̧

ÇÇ  ÍÍÓÓÌÌˆ̂ÂÂ  ËËÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË  ‚‚˚̊  ÌÌ‡‡ÈÈ‰‰ÂÂÚÚÂÂ  ËËÎÎÎÎ˛̨ÒÒÚÚ‡‡ˆ̂ËËËË  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ËË,,  ˜̃ÚÚÓÓ  ··ÓÓÎÎÂÂÂÂ  ‚‚‡‡ÊÊÌÌÓÓ,,    
ÔÔ‡‡ÌÌÂÂÎÎËË  ÛÛÔÔ‡‡‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl,,  ÒÒÓÓÓÓÚÚ‚‚ÂÂÚÚÒÒÚÚ‚‚ÛÛ˛̨˘̆ÂÂÈÈ  ÏÏÓÓ‰‰ÂÂÎÎËË  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË..

ÇÇ  ËËÎÎÎÎ˛̨ÒÒÚÚ‡‡ˆ̂ËËflflıı  ÍÍ  ÔÔÓÓ¯̄‡‡„„ÓÓ‚‚˚̊ÏÏ  ÔÔÓÓˆ̂ÂÂ‰‰ÛÛ‡‡ÏÏ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛ˛̨ÚÚÒÒflfl  ˜̃ÂÂÚÚ˚̊ÂÂ  ‡‡ÁÁÎÎËË˜̃ÌÌ˚̊ıı  ÒÒËËÏÏ‚‚ÓÓÎÎ‡‡::
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ååÖÖêêõõ  èèêêÖÖÑÑééëëííééêêééÜÜççééëëííàà  ÇÇéé  ààááÅÅÖÖÜÜÄÄççààÖÖ  ÇÇééááååééÜÜççééÉÉéé  óóêêÖÖááååÖÖêêççééÉÉéé
ÇÇééááÑÑÖÖââëëííÇÇààüü  ååààääêêééÇÇééããççééÇÇééÉÉéé  ààááããììóóÖÖççààüü

çÂÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÏÂ ÔÂ‰ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚË ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ‚Â‰ÌÓÏÛ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ 
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ËÁÎÛ˜ÂÌËfl Ì‡ ‚‡¯ Ó„‡ÌËÁÏ:

(a) çË ÔË Í‡ÍËı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı ÌÂÎ¸Áfl  Ô˚Ú‡Ú¸Òfl ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÔÂ˜¸˛ ÔË ÓÚÍ˚ÚÓÈ ‰‚ÂˆÂ ËÎË ÔÓÚËÚ¸
·ÎÓÍËÓ‚Ó˜Ì˚Â ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ (Á‡˘ÂÎÍË ‰‚Âˆ˚) ËÎË ‚ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ˜ÚÓ-ÎË·Ó ‚ ÓÚ‚ÂÒÚËfl ·ÎÓÍËÓ‚Ó˜Ì˚ı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚.

(b) çÂ ‚ÒÚ‡‚ÎflÈÚÂ ÌËÍ‡ÍËı ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÂˆÂÈ ÔÂ˜Ë Ë ÔÂÂ‰ÌÂÈ Ô‡ÌÂÎ¸˛ Ë ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÈÚÂ ÓÒÚ‡ÚÍ‡Ï ÔË˘Ë
ËÎË ÓÒ‡‰Í‡Ï ˜ËÒÚfl˘Ëı ÒÂ‰ÒÚ‚ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡Ú¸Òfl Ì‡ ÛÔÎÓÚÌfl˛˘Ëı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚflı. èÓ‰‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ Ë ÂÂ
ÛÔÎÓÚÌfl˛˘ËÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ‚ ˜ËÒÚÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÛÚÂÏ ÔÓÚË‡ÌËfl Ëı ÔÓÒÎÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÂ˜Ë ÒÌ‡˜‡Î‡
‚Î‡ÊÌÓÈ ÚflÔÍÓÈ, ‡ Á‡ÚÂÏ Ïfl„ÍÓÈ ÒÛıÓÈ ÚflÔÍÓÈ.

(c) çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÈ ÔÂ˜¸˛ ‰Ó ÂÂ ÂÏÓÌÚ‡ Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓÏ ÔÓ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÏÛ
Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌË˛, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚Ï ÙËÏÓÈ - ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎÂÏ.

(a) éÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ‰‚Âˆ‡ ÔÂ˜Ë Ì‡‰ÂÊÌÓ Á‡Í˚‚‡Î‡Ò¸, Ë ˜ÚÓ·˚ ÌÂ ·˚ÎË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ˚: 
(a) (1) Ñ‚Âˆ‡, ÛÔÎÓÚÌËÚÂÎË ‰‚Âˆ˚ Ë ÛÔÎÓÚÌfl˛˘ËÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
(a) (2) èÂÚÎË ‰‚Âˆ˚ (ÒÎÓÏ‡Ì˚ ËÎË ÓÒÎ‡·ÎÂÌ˚)
(a) (3) ëÂÚÂ‚ÓÈ ¯ÌÛ

(d) èÂ˜¸ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ ËÎË ÂÏÓÌÚËÓ‚‡Ú¸ ÌËÍÚÓ, ÍÓÏÂ Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ ÔÓ
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÏÛ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌË˛, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÙËÏÓÈ - ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎÂÏ ÔÂ˜Ë.

ààÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ˝̋ÚÚÓÓÈÈ  ËËÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË

çç‡‡ÊÊ‡‡ÚÚ¸̧ çç‡‡ÊÊ‡‡ÚÚ¸̧  ËË  ÛÛ‰‰ÂÂÊÊËË‚‚‡‡ÚÚ¸̧

☛ ➢
ÇÇ‡‡ÊÊÌÌÓÓ èèËËÏÏÂÂ˜̃‡‡ÌÌËËÂÂ
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ååÂÂ˚̊  ÔÔÂÂ‰‰ÓÓÒÒÚÚÓÓÓÓÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË

èèÂÂÂÂ‰‰  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂÏÏ  ÔÔËË˘̆ËË  ËËÎÎËË  ÊÊËË‰‰ÍÍÓÓÒÒÚÚÂÂÈÈ  ‚‚  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ÛÛ··ÂÂ‰‰ËËÚÚÂÂÒÒ¸̧  ‚‚  ÚÚÓÓÏÏ,,  ˜̃ÚÚÓÓ  ‚‚˚̊ÔÔÓÓÎÎÌÌÂÂÌÌ˚̊
ÒÒÎÎÂÂ‰‰ÛÛ˛̨˘̆ËËÂÂ  ÏÏÂÂ˚̊  ÔÔÂÂ‰‰ÓÓÒÒÚÚÓÓÓÓÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË..

çÖ àëèéãúáìâíÖ ÌËÍ‡ÍÓÈ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÒÛ‰˚ ‚ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë:
◆ åÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÒÛ‰˚
◆ ëÚÓÎÓ‚‡fl ÔÓÒÛ‰‡ Ò ÁÓÎÓÚÓÈ ËÎË ÒÂÂ·flÌÓÈ ÓÚ‰ÂÎÍÓÈ
◆ ÇÂÚÂÎ‡, ‚ËÎÍË Ë Ú‡Í ‰‡ÎÂÂ.
èË˜ËÌ‡: åÓ„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡fl ‰Û„‡ ËÎË ËÒÍÂÌËÂ, ÍÓÚÓ˚Â ÔË‚Â‰ÛÚ Í ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌË˛ ÔÂ˜Ë.

çÖ Ì‡„Â‚‡ÈÚÂ:
◆ ÅÛÚ˚ÎÍË, ·‡ÌÍË, ÒÓÒÛ‰˚ ‚ „ÂÏÂÚË˜ÌÓÈ ËÎË  ‚‡ÍÛÛÏÌÓÈ ÛÔ‡ÍÓ‚ÍÂ. 
◆ ç‡ÔËÏÂ:   ÑÂÚÒÍÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ ‚ ·‡ÌÍ‡ı.
◆ èÓ‰ÛÍÚ˚ Ò ‚ÓÁ‰ÛıÓÌÂÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÈ ÍÓÊÛÓÈ ËÎË ÒÍÓÎÛÔÓÈ
◆ ç‡ÔËÏÂ:   üÈˆ‡, ÓÂıË ‚ ÒÍÓÎÛÔÂ, ÚÓÏ‡Ú˚.
èË˜ËÌ‡: ÇÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ‰‡‚ÎÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í Ëı ‚Á˚‚Û.
ëÓ‚ÂÚ: ëÌËÏ‡ÈÚÂ Í˚¯ÍË Ë ÔÓÍ‡Î˚‚‡ÈÚÂ ÍÓÊÛÛ, Ô‡ÍÂÚ˚ Ë Ú‡Í ‰‡ÎÂÂ.

çÖ ÇäãûóÄâíÖ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚Û˛ ÔÂ˜¸, ÍÓ„‰‡ ÓÌ‡ ÔÛÒÚ‡.
èË˜ËÌ‡: åÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ˚ ÒÚÂÌÍË ÔÂ˜Ë.
ëÓ‚ÂÚ: ÑÂÊËÚÂ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‚ ÔÂ˜Ë ÒÚ‡Í‡Ì Ò ‚Ó‰ÓÈ. ÇÓ‰‡ ÔÓ„ÎÓÚËÚ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ˚, ÂÒÎË ‚˚ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ

‚ÍÎ˛˜ËÚÂ ÔÂ˜¸, ÍÓ„‰‡ ÓÌ‡ ÔÛÒÚ‡.

çÖ Á‡Í˚‚‡ÈÚÂ Á‡‰ÌËÂ ËÎË ·ÓÍÓ‚˚Â ‚ÂÌÚËÎflˆËÓÌÌ˚Â ÓÚ‚ÂÒÚËfl ÚÍ‡Ì¸˛ ËÎË ·ÛÏ‡„ÓÈ.
èË˜ËÌ‡: íÍ‡Ì¸ ËÎË ·ÛÏ‡„‡ ÏÓ„ÛÚ Á‡„ÓÂÚ¸Òfl ÓÚ ÒÓÔËÍÓÒÌÓ‚ÂÌËfl Ò „Ófl˜ËÏ ‚ÓÁ‰ÛıÓÏ, ‚˚ıÓ‰fl˘ËÏ ËÁ ÔÂ˜Ë.

ÇëÖÉÑÄ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÚÓÎÒÚ˚Â ÛÍ‡‚Ëˆ˚, ÍÓ„‰‡ ‚˚ÌËÏ‡ÂÚÂ ÔÓÒÛ‰Û ËÁ ÔÂ˜Ë.
èË˜ËÌ‡: çÂÍÓÚÓ‡fl ÔÓÒÛ‰‡ ÔÓ„ÎÓ˘‡ÂÚ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ˚ Ë ÚÂÔÎÓ Ú‡ÍÊÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÔÂÂ‰‡ÂÚÒfl ÓÚ ÔË˘Ë Í ÔÓÒÛ‰Â.

ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÒÛ‰‡ ·˚‚‡ÂÚ „Ófl˜ÂÈ.

çÖ ÔËÍ‡Ò‡ÈÚÂÒ¸ Í Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚ‡Ï ËÎË ‚ÌÛÚÂÌÌËÏ ÒÚÂÌÍ‡Ï ÔÂ˜Ë.
èË˜ËÌ‡: ùÚË ÒÚÂÌÍË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ „Ófl˜Ë ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÓÊÓ„ ‰‡ÊÂ ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl

ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë, ıÓÚfl ÔÓ Ëı ‚ÌÂ¯ÌÂÏÛ ‚Ë‰Û ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÌÂÁ‡ÏÂÚÌÓ.
ÑÂÊËÚÂÒ¸ ÔÓ‰‡Î¸¯Â ÓÚ „Ófl˜Ëı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ. çÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÈÚÂ ÌËÍ‡ÍËÏ ‚ÓÒÔÎ‡ÏÂÌfl˛˘ËÏÒfl
Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï ÍÓÌÚ‡ÍÚËÓ‚‡Ú¸ Ò Í‡ÍËÏË-ÎË·Ó ‚ÌÛÚÂÌÌËÏË ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚflÏË ÔÂ˜Ë. ëÌ‡˜‡Î‡ ‰‡ÈÚÂ
ÔÂ˜Ë ÓıÎ‡‰ËÚ¸Òfl.

ÑÎfl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ËÒÍ‡ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl ‚Ó ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Í‡ÏÂÂ ÔÂ˜Ë.
◆ çÂ ı‡ÌËÚÂ ‚ÓÒÔÎ‡ÏÂÌfl˛˘ËÂÒfl Ï‡ÚÂË‡Î˚ ‚ÌÛÚË ÔÂ˜Ë
◆ ì‰‡ÎflÈÚÂ ÔÂÂÍÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÓ‚ÓÎÓ˜Ì˚Â Á‡‚flÁÍË Ò ·ÛÏ‡ÊÌ˚ı ËÎË ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚ı Ô‡ÍÂÚÓ‚
◆ çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ‚‡¯Û ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚Û˛ ÔÂ˜¸ ‰Îfl ÒÛ¯ÍË „‡ÁÂÚ
◆ ÖÒÎË Á‡ÏÂÚËÚÂ ‰˚Ï, ÌÂ ÓÚÍ˚‚‡ÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ ÔÂ˜Ë, ‡ ‚˚ÍÎ˛˜ËÚÂ ÔÂ˜¸ ËÎË ÓÚÒÓÂ‰ËÌËÚÂ ÓÚ ÒÂÚÂ‚ÓÈ ÓÁÂÚÍË
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ååÂÂ˚̊  ÔÔÂÂ‰‰ÓÓÒÒÚÚÓÓÓÓÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ((ÔÔÓÓ‰‰ÓÓÎÎÊÊÂÂÌÌËËÂÂ))

ÇÇÄÄÜÜççõõÖÖ  ààççëëííêêììääññàààà  èèéé  ÅÅÖÖááééèèÄÄëëççééëëííàà
ÖÖÒÒÎÎËË  ÔÔËË˘̆‡‡  ‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡ÂÂÚÚÒÒflfl  ËËÎÎËË  „„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚÒÒflfl  ‚‚  ÓÓ‰‰ÌÌÓÓ‡‡ÁÁÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰ÂÂ  ËËÁÁ  ÔÔÎÎ‡‡ÒÒÚÚËËÍÍ‡‡,,  ··ÛÛÏÏ‡‡„„ËË  ËËÎÎËË  ‰‰ÛÛ„„ËËıı
‚‚ÓÓÒÒÔÔÎÎ‡‡ÏÏÂÂÌÌflfl˛̨˘̆ËËııÒÒflfl  ÏÏ‡‡ÚÚÂÂËË‡‡ÎÎÓÓ‚‚,,  ÚÚÓÓ  ‚‚ÓÓ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ‚‚˚̊  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚ  ‚‚ÂÂÏÏÂÂÌÌËË  ÁÁ‡‡„„ÎÎflfl‰‰˚̊‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ‚‚  ÔÔÂÂ˜̃¸̧..

ÇÇÄÄÜÜççéé::
ÇÇ˚̊  ççààääééÉÉÑÑÄÄ  ÌÌÂÂ  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ‡‡ÁÁÂÂ¯̄‡‡ÚÚ¸̧  ÏÏ‡‡ÎÎÂÂÌÌ¸̧ÍÍËËÏÏ  ‰‰ÂÂÚÚflflÏÏ  ÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃¸̧˛̨  ËËÎÎËË  ËË„„‡‡ÚÚ¸̧  ÒÒ  ÌÌÂÂÈÈ..
ééÌÌËË  ÚÚ‡‡ÍÍÊÊÂÂ  ÌÌÂÂ  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ÓÓÒÒÚÚ‡‡‚‚‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl  ··ÂÂÁÁ  ‚‚ÌÌËËÏÏ‡‡ÌÌËËflfl  flfl‰‰ÓÓÏÏ  ÒÒ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃¸̧˛̨  ‚‚ÓÓ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÂÂÂÂ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl..
èèÂÂ‰‰ÏÏÂÂÚÚ˚̊,,  ‚‚˚̊ÁÁ˚̊‚‚‡‡˛̨˘̆ËËÂÂ  ËËÌÌÚÚÂÂÂÂÒÒ  ÛÛ  ‰‰ÂÂÚÚÂÂÈÈ,,  ÌÌÂÂ  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ıı‡‡ÌÌËËÚÚ¸̧ÒÒflfl  ËËÎÎËË  ÔÔflflÚÚ‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl  ÌÌÂÂÔÔÓÓÒÒÂÂ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÂÂÌÌÌÌÓÓ  ÌÌ‡‡‰‰  ÔÔÂÂ˜̃¸̧˛̨..

èèêêÖÖÑÑììèèêêÖÖÜÜÑÑÖÖççààÖÖ::
ÇÇÓÓ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ËËÎÎËË  ÍÍÓÓÏÏ··ËËÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌÌÌÓÓ„„ÓÓ  ÂÂÊÊËËÏÏ‡‡  ÍÍÓÓÔÔÛÛÒÒ  ËË  ‰‰‚‚ÂÂˆ̂‡‡
ÔÔÂÂ˜̃ËË  ÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚flflÚÚÒÒflfl  „„ÓÓflfl˜̃ËËÏÏËË..

ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÓÒÚÓÓÊÌ˚, ÍÓ„‰‡ ‡ÁÓ„Â‚‡ÂÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚË ËÎË ‰ÂÚÒÍÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ.
◆ ÇëÖÉÑÄ ‰‡‚‡ÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚË ÔÓÒÚÓflÚ¸ ‚ ÔÂ˜Ë ÔÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ 20 ÒÂÍÛÌ‰ ÔÓÒÎÂ ÂÂ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl, ˜ÚÓ·˚

‰‡Ú¸ ‚˚Ó‚ÌflÚ¸Òfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ÔÓ ÚÓÎ˘Â ÊË‰ÍÓÒÚË.
◆ èÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚ¸ ÔË Ì‡„Â‚‡ÌËË ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Ë ÇëÖÉÑÄ ÔÓÒÎÂ Ì‡„Â‚‡ÌËfl.
◆ ÑÎfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ·ÛÌÓ„Ó ÍËÔÂÌËfl ÊË‰ÍÓÒÚË Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ÓÊÓ„‡, ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡Ú¸

ÊË‰ÍÓÒÚ¸ ÔÂÂ‰, ‚Ó ‚ÂÏfl Ë ÔÓÒÎÂ Ì‡„Â‚‡ÌËfl. 
◆ èË ÓÊÓ„Â ÒÎÂ‰ÛÈÚÂ ˝ÚËÏ ËÌÒÚÛÍˆËflÏ èÖêÇéâ èéåéôà:

● èÓ„ÛÁËÚÂ Ó·ÓÊÊÂÌÌÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚ ıÓÎÓ‰ÌÛ˛ ‚Ó‰Û Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ Ì‡ 10 ÏËÌÛÚ.
● ç‡ÎÓÊËÚÂ Ì‡ Ó·ÓÊÊÂÌÌÓÂ ÏÂÒÚÓ ˜ËÒÚÛ˛ ÒÛıÛ˛ ÔÓ‚flÁÍÛ.
● çÂ ÒÏ‡Á˚‚‡ÈÚÂ Ó·ÓÊÊÂÌÌÛ˛ ÍÓÊÛ ÌËÍ‡ÍËÏË ÍÂÏ‡ÏË, Ï‡ÒÎ‡ÏË ËÎË ÎÓÒ¸ÓÌ‡ÏË.

◆ çàäéÉÑÄ ÌÂ Ì‡ÔÓÎÌflÈÚÂ ÒÓÒÛ‰ ‰Ó Í‡Â‚ Ë ‚˚·Ë‡ÈÚÂ ÒÓÒÛ‰, ÍÓÚÓ˚È ¯ËÂ ‚‚ÂıÛ, ˜ÂÏ ‚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ‰Îfl
ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ‚˚ÔÎÂÒÍË‚‡ÌËfl ÊË‰ÍÓÒÚË Ì‡ÛÊÛ ÔË ÍËÔÂÌËË. ÅÛÚ˚ÎÍË Ò ÛÁÍËÏ „ÓÎ˚¯ÍÓÏ Ú‡ÍÊÂ
ÏÓ„ÛÚ ‚ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÔË ÔÂÂ„Â‚Â.

◆ ÇëÖÉÑÄ ÔÓ‚ÂflÈÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl ËÎË ÏÓÎÓÍ‡ ÔÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ‰‡‚‡Ú¸ Â„Ó Â·ÂÌÍÛ
◆ çàäéÉÑÄ ÌÂ Ì‡„Â‚‡ÈÚÂ ·ÛÚ˚ÎÍÛ ‰Îfl Â·ÂÌÍ‡ Ò Ì‡‰ÂÚÓÈ Ì‡ ÌÂÂ ÒÓÒÍÓÈ, Ú‡Í Í‡Í ·ÛÚ˚ÎÍ‡ ÏÓÊÂÚ

‚ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÔË ÔÂÂ„Â‚Â.
◆ èË Ì‡„Â‚‡ÌËË Ì‡ÔËÚÍÓ‚ ‚ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ Á‡‰ÂÊ‡ÌÌÓ„Ó ·ÛÌÓ„Ó

‚ÒÍËÔ‡ÌËfl ÊË‰ÍÓÒÚË, ÔÓ ˝ÚÓÈ ÔË˜ËÌÂ ÔË Ó·‡˘ÂÌËË Ò ÒÓÒÛ‰ÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚ¸.

ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÚÓÓÊÌ˚, ˜ÚÓ·˚ ÌÂ ÔÓ‚Â‰ËÚ¸ ÒÂÚÂ‚ÓÈ ¯ÌÛ.
◆ çÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl ‚Ó‰˚ Ì‡ ÒÂÚÂ‚ÓÈ ¯ÌÛ ËÎË ‚ËÎÍÛ Ë ‰ÂÊËÚÂ ÒÂÚÂ‚ÓÈ ¯ÌÛ ‚‰‡ÎË ÓÚ Ì‡„ÂÚ˚ı

ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ.
◆ çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ˝ÚÓÈ ÔÂ˜¸˛, ÂÒÎË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ˚ ÒÂÚÂ‚ÓÈ ¯ÌÛ ËÎË ‚ËÎÍ‡.

ëÚÓÈÚÂ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË ‚˚ÚflÌÛÚÓÈ ÛÍË ÓÚ ÔÂ˜Ë, ÍÓ„‰‡ ÓÚÍ˚‚‡ÂÚÂ ‰‚ÂˆÛ.
èË˜ËÌ‡: Ç˚ıÓ‰fl˘ËÈ „Ófl˜ËÈ ‚ÓÁ‰Ûı ËÎË Ô‡ ÏÓ„ÛÚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÓÊÓ„.

ëÓ‰ÂÊËÚÂ ‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ Í‡ÏÂÛ ÔÂ˜Ë ‚ ˜ËÒÚÓÚÂ.
◆ óËÒÚËÚÂ ‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ Í‡ÏÂÛ ÔÂ˜Ë Ïfl„ÍËÏ ÏÓ˛˘ËÏ ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÒÎÂ Í‡Ê‰Ó„Ó

ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÔÂÂ‰ ˜ËÒÚÍÓÈ ‰‡ÈÚÂ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë ÓÒÚ˚Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ Ú‡‚Ï˚.
èË˜ËÌ‡: ó‡ÒÚËˆ˚ ÔË˘Ë ËÎË ‡Á·˚Á„‡‚¯ËÂÒfl Í‡ÔÎË ÊË‡, ÔËÒÚ‡‚¯ËÂ Í ÒÚÂÌÍ‡Ï ËÎË ‰ÌË˘Û ÔÂ˜Ë,

ÏÓ„ÛÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌË˛ ÔÓÍ˚ÚËfl Ë ÛıÛ‰¯ËÚ¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ÔÂ˜Ë.

èË ‡·ÓÚÂ ÔÂ˜Ë, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔË ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËË, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÎ˚¯Ì˚ ˘ÂÎ˜ÍË.
èË˜ËÌ‡: Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÒÎ˚¯‡Ú¸ ˝ÚÓÚ Á‚ÛÍ ÔË ËÁÏÂÌÂÌËË ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‚˚ıÓ‰ÌÓÈ ÏÓ˘ÌÓÒÚË. ùÚÓ –

ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÂ fl‚ÎÂÌËÂ.

ÖÒÎË ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚‡fl ÔÂ˜¸ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ·ÂÁ Ì‡„ÛÁÍË, ÚÓ ‚ ˆÂÎflı ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÔËÚ‡ÌËÂ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÓÚÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl.
èÓÒÎÂ 30-ÏËÌÛÚÌÓ„Ó ÔÂÂ˚‚‡, ‚˚ ‚ÌÓ‚¸ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜¸˛.

☛ çÂ ·ÂÒÔÓÍÓÈÚÂÒ¸, ÂÒÎË ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë ÔÂ˜¸ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‡·ÓÚ‡Ú¸.
èË˜ËÌ‡: ùÚ‡ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚‡fl ÔÂ˜¸ ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡Ì‡ Ú‡Í, ˜ÚÓ ÂÒÎË ÓÌ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏËÌÛÚ

‡·ÓÚ‡Î‡ ÔÓ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌË˛ ÔË˘Ë (‚ ÂÊËÏ‡ı åàäêéÇéãçõ, Éêàãú, äéçÇÖäñàü,
Éêàãú, åàäêéÇéãçõ + Éêàãú, åàäêéÇéãçõ + äéçÇÖäñàü), ÚÓ ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl
‡·ÓÚ˚ ÔÂ˜Ë, ÂÒÎË ·˚Î‡ Ì‡Ê‡Ú‡ ÍÌÓÔÍ‡ “ëÚÓÔ” ËÎË ÓÚÍ˚Ú‡ ‰‚Âˆ‡, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÍÓÚÓÓ„Ó
‚ÂÏÂÌË ‡·ÓÚ‡ÂÚ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ (·ÂÁ ËÁÎÛ˜ÂÌËfl ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ˝ÌÂ„ËË) ‰Îfl ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl
‚ÌÛÚÂÌÌËı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚ı ÒıÂÏ.

èË˜ËÌ‡: èÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔÂ˜¸ ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÔÓ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î Ë ÏË„ÌÂÚ ˆËÙÓÈ “0”
Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.
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èèËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË

ÇÇ  ÁÁ‡‡‚‚ËËÒÒËËÏÏÓÓÒÒÚÚËË  ÓÓÚÚ  ÏÏÓÓ‰‰ÂÂÎÎËË  ÍÍÛÛÔÔÎÎÂÂÌÌÌÌÓÓÈÈ  ‚‚‡‡ÏÏËË  ÔÔÂÂ˜̃ËË,,  ‚‚  ÂÂÂÂ  ÍÍÓÓÏÏÔÔÎÎÂÂÍÍÚÚ  ‚‚ııÓÓ‰‰flflÚÚ
ÌÌÂÂÒÒÍÍÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ÔÔËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚÂÂÈÈ,,  ÍÍÓÓÚÚÓÓ˚̊ÂÂ  ÏÏÓÓ„„ÛÛÚÚ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl
‡‡ÁÁÌÌÓÓÓÓ··‡‡ÁÁÌÌ˚̊ÏÏËË  ÒÒÔÔÓÓÒÒÓÓ··‡‡ÏÏËË..

11 ååÛÛÙÙÚÚ‡‡, ÍÓÚÓÛ˛ ÌÛÊÌÓ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ Á‡ÍÂÔËÚ¸ Ì‡ ‚‡ÎÛ ˝ÎÂÍÚÓ‰‚Ë„‡ÚÂÎfl
‚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÂ˜Ë.
ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ: åÛÙÚ‡ ‚‡˘‡ÂÚ ÔÓ‰ÌÓÒ.

22 êêÓÓÎÎËËÍÍÓÓ‚‚‡‡flfl  ÔÔÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÍÍ‡‡, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ‡fl ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‚ ˆÂÌÚ
‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Í‡ÏÂ˚ ÔÂ˜Ë.
ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ: êÓÎËÍÓ‚‡fl ÔÓ‰ÒÚ‡‚Í‡ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl

ÔÓ‰ÌÓÒ.

33 Ç‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚È ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ì‡ ÓÎËÍÓ‚Û˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ, ÔË ˝ÚÓÏ Â„Ó ˆÂÌÚ Ò‡‰ËÚÒfl Ì‡ ÏÛÙÚÛ.
ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ: Ç‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ ÒÎÛÊËÚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ

ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl; Â„Ó ÏÓÊÌÓ ÎÂ„ÍÓ
‚˚ÌËÏ‡Ú¸ ËÁ ÔÂ˜Ë ‰Îfl ˜ËÒÚÍË.

44 ååÂÂÚÚ‡‡ÎÎÎÎËË˜̃ÂÂÒÒÍÍËËÂÂ  ÔÔÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÍÍËË  (‚˚ÒÓÍ‡fl ÔÓ‰ÒÚ‡‚Í‡, ÌËÁÍ‡fl ÔÓ‰ÒÚ‡‚Í‡),
ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÏ˚Â Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ.
ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ: åÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍË ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‰Îfl

Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰‚Ûı ·Î˛‰. å‡ÎÂÌ¸ÍÓÂ
·Î˛‰Ó ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÓ Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ,
‡ ‚ÚÓÓÂ ·Î˛‰Ó - Ì‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. åÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍË
ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÔË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „ËÎfl, ÍÓÌ‚ÂÍˆËË Ë ‚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÏ
ÂÊËÏÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

55,,66,,77 ÇÇÂÂÚÚÂÂÎÎ  ‰‰ÎÎflfl  ÊÊ‡‡ÍÍËË,,  ÔÔÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÍÍ‡‡  ‰‰ÎÎflfl  ‚‚ÂÂÚÚÂÂÎÎ‡‡,,  ¯̄‡‡ÏÏÔÔÛÛ˚̊,,  ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚Â
‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‚ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ (ÚÓÎ¸ÍÓ ÏÓ‰ÂÎË CK137B/CK137BM/
CK138F/CK138FM/CK138F¡).
ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ: ÇÂÚÂÎ ‰Îfl Ê‡ÍË Û‰Ó·ÂÌ ÔË Ê‡ÍÂ ˆ˚ÔÎÂÌÍ‡, Ú‡Í Í‡Í

ÏflÒÓ ÌÂ ÌÛÊÌÓ ·Û‰ÂÚ ÔÂÂ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸. éÌ ÏÓÊÂÚ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „ËÎfl.

88 ëëÚÚÂÂÍÍÎÎflflÌÌÌÌ‡‡flfl  ÏÏËËÒÒÍÍ‡‡  (ÚÓÎ¸ÍÓ ÏÓ‰ÂÎË CK137B/CK137BM/CK138F/CK138FM/
CK139F¡), ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ‡fl ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ.

22 ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ: ÇÂÚÂÎ ‰Îfl Ê‡ÍË ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ‚ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ.

99 ÅÅÎÎ˛̨‰‰ÓÓ  ‰‰ÎÎflfl  ÓÓ··‡‡ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl  ııÛÛÒÒÚÚflfl˘̆ÂÂÈÈ  ÍÍÓÓÓÓ˜̃ÍÍËË (ÚÓÎ¸ÍÓ CK136T/CK136TM/
CK138F/CK138FM/ CK139F¡), ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌÓÂ ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ì‡
‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ.
ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ: ùÚÓ ·Î˛‰Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl, ˜ÚÓ·˚ ÎÛ˜¯Â ÔÓ‰ÛÏflÌË‚‡Ú¸

ÔË˘Û ‚ ÂÊËÏ‡ı ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ë
ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „ËÎfl
Ë ˜ÚÓ·˚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ıÛÒÚfl˘ËÏ ÚÂÒÚÓ ÔË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË
‚˚ÔÂ˜ÍË Ë ÔËˆˆ˚.

☛ çÖ èéãúáìâíÖëú ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜¸˛ ·ÂÁ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‚ ÌÂÂ
ÏÛÙÚ˚, ÓÎËÍÓ‚ÓÈ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍË Ë ‚‡˘‡˛˘Â„ÓÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ‡.
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ùùÚÚ‡‡  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚‡‡flfl  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚ  ··˚̊ÚÚ¸̧  ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌ‡‡  ÔÔÓÓ˜̃ÚÚËË  ‚‚ÂÂÁÁ‰‰ÂÂ
((‡‡··ÓÓ˜̃‡‡flfl  ÔÔÓÓ‚‚ÂÂııÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧  ÒÒÚÚÓÓÎÎ‡‡  ËËÎÎËË  ÔÔÓÓÎÎÍÍ‡‡  ÌÌ‡‡  ÍÍÛÛııÌÌÂÂ,,  ÔÔÂÂÂÂ‰‰‚‚ËËÊÊÌÌ‡‡flfl
ÚÚÂÂÎÎÂÂÊÊÍÍ‡‡,,  ÒÒÚÚÓÓÎÎËËÍÍ))..

☛ ÑÎfl ‚‡¯ÂÈ ÎË˜ÌÓÈ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ˝ÚÓ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸:
◆ è‡‚ËÎ¸ÌÓ Á‡ÁÂÏÎÂÌÓ (‚ËÎÍ‡ Ò 3 ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ÏË)
◆ ÇÍÎ˛˜ÂÌÓ ‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÛ˛ Á‡ÁÂÏÎÂÌÌÛ˛ ÓÁÂÚÍÛ - 230

ÇÓÎ¸Ú, 50 Éˆ ÒÂÚË ÔÂÂÏÂÌÌÓ„Ó ÚÓÍ‡

11 ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ÔÂ˜¸ Ì‡ ÔÎÓÒÍÛ˛, „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Ë ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Û˛
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸. ÑÎfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ‚ÂÌÚËÎflˆËË Ó·ÂÒÔÂ˜¸ÚÂ Á‡ÁÓ ÏÂÊ‰Û
ÔÂ˜¸˛ Ë ‰Û„ËÏË ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË ‚ÂÎË˜ËÌÓÈ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 10 ÒÏ ‰Îfl Á‡‰ÌÂÈ Ë
·ÓÍÓ‚ÓÈ ÒÚÂÌÓÍ ÔÂ˜Ë Ë 20 ÒÏ ‰Îfl ‚ÂıÌÂÈ Í˚¯ÍË ÔÂ˜Ë, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˜ÚÓ·˚
ÔÂ˜¸ ‡ÒÔÓÎ‡„‡Î‡Ò¸ Ì‡ ‚˚ÒÓÚÂ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 85 ÒÏ ÓÚ ÔÓÎ‡.

22 çËÍÓ„‰‡ ÌÂ Á‡„Ó‡ÊË‚‡ÈÚÂ ‚˚ıÓ‰Ì˚Â ÓÚ‚ÂÒÚËfl ‰Îfl ‚ÓÁ‰Ûı‡, Ú‡Í Í‡Í
ÔÂ˜¸ ÏÓÊÂÚ ÔÂÂ„ÂÚ¸Òfl Ë ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸Òfl. éÌ‡ ·Û‰ÂÚ
Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ ÌÂ‡·Ó˜ÂÏ ÒÓÒÚÓflÌËË, ÔÓÍ‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÌÂ ÓıÎ‡‰ËÚÒfl. 

33 Ç˚Ì¸ÚÂ ËÁ ÔÂ˜Ë ‚ÒÂ ÛÔ‡ÍÓ‚Ó˜Ì˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚. ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ÓÎËÍÓ‚Û˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ Ë ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ. èÓ‚Â¸ÚÂ, Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ÎË ‚‡˘‡ÂÚÒfl
ÔÓ‰ÌÓÒ.

44 èÓ‰ÍÎ˛˜ËÚÂ ¯ÌÛ Í 3-ı ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ Á‡ÁÂÏÎÂÌÌÓÈ ÓÁÂÚÍÂ. ÖÒÎË ÒÂÚÂ‚ÓÈ
¯ÌÛ Û ‰‡ÌÌÓ„Ó ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ, ÚÓ ÓÌ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ Á‡ÏÂÌÂÌ Ì‡
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È ¯ÌÛ (‰Îfl ÒÔ‡‚ÍË: I-¡HENG ¡P022, KDK KKP4819D,
¡AMIL ¡P-106B, MOON¡UNG EP-48E ËÎË EUROELECTRIC 3410). èÓ
ÔÓ‚Ó‰Û Á‡ÏÂÌ˚ Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Í Ò‚ÓÂÏÛ ÏÂÒÚÌÓÏÛ ‰ËÎÂÛ. ÑÎfl ûÄê Ë
éÄù ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ¯ÌÛ EUROELECTRIC 3118Y, ‰Îfl àÁ‡ËÎfl – PENCON
(ZD16A), ‡ ‰Îfl çË„ÂËË, É‡Ì˚ Ë äÂÌËË – PENCON (UD13A1).

ÇÇ  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ËËÏÏÂÂ˛̨ÚÚÒÒflfl  ‚‚ÒÒÚÚÓÓÂÂÌÌÌÌ˚̊ÂÂ  ˜̃‡‡ÒÒ˚̊..  ààıı  ÏÏÓÓÊÊÌÌÓÓ
ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ‰‰ÎÎflfl  ‡‡··ÓÓÚÚ˚̊  ‚‚  2244--˜̃‡‡ÒÒÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ËËÎÎËË  1122--˜̃‡‡ÒÒÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÒÒËËÒÒÚÚÂÂÏÏÂÂ..  ÇÇ˚̊
‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ˜̃‡‡ÒÒ˚̊::

◆ ääÓÓ„„‰‰‡‡  ‚‚˚̊  ‚‚  ÔÔÂÂ‚‚˚̊ÈÈ  ‡‡ÁÁ  ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌ‡‡‚‚ÎÎËË‚‚‡‡ÂÂÚÚÂÂ  ‚‚‡‡¯̄ÛÛ
ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÛÛ˛̨  ÔÔÂÂ˜̃¸̧

◆ èèÓÓÒÒÎÎÂÂ  ÒÒ··ÓÓflfl  ‚‚  ÔÔÓÓ‰‰‡‡˜̃ÂÂ  ˝̋ÎÎÂÂÍÍÚÚÓÓ˝̋ÌÌÂÂ„„ËËËË..

➢ çÂ Á‡·Û‰¸ÚÂ ÔÂÂ‚ÂÒÚË ˜‡Ò˚ ÔË ÔÂÂıÓ‰Â Ò ÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ì‡
ÁËÏÌÂÂ ‚ÂÏfl Ë Ì‡Ó·ÓÓÚ.

11 óóÚÚÓÓ··˚̊  ˜̃‡‡ÒÒ˚̊  ÔÔÓÓÍÍ‡‡ÁÁ˚̊‚‚‡‡ÎÎËË  ‚‚ÂÂÏÏflfl...... çç‡‡ÊÊÏÏËËÚÚÂÂ  ÍÍÌÌÓÓÔÔÍÍÛÛ  óó‡‡ÒÒ˚̊  (( ))
Ç 24-˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ é‰ËÌ ‡Á
Ç 12-˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Ñ‚‡ ‡Á‡

22 èÓ‚Ó‡˜Ë‚‡fl Û˜ÍÛ ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ˆËÙ˚ ˜‡ÒÓ‚,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÚÂÍÛ˘ÂÏÛ ‚ÂÏÂÌË.

33 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ó‡Ò˚ ( ).

44 èÓ‚Ó‡˜Ë‚‡fl Û˜ÍÛ ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ˆËÙ˚ ÏËÌÛÚ,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÚÂÍÛ˘ÂÏÛ ‚ÂÏÂÌË.

55 äÓ„‰‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl, ‚ÌÓ‚¸ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ( ) ‰Îfl
Á‡ÔÛÒÍ‡ ˜‡ÒÓ‚.
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ÂÍÛ˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚ÒÂ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ‚˚ ÌÂ

ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚Û˛ ÔÂ˜¸.
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ììÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ÍÍ‡‡  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË

êêÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰‡‡ˆ̂ËËËË

çÖ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÈÚÂ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚Û˛
ÔÂ˜¸ ‚ Ê‡ÍÓÂ ËÎË Ò˚ÓÂ ÏÂÒÚÓ
ç‡ÔËÏÂ: êfl‰ÓÏ Ò Ó·˚˜ÌÓÈ ÔÎËÚÓÈ ËÎË

‡‰Ë‡ÚÓÓÏ ÓÚÓÔÎÂÌËfl.

çÛÊÌÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸  ÔÓÚÂ·ÎflÂÏÛ˛ ÔÂ˜¸˛
ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ Ë Î˛·ÓÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚È
Û‰ÎËÌËÚÂÎ¸ ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸
ÚÓÏÛ ÊÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÛ, ˜ÚÓ Ë ÒÂÚÂ‚ÓÈ ¯ÌÛ,
ÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚È Ò ÔÂ˜¸˛.

èÓÚËÚÂ ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Ë
ÛÔÎÓÚÌËÚÂÎ¸ ‰‚Âˆ˚ ‚Î‡ÊÌÓÈ ÚflÔÍÓÈ
ÔÂÂ‰ ÔÂ‚˚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‚‡¯ÂÈ
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë.

èèÂÂ‰‰ÛÛÔÔÂÂÊÊ‰‰ÂÂÌÌËËÂÂ::

ùÚ‡ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚‡fl ÔÂ˜¸ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸
ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌ‡ Í ÓÁÂÚÍÂ, ÍÓÚÓ‡fl ÏÓÊÂÚ
‚˚‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÔÓÚÂ·ÎflÂÏÛ˛ ÔÂ˜¸˛
ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸.

ììÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ÍÍ‡‡  ‚‚ÂÂÏÏÂÂÌÌËË

ääÓÓ„„‰‰‡‡  ‚‚˚̊  ‚‚  ÔÔÂÂ‚‚˚̊ÈÈ  ‡‡ÁÁ  ‚‚ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÎÎflflÂÂÚÚÂÂ  ¯̄ÚÚÂÂÔÔÒÒÂÂÎÎ¸̧ÌÌÛÛ˛̨  ‚‚ËËÎÎÍÍÛÛ  ‚‚  ÓÓÁÁÂÂÚÚÍÍÛÛ  ÒÒÂÂÚÚËË
ÔÔÂÂÂÂÏÏÂÂÌÌÌÌÓÓ„„ÓÓ  ÚÚÓÓÍÍ‡‡  ËËÎÎËË  ÍÍÓÓ„„‰‰‡‡  ÔÔÓÓËËÁÁÓÓ¯̄ÂÂÎÎ  ÒÒ··ÓÓÈÈ  ‚‚  ÔÔÓÓ‰‰‡‡˜̃ÂÂ
˝̋ÎÎÂÂÍÍÚÚÓÓ˝̋ÌÌÂÂ„„ËËËË,,  ÌÌ‡‡  ‰‰ËËÒÒÔÔÎÎÂÂÂÂ  ÔÔÓÓflfl‚‚ÎÎflflÂÂÚÚÒÒflfl  ÒÒÓÓÓÓ··˘̆ÂÂÌÌËËÂÂ::  ““¡¡EELLEECCTT  YYOOUURR
LLAANNGGUUAAGGEE””  ((““ÇÇõõÅÅÖÖêêààííÖÖ  üüááõõää””))..  áá‰‰ÂÂÒÒ¸̧  ‚‚˚̊  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ‚‚˚̊··‡‡ÚÚ¸̧  flflÁÁ˚̊ÍÍ
‰‰ÎÎflfl  ‰‰ËËÒÒÔÔÎÎÂÂflfl..  ÇÇ˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ‚‚˚̊··‡‡ÚÚ¸̧  ‡‡ÌÌ„„ÎÎËËÈÈÒÒÍÍËËÈÈ,,  ÙÙ‡‡ÌÌˆ̂ÛÛÁÁÒÒÍÍËËÈÈ,,
ÌÌÂÂÏÏÂÂˆ̂ÍÍËËÈÈ,,  ËËÒÒÔÔ‡‡ÌÌÒÒÍÍËËÈÈ,,  ËËÚÚ‡‡ÎÎ¸̧flflÌÌÒÒÍÍËËÈÈ,,  „„ÓÓÎÎÎÎ‡‡ÌÌ‰‰ÒÒÍÍËËÈÈ  ËË  ÛÛÒÒÒÒÍÍËËÈÈ  flflÁÁ˚̊ÍÍ..

11 ë‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔÂ˜Ë Í ÒÂÚÂ‚ÓÈ ÓÁÂÚÍÂ ËÎË ÔÓÒÎÂ Ò·Ófl ‚
ÔÓ‰‡˜Â ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó‡ flÁ˚Í‡.
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èË ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ‚˚·Ó‡ flÁ˚Í‡,

ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ·Û‰ÛÚ ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÔÓfl‰ÍÂ:
ÄçÉãàâëäàâ (LB¡), ÄçÉãàâëäàâ (KG),
îêÄçñìáëäàâ, çÖåÖñäàâ, àëèÄçëäàâ,
àíÄãúüçëäàâ, ÉéããÄçÑëäàâ, êìëëäàâ

22 èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ‚˚ ‚˚·‡ÎË flÁ˚Í ‰ËÒÔÎÂfl, ÍÓÚÓ˚È ‚˚ ıÓÚËÚÂ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( min) ‰Îfl ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÔÓˆÂ‰Û˚
‚˚·Ó‡.

ÇÇ˚̊··ÓÓ  flflÁÁ˚̊ÍÍ‡‡  ‰‰ÎÎflfl  ‰‰ËËÒÒÔÔÎÎÂÂflfl
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ää‡‡ÍÍ  ‡‡··ÓÓÚÚ‡‡ÂÂÚÚ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚‡‡flfl  ÔÔÂÂ˜̃¸̧

1100

ååËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ˚̊  ÔÔÂÂ‰‰ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÎÎflfl˛̨ÚÚ  ÒÒÓÓ··ÓÓÈÈ  ‚‚˚̊ÒÒÓÓÍÍÓÓ˜̃‡‡ÒÒÚÚÓÓÚÚÌÌ˚̊ÂÂ
˝̋ÎÎÂÂÍÍÚÚÓÓÏÏ‡‡„„ÌÌËËÚÚÌÌ˚̊ÂÂ  ‚‚ÓÓÎÎÌÌ˚̊;;  ‚‚˚̊ÒÒ‚‚ÓÓ··ÓÓÊÊ‰‰‡‡˛̨˘̆‡‡flflÒÒflfl  ˝̋ÌÌÂÂ„„ËËflfl  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ
ÔÔÓÓÁÁ‚‚ÓÓÎÎflflÂÂÚÚ  „„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ËËÎÎËË  ‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ  ··ÂÂÁÁ  ËËÁÁÏÏÂÂÌÌÂÂÌÌËËflfl  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÂÂÂÂ
ÙÙÓÓÏÏ˚̊,,  ÚÚ‡‡ÍÍ  ËË  ˆ̂‚‚ÂÂÚÚ‡‡..
ÇÇ˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ‚‚‡‡¯̄ÛÛ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÛÛ˛̨  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ˜̃ÚÚÓÓ··˚̊::

◆ êê‡‡ÁÁÏÏÓÓ‡‡ÊÊËË‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊
◆ êê‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ
◆ ÉÉÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ

èèËËÌÌˆ̂ËËÔÔ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË

11 åËÍÓ‚ÓÎÌ˚, „ÂÌÂËÛÂÏ˚Â Ï‡„ÌÂÚÓÌÓÏ, ‡‚ÌÓÏÂÌÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ‚
ÔË˘Â ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl, Í‡Í ÓÌ‡ ‚‡˘‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒÂ. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔË˘‡
„ÓÚÓ‚ËÚÒfl ‡‚ÌÓÏÂÌÓ.

22 åËÍÓ‚ÓÎÌ˚ ÔÓ„ÎÓ˘‡˛ÚÒfl ÔË˘ÂÈ Ì‡ „ÎÛ·ËÌÛ ‰Ó ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ 1
‰˛ÈÏ‡ (2.5 ÒÏ). èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ Á‡ÚÂÏ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl, Ú‡Í Í‡Í ÚÂÔÎÓ
‡ÒÒÂË‚‡ÂÚÒfl ‚ÌÛÚË ÔË˘Ë.

33 ÇÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏÓÈ ÔÓÒÛ‰˚ Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚:
◆ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ë ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸
◆ ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚Ó‰˚
◆ ç‡˜‡Î¸Ì‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ (Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ÎË ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÂ

ËÎË ÌÂÚ)

☛ í‡Í Í‡Í ÔË˘‡ ‚ ÂÂ ˆÂÌÚÂ „ÓÚÓ‚ËÚÒfl Á‡ Ò˜ÂÚ ‡ÒÒÂflÌËfl ÚÂÔÎ‡,
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl, ‰‡ÊÂ ÍÓ„‰‡ ‚˚ ‚˚ÌÛÎË ÂÂ
ËÁ ÔÂ˜Ë. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ‰ÓÎÊÌÓ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸Òfl “‚ÂÏfl ÓÚÒÚÓfl”
ÔË˘Ë ÔÂÂ‰ ÔÓ‰‡˜ÂÈ Ì‡ ÒÚÓÎ, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ‚ ÂˆÂÔÚ‡ı ·Î˛‰ Ë ‚
‰‡ÌÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸:

◆ ê‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë Ì‡ ‚Ò˛ „ÎÛ·ËÌÛ

◆ é‰ËÌ‡ÍÓ‚Û˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ÔÓ ‚ÒÂÏÛ Ó·˙ÂÏÛ ÔË˘Ë

èèÓÓ‚‚ÂÂÍÍ‡‡  ÔÔ‡‡‚‚ËËÎÎ¸̧ÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ÙÙÛÛÌÌÍÍˆ̂ËËÓÓÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl  ÔÔÂÂ˜̃ËË

ëëÎÎÂÂ‰‰ÛÛ˛̨˘̆‡‡flfl  ÔÔÓÓÒÒÚÚ‡‡flfl  ÔÔÓÓˆ̂ÂÂ‰‰ÛÛ‡‡  ‰‰‡‡ÂÂÚÚ  ‚‚‡‡ÏÏ  ‚‚ÓÓÁÁÏÏÓÓÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧  ‚‚  ÎÎ˛̨··ÓÓÂÂ
‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔÓÓ‚‚ÂÂËËÚÚ¸̧,,  ÔÔ‡‡‚‚ËËÎÎ¸̧ÌÌÓÓ  ÎÎËË    ‡‡··ÓÓÚÚ‡‡ÂÂÚÚ  ‚‚‡‡¯̄‡‡  ÔÔÂÂ˜̃¸̧..  ÖÖÒÒÎÎËË  ‚‚˚̊  ‚‚  ˜̃ÂÂÏÏ--
ÎÎËË··ÓÓ  ÒÒÓÓÏÏÌÌÂÂ‚‚‡‡ÂÂÚÚÂÂÒÒ¸̧,,  ÓÓ··‡‡ÚÚËËÚÚÂÂÒÒ¸̧  ÍÍ  ‡‡ÁÁ‰‰ÂÂÎÎÛÛ  ““óóÚÚÓÓ  ‰‰ÂÂÎÎ‡‡ÚÚ¸̧,,  ÂÂÒÒÎÎËË  ‚‚˚̊
ÒÒÓÓÏÏÌÌÂÂ‚‚‡‡ÂÂÚÚÂÂÒÒ¸̧  ‚‚  ˜̃ÂÂÏÏ--ÎÎËË··ÓÓ  ËËÎÎËË  ‚‚ÓÓÁÁÌÌËËÍÍÎÎ‡‡  ÔÔÓÓ··ÎÎÂÂÏÏ‡‡””  ÌÌ‡‡  ÒÒÎÎÂÂ‰‰ÛÛ˛̨˘̆ÂÂÈÈ
ÒÒÚÚ‡‡ÌÌËËˆ̂ÂÂ..

➢ ◆ èÂ˜¸ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ‡ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Û˛ ÓÁÂÚÍÛ.

◆ Ç ÔÂ˜¸ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ.

◆ ÖÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË, ÓÚÎË˜Ì˚È ÓÚ
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó (100% - 900 ÇÚ), ÚÓ ˜ÚÓ·˚ ‰Ó‚ÂÒÚË ‚Ó‰Û ‰Ó
ÍËÔÂÌËfl ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒfl ·ÓÎ¸¯Â ‚ÂÏÂÌË.

11 éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ ÔÂ˜Ë, ÔÓÚflÌÛ‚ ÛÍÓflÚÍÛ Ì‡ Ô‡‚ÓÈ ÒÚÓÓÌÂ ‰‚Âˆ˚.
èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÚ‡Í‡Ì Ò ‚Ó‰ÓÈ Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ. á‡ÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ.

22 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ 4 - 5 ÏËÌÛÚ
Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ÍÌÓÔÍË ( 1min+) ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ˜ËÒÎÓ ‡Á. 
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èÂ˜¸ Ì‡„Â‚‡ÂÚ ‚Ó‰Û ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 4 - 5 ÏËÌÛÚ. ä ÍÓÌˆÛ ˝ÚÓ„Ó

‚ÂÏÂÌË ‚Ó‰‡ ‰ÓÎÊÌ‡ Á‡ÍËÔÂÚ¸.

RR
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ÑÑÎÎflfl  ÓÓÁÁÌÌ‡‡ÍÍÓÓÏÏÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÒÒ  ÎÎ˛̨··˚̊ÏÏ  ÌÌÓÓ‚‚˚̊ÏÏ  ÓÓ··ÓÓÛÛ‰‰ÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ‚‚ÒÒÂÂ„„‰‰‡‡  ÚÚÂÂ··ÛÛÂÂÚÚÒÒflfl  ÌÌÂÂÍÍÓÓÚÚÓÓÓÓÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏflfl..  
ÖÖÒÒÎÎËË  ÛÛ  ‚‚‡‡ÒÒ  ‚‚ÓÓÁÁÌÌËËÍÍÎÎËË  ÍÍ‡‡ÍÍËËÂÂ--ÎÎËË··ÓÓ  ËËÁÁ  ÔÔÂÂÂÂ˜̃ËËÒÒÎÎÂÂÌÌÌÌ˚̊ıı  ÌÌËËÊÊÂÂ  ÔÔÓÓ··ÎÎÂÂÏÏ,,  ÔÔÓÓÔÔÓÓ··ÛÛÈÈÚÚÂÂ  ÒÒÓÓÓÓÚÚ‚‚ÂÂÚÚÒÒÚÚ‚‚ÛÛ˛̨˘̆ËËÂÂ  ÂÂ¯̄ÂÂÌÌËËflfl..
ééÌÌËË  ÏÏÓÓ„„ÛÛÚÚ  ÒÒ˝̋ÍÍÓÓÌÌÓÓÏÏËËÚÚ¸̧  ‚‚‡‡ÏÏ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ËË  ËËÁÁ··‡‡‚‚ËËÚÚ¸̧  ÓÓÚÚ  ÌÌÂÂÌÌÛÛÊÊÌÌÓÓ„„ÓÓ  ‚‚˚̊ÁÁÓÓ‚‚‡‡  ÒÒÔÔÂÂˆ̂ËË‡‡ÎÎËËÒÒÚÚ‡‡  ÔÔÓÓ  ÓÓ··ÒÒÎÎÛÛÊÊËË‚‚‡‡ÌÌËË˛̨..

óóÚÚÓÓ  ‰‰ÂÂÎÎ‡‡ÚÚ¸̧,,  ÂÂÒÒÎÎËË  ‚‚˚̊  ÒÒÓÓÏÏÌÌÂÂ‚‚‡‡ÂÂÚÚÂÂÒÒ¸̧  ‚‚  ˜̃ÂÂÏÏ--ÎÎËË··ÓÓ  ËËÎÎËË  ‚‚ÓÓÁÁÌÌËËÍÍÎÎ‡‡  ÔÔÓÓ··ÎÎÂÂÏÏ‡‡

1111

RR

èèÓÓ‚‚ÂÂÍÍ‡‡//  éé··˙̇flflÒÒÌÌÂÂÌÌËËÂÂ//  êêÂÂ¯̄ÂÂÌÌËËÂÂ

ùÚÓ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ.

◆ è‡‚ËÎ¸ÌÓ ÎË ‚˚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË Ú‡ÈÏÂ Ë Ì‡Ê‡ÎË ÎË ‚˚ ÍÌÓÔÍÛ
èÛÒÍ ( 1min+)? 

◆ á‡Í˚Ú‡ ÎË ‰‚Âˆ‡ ÔÂ˜Ë?
◆ çÂ ÔÂÂ„ÛÁËÎË ÎË ‚˚ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÒÂÚ¸, ˜ÚÓ ÔË‚ÂÎÓ Í

Ò„Ó‡ÌË˛ ÔÎ‡‚ÍÓ„Ó ÔÂ‰Óı‡ÌËÚÂÎfl ËÎË Ò‡·‡Ú˚‚‡ÌË˛
‡‚ÚÓÏ‡Ú‡ Á‡˘ËÚ˚?

◆ Å˚ÎÓ ÎË ‚˚·‡ÌÓ Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰Îfl
‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚?

◆ Å˚Î ÎË ‚˚·‡Ì Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ËÁÎÛ˜ÂÌËfl?

◆ çÂ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÎË ‚˚ ÔÓÒÛ‰ÓÈ Ò ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÈ ÓÚ‰ÂÎÍÓÈ?
◆ çÂ ÓÒÚ‡‚ËÎË ÎË ‚˚ ‚ËÎÍÛ ËÎË ‰Û„ÓÈ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÈ ÔÂ‰ÏÂÚ ‚

ÔÂ˜Ë?
◆ çÂ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÎË ‡Î˛ÏËÌËÂ‚‡fl ÙÓÎ¸„‡ ÒÎË¯ÍÓÏ ·ÎËÁÍÓ Í

‚ÌÛÚÂÌÌËÏ ÒÚÂÌÍ‡Ï?

◆ ãÂ„ÍËÂ ÔÓÏÂıË ‡·ÓÚÂ ÚÂÎÂ‚ËÁÓ‡ ËÎË ‡‰ËÓÔËÂÏÌËÍ‡ ÏÓ„ÛÚ
Ì‡·Î˛‰‡Ú¸Òfl ÔË ‡·ÓÚ‡˛˘ÂÈ ÔÂ˜Ë. ùÚÓ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ.

◆ êÂ¯ÂÌËÂ:    ìÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÈÚÂ ÔÂ˜¸ ‚‰‡ÎË ÓÚ ÚÂÎÂ‚ËÁÓÓ‚,
‡‰ËÓÔËÂÏÌËÍÓ‚ ËÎË ‡ÌÚÂÌÌ.

◆ ÖÒÎË ÏËÍÓÔÓˆÂÒÒÓ ÔÂ˜Ë Â‡„ËÛÂÚ Ì‡ ÔÓÏÂıË, ÚÓ ÏÓÊÌÓ
Ò·ÓÒËÚ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl ‰ËÒÔÎÂfl.

◆ êÂ¯ÂÌËÂ:    éÚÒÓÂ‰ËÌËÚÂ ÒÂÚÂ‚Û˛ ‚ËÎÍÛ ÓÚ ÓÁÂÚÍË, Ë Á‡ÚÂÏ
‚ÒÚ‡‚¸ÚÂ ÂÂ Ó·‡ÚÌÓ. ÇÌÓ‚¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‚ÂÏfl.

◆ Prevent interior of cooking compartment from fire accident and
overheating. 
When interior of cooking compartment has become overheated,
cool it down enough, and make use of it under initialization mode
by pushing “ ” key.

èèÓÓ··ÎÎÂÂÏÏ‡‡

◆ äÓÌ‰ÂÌÒ‡ˆËfl ‚Î‡„Ë ‚ÌÛÚË ÔÂ˜Ë
◆ ÇÓÁ‰Û¯Ì˚È ÔÓÚÓÍ ‚ÓÍÛ„ ‰‚Âˆ˚ Ë Ì‡ÛÊÌÓ„Ó

ÍÓÊÛı‡
◆ ë‚ÂÚÓ‚˚Â ·ÎËÍË ‚ÓÍÛ„ ‰‚Âˆ˚ Ë Ì‡ÛÊÌÓ„Ó

ÍÓÊÛı‡
◆ è‡, ‚˚ıÓ‰fl˘ËÈ ÔÓ ÔÂËÏÂÚÛ ‰‚Âˆ˚ ËÎË

‚ÂÌÚËÎflˆËÓÌÌ˚ı ÓÚ‚ÂÒÚËÈ

èË˘‡ ÒÓ‚ÒÂÏ ÌÂ „ÓÚÓ‚ËÚÒfl

èË˘‡ ÔÂÂÊ‡ÂÌ‡ ËÎË ÌÂ‰ÓÊ‡ÂÌ‡

Ç ÔÂ˜Ë Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ËÒÍÂÌËÂ Ë ÔÓÚÂÒÍË‚‡ÌËÂ
(˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡fl ‰Û„‡)

èÂ˜¸ ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÔÓÏÂıË ‡‰ËÓÔËÂÏÌËÍ‡Ï ËÎË
ÚÂÎÂ‚ËÁÓ‡Ï

“E3” message indicates

ÖÖÒÒÎÎËË  ‚‚‡‡ÏÏ  ÌÌÂÂ  ÛÛ‰‰‡‡ÎÎÓÓÒÒ¸̧  ÂÂ¯̄ËËÚÚ¸̧  ÔÔÓÓ··ÎÎÂÂÏÏÛÛ,,  ‚‚ÓÓÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡‚‚¯̄ËËÒÒ¸̧  ‚‚˚̊¯̄ÂÂÛÛÍÍ‡‡ÁÁ‡‡ÌÌÌÌ˚̊ÏÏËË  ËËÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËflflÏÏËË,,  ÁÁ‡‡ÔÔËË¯̄ËËÚÚÂÂ  ÌÌ‡‡
ÎÎËËÒÒÚÚÂÂ  ··ÛÛÏÏ‡‡„„ËË

◆ ççÓÓÏÏÂÂ  ÏÏÓÓ‰‰ÂÂÎÎËË  ËË  ÁÁ‡‡‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÍÍÓÓÈÈ  ÌÌÓÓÏÏÂÂ,,  ÍÍÓÓÚÚÓÓ˚̊ÂÂ  ÓÓ··˚̊˜̃ÌÌÓÓ  ÛÛÍÍ‡‡ÁÁ˚̊‚‚‡‡˛̨ÚÚÒÒflfl    ÌÌ‡‡  ÁÁ‡‡‰‰ÌÌÂÂÈÈ  ÒÒÚÚÂÂÌÌÍÍÂÂ  ÔÔÂÂ˜̃ËË

◆ ÉÉ‡‡‡‡ÌÌÚÚËËÈÈÌÌÛÛ˛̨  ËËÌÌÙÙÓÓÏÏ‡‡ˆ̂ËË˛̨

◆ óóÂÂÚÚÍÍÓÓÂÂ  ÓÓÔÔËËÒÒ‡‡ÌÌËËÂÂ  ÔÔÓÓ··ÎÎÂÂÏÏ˚̊

áá‡‡ÚÚÂÂÏÏ  ÓÓ··‡‡ÚÚËËÚÚÂÂÒÒ¸̧  ‚‚  ÏÏ‡‡„„‡‡ÁÁËËÌÌ,,  „„‰‰ÂÂ  ‚‚˚̊  ÔÔÓÓÍÍÛÛÔÔ‡‡ÎÎËË  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ËËÎÎËË  ‚‚  ··ÎÎËËÊÊ‡‡ÈÈ¯̄ËËÈÈ  ÍÍ  ‚‚‡‡ÏÏ  ˆ̂ÂÂÌÌÚÚ  ÔÔÓÓÒÒÎÎÂÂÔÔÓÓ‰‰‡‡ÊÊÌÌÓÓ„„ÓÓ
ÓÓ··ÒÒÎÎÛÛÊÊËË‚‚‡‡ÌÌËËflfl  ÙÙËËÏÏ˚̊  ¡¡AAMM¡¡UUNNGG..
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îîÛÛÌÌÍÍˆ̂ËËflfl  ““ÛÛÓÓ‚‚ÂÂÌÌ¸̧  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË””  ÔÔÓÓÁÁ‚‚ÓÓÎÎflflÂÂÚÚ  ‚‚‡‡ÏÏ  ‚‚˚̊··‡‡ÚÚ¸̧  ÍÍÓÓÎÎËË˜̃ÂÂÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ‡‡ÒÒÒÒÂÂËË‚‚‡‡ÂÂÏÏÓÓÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ˝̋ÌÌÂÂ„„ËËËË  ËË,,
ÚÚ‡‡ÍÍËËÏÏ  ÓÓ··‡‡ÁÁÓÓÏÏ,,  ÁÁ‡‡‰‰‡‡ÚÚ¸̧  ‚‚ÂÂÏÏflfl,,  ÚÚÂÂ··ÛÛ˛̨˘̆ÂÂÂÂÒÒflfl  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ËËÎÎËË  ‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ÔÔËË˘̆ËË,,  ‚‚  ÁÁ‡‡‚‚ËËÒÒËËÏÏÓÓÒÒÚÚËË  ÓÓÚÚ  ÂÂÂÂ  ÚÚËËÔÔ‡‡  ËË
ÍÍÓÓÎÎËË˜̃ÂÂÒÒÚÚ‚‚‡‡..  ÇÇ˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ‚‚˚̊··‡‡ÚÚ¸̧  ÓÓ‰‰ËËÌÌ  ËËÁÁ  ¯̄ÂÂÒÒÚÚËË  ËËÏÏÂÂ˛̨˘̆ËËııÒÒflfl  ÛÛÓÓ‚‚ÌÌÂÂÈÈ  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË..

ììÓÓ‚‚ÂÂÌÌ¸̧  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË èèÓÓˆ̂ÂÂÌÌÚÚ ÇÇ˚̊ııÓÓ‰‰ÌÌ‡‡flfl  ììÓÓ‚‚ÂÂÌÌ¸̧  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË èèÓÓˆ̂ÂÂÌÌÚÚ ÇÇ˚̊ııÓÓ‰‰ÌÌ‡‡flfl
ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧

Çõëéäàâ 100% 900 ÇÚ ëêÖÑçàâ çàáäàâ 33% 300 ÇÚ
ëêÖÑçàâ Çõëéäàâ 67% 600 ÇÚ êÄáåéêéáäÄ 20% 180 ÇÚ
ëêÖÑçàâ 50% 450 ÇÚ çàáäàâ 11% 100 ÇÚ

ÇÇÂÂÏÏÂÂÌÌ‡‡  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË,,  ÛÛÍÍ‡‡ÁÁ‡‡ÌÌÌÌ˚̊ÂÂ  ‚‚  ÂÂˆ̂ÂÂÔÔÚÚ‡‡ıı  ËË  ‚‚  ˝̋ÚÚÓÓÈÈ  ËËÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË,,  ÒÒÓÓÓÓÚÚ‚‚ÂÂÚÚÒÒÚÚ‚‚ÛÛ˛̨ÚÚ  ÍÍÓÓÌÌÍÍÂÂÚÚÌÌÓÓÏÏÛÛ  ÛÛÓÓ‚‚ÌÌ˛̨
ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË,,  ÛÛÍÍ‡‡ÁÁ‡‡ÌÌÌÌÓÓÏÏÛÛ  ‚‚  ÂÂˆ̂ÂÂÔÔÚÚÂÂ..

ÖÖÒÒÎÎËË  ‚‚˚̊  ‚‚˚̊··ÂÂÂÂÚÚÂÂ...... ííÓÓ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌÓÓ  ··˚̊ÚÚ¸̧......

ÅÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ìÏÂÌ¸¯ÂÌÓ
ÅÓÎÂÂ ÌËÁÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ì‚ÂÎË˜ÂÌÓ

èèËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  //  ‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂ‚‚  ÔÔËË˘̆ËË
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ëëÎÎÂÂ‰‰ÛÛ˛̨˘̆‡‡flfl  ÔÔÓÓˆ̂ÂÂ‰‰ÛÛ‡‡  ÓÓ··˙̇flflÒÒÌÌflflÂÂÚÚ,,  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ËËÎÎËË  
‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ..

☛ ÇëÖÉÑÄ ÔÓ‚ÂflÈÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ‚‡ÏË ÂÊËÏ˚
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë ÔÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÔÂ˜¸ ·ÂÁ
ÔËÒÏÓÚ‡.

11 éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ ÔÂ˜Ë. èÓÏÂÒÚËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ ˆÂÌÚ ‚‡˘‡˛˘Â„ÓÒfl
ÔÓ‰ÌÓÒ‡. á‡ÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ. 

☛ çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÈÚÂ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚Û˛ ÔÂ˜¸, ÂÒÎË ÓÌ‡ ÔÛÒÚ‡.

22 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ìêéÇÖçú åéôçéëíà ( ).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ÑËÒÔÎÂÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛:

(ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë ‚ Ó‰ËÌ ˝Ú‡Ô)
(ÂÊËÏ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ)

33 Ç˚·ÂËÚÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË, ‚ÌÓ‚¸ Ì‡Ê‡‚ ÍÌÓÔÍÛ
ìêéÇÖçú åéôçéëíà ( ), ÔÓÍ‡ ‰ËÒÔÎÂÈ ÌÂ ÔÓÍ‡ÊÂÚ ÌÛÊÌÛ˛
‚˚ıÓ‰ÌÛ˛ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸. ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â Ò‚Â‰ÂÌËfl ÒÏÓÚËÚÂ ‚
ÌËÊÂÔË‚Â‰ÂÌÌÓÈ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÓ‚ÌÂÈ ÏÓ˘ÌÓÒÚË.

44 ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚.
èËÏÂ: ÑÎfl ‚ÂÏÂÌË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl 3 ÏËÌÛÚ˚ 30 ÒÂÍÛÌ‰

ÔÓ‚ÂÌËÚÂ Û˜ÍÛ ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚ ‚Ô‡‚Ó Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ Ì‡
‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ˆËÙ˚ 3:30

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë.

55 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ÇÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Ò‚ÂÚ ‚ÌÛÚË ÔÂ˜Ë Ë ÔÓ‰ÌÓÒ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ

‚‡˘‡Ú¸Òfl. ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë Ë ÍÓ„‰‡ ÓÌÓ
ÓÍÓÌ˜ËÚÒfl: 
◆ äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ

˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ
ˆËÙ‡ “0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ
ÒË„Ì‡Î Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

èèêêààååÖÖóóÄÄççààÖÖ:   ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ ÛÁÌ‡Ú¸ ÚÂÍÛ˘ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ìêéÇÖçú
åéôçéëíà ( ) Ó‰ËÌ ‡Á. ÖÒÎË ‚Ó ‚ÂÏfl
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‚˚ ıÓÚËÚÂ ËÁÏÂÌËÚ¸ ÛÓ‚ÂÌ¸
ÏÓ˘ÌÓÒÚË, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ìêéÇÖçú åéôçéëíà
‰‚‡ ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á ‰Îfl ‚˚·Ó‡ ÌÛÊÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl.

➢ ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ Ì‡„Â‚‡Ú¸ ÔË˘Û ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÍÓÓÚÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ì‡
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓ˘ÌÓÒÚË (900 ÇÚ) ‚˚ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÒÚÓ Ì‡Ê‡Ú¸
ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+) ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ‡ÁÛ ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÏËÌÛÚ˚
‚ÂÏÂÌË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. èÂ˜¸ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ò‡ÁÛ ÊÂ.

➢ Ç ÂÊËÏÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ ÔÂ˜¸ ÏÓÊÌÓ
Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë ‚ ‰‚‡ ˝Ú‡Ô‡.

ììÓÓ‚‚ÌÌËË  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ËË  ËËÁÁÏÏÂÂÌÌÂÂÌÌËËflfl  ‚‚ÂÂÏÏÂÂÌÌËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl

RR
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ééÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË

RR
ÇÇ˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ÓÓÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  ÔÔËË˘̆ËË  ‚‚  ÎÎ˛̨··ÓÓÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ‰‰ÎÎflfl  ÚÚÓÓ„„ÓÓ,,
˜̃ÚÚÓÓ··˚̊::

◆ èèÓÓÍÍÓÓÌÌÚÚÓÓÎÎËËÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ

◆ èèÂÂÂÂ‚‚ÂÂÌÌÛÛÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ  ËËÎÎËË  ÔÔÂÂÂÂÏÏÂÂ¯̄‡‡ÚÚ¸̧  ÂÂÂÂ

◆ ÑÑ‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÂÂ  ÔÔÓÓÒÒÚÚÓÓflflÚÚ¸̧

óóÚÚÓÓ··˚̊  ÓÓÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧ ëë‰‰ÂÂÎÎ‡‡ÈÈÚÚÂÂ  ÒÒÎÎÂÂ‰‰ÛÛ˛̨˘̆ÂÂÂÂ......
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ......

ÇÂÏÂÌÌÓ éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ.
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl.

óÚÓ·˚ ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ËÚ¸ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ, ‚ÌÓ‚¸ Á‡ÍÓÈÚÂ
‰‚ÂˆÛ Ë Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ëÚÓÔ ( ).

èÓÎÌÓÒÚ¸˛ êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë ÔÂÍ‡˘‡ÂÚÒfl.

ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ ÓÚÏÂÌËÚ¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ‚‡ÏË
Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÂÊËÏ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ
ëÚÓÔ ( ) Â˘Â ‡Á.

ààÁÁÏÏÂÂÌÌÂÂÌÌËËÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏÂÂÌÌËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl

ää‡‡ÍÍ  ËË  ÔÔËË  ÚÚ‡‡‰‰ËËˆ̂ËËÓÓÌÌÌÌÓÓÏÏ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËËË  ÔÔËË˘̆ËË,,  ‚‚˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ
ÓÓ··ÌÌ‡‡ÛÛÊÊËËÚÚ¸̧,,  ˜̃ÚÚÓÓ  ‚‚  ÁÁ‡‡‚‚ËËÒÒËËÏÏÓÓÒÒÚÚËË  ÓÓÚÚ  ÒÒ‚‚ÓÓÈÈÒÒÚÚ‚‚  ÔÔËË˘̆ËË  ËËÎÎËË  ÓÓÚÚ  ‚‚‡‡¯̄ËËıı
‚‚ÍÍÛÛÒÒÓÓ‚‚,,  ‚‚‡‡ÏÏ  ÌÌÂÂÓÓ··ııÓÓ‰‰ËËÏÏÓÓ  ÌÌÂÂÏÏÌÌÓÓ„„ÓÓ  ÓÓÚÚÍÍÓÓÂÂÍÍÚÚËËÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ‚‚ÂÂÏÏflfl
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl..  ÇÇ˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ::

◆ ÇÇ  ÎÎ˛̨··ÓÓÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔÓÓÍÍÓÓÌÌÚÚÓÓÎÎËËÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧,,  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÔÔÓÓÚÚÂÂÍÍ‡‡ÂÂÚÚ
ÔÔÓÓˆ̂ÂÂÒÒÒÒ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl,,  ÔÔÓÓÒÒÚÚÓÓ  ÓÓÚÚÍÍ˚̊‚‚  ‰‰‚‚ÂÂˆ̂ÛÛ

◆ ìì‚‚ÂÂÎÎËË˜̃ËËÚÚ¸̧  ËËÎÎËË  ÛÛÏÏÂÂÌÌ¸̧¯̄ËËÚÚ¸̧  ÓÓÒÒÚÚ‡‡˛̨˘̆ÂÂÂÂÒÒflfl  ‚‚ÂÂÏÏflfl
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË

óÚÓ·˚ Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ 
( 1min+) ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ‡ÁÛ ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÏËÌÛÚ˚, ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ ıÓÚËÚÂ
‰Ó·‡‚ËÚ¸.
èËÏÂ:   óÚÓ·˚ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ÚË ÏËÌÛÚ˚, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ( 1min+) ÚË

‡Á‡.

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, ‰Îfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ËÎË ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ‚ÂÏÂÌË
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡ÈÚÂ Û˜ÍÛ ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚ ‚Ô‡‚Ó ËÎË ‚ÎÂ‚Ó.
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ààÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ÂÂÊÊËËÏÏ‡‡  ÄÄ‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍÓÓ„„ÓÓ  ÔÔÓÓ‰‰ÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ËË
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË

ÇÇ  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÄÄ‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍÓÓ„„ÓÓ  ÔÔÓÓ‰‰ÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  (( ))
ËËÏÏÂÂÂÂÚÚÒÒflfl  ‰‰ÂÂ‚‚flflÚÚ¸̧  ÁÁ‡‡ÔÔÓÓ„„‡‡ÏÏÏÏËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌÌÌ˚̊ıı  ÔÔÓÓ  ‚‚ÂÂÏÏÂÂÌÌËË  ÂÂÊÊËËÏÏÓÓ‚‚..  ÇÇ‡‡ÏÏ  ÌÌÂÂ
ÚÚÂÂ··ÛÛÂÂÚÚÒÒflfl  ‚‚‚‚ÓÓ‰‰ËËÚÚ¸̧  ÌÌËË  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl,,  ÌÌËË  ÛÛÓÓ‚‚ÂÂÌÌ¸̧  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË..

ÇÇ˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ÁÁ‡‡‰‰‡‡ÚÚ¸̧  ‡‡ÁÁÏÏÂÂ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚ‡‡‚‚ÎÎËË‚‚‡‡ÂÂÏÏÓÓÈÈ  ÔÔÓÓˆ̂ËËËË  ((‚‚ÂÂÒÒ  ÔÔËË˘̆ËË))
ÌÌ‡‡ÊÊ‡‡ÚÚËËÂÂÏÏ  ÍÍÌÌÓÓÔÔÍÍËË  ÄÄ‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍÓÓ„„ÓÓ  ÔÔÓÓ‰‰ÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl

☛ èËÏÂÌflÈÚÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÛ‰Û, ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÛ˛ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë.

11 éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ ÔÂ˜Ë. 

22 èÓÏÂÒÚËÚÂ ÔË˘Û ‚ ˆÂÌÚ ‚‡˘‡˛˘Â„ÓÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ‡. 

33 á‡ÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ. 

44 Ç˚·ÂËÚÂ ÚËÔ ·Î˛‰‡, ÍÓÚÓÓÂ ‚˚ ÒÓ·Ë‡ÂÚÂÒ¸ „ÓÚÓ‚ËÚ¸, Ì‡Ê‡‚
ÍÌÓÔÍÛ Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰Ó„Â‚‡ Ë ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ( ) Ë
ÔÓ‚ÂÌÛ‚ Û˜ÍÛ ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚ ‰Îfl ‚˚·Ó‡ ÍÓ‰‡ ÌÛÊÌÓ„Ó ÂˆÂÔÚ‡ 
(9 ÂˆÂÔÚÓ‚). éÔËÒ‡ÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Á‡‡ÌÂÂ Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÂÊËÏÓ‚ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË‚Â‰ÂÌÓ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ
ÒÚ‡ÌËˆÂ.

55 Ç˚·ÂËÚÂ ‡ÁÏÂ ÔÓˆËË Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ÍÌÓÔÍË Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÓ‰Ó„Â‚‡ Ë ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ( ) Ó‰ËÌ ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á.

66 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èË˘‡ „ÓÚÓ‚ËÚÒfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‚˚·‡ÌÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏÓÈ.

◆   äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ
˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ ˆËÙ‡
“0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î
Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

1144
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ÇÇ  ˝̋ÚÚÓÓÈÈ  ÚÚ‡‡··ÎÎËËˆ̂ÂÂ  ÔÔÂÂ‰‰ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÎÎÂÂÌÌ˚̊  ‡‡ÁÁÎÎËË˜̃ÌÌ˚̊ÂÂ  ÔÔÓÓ„„‡‡ÏÏÏÏ˚̊  ‡‡‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍÓÓ„„ÓÓ  ÔÔÓÓ‰‰ÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl,,
ÍÍÓÓÎÎËË˜̃ÂÂÒÒÚÚ‚‚‡‡  ÔÔËË˘̆ËË,,  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl  ËË  ÒÒÓÓÓÓÚÚ‚‚ÂÂÚÚÒÒÚÚ‚‚ÛÛ˛̨˘̆ËËÂÂ  ÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰‡‡ˆ̂ËËËË..  èèÓÓ„„‡‡ÏÏÏÏ˚̊  ÌÌÓÓÏÏÂÂ  11,,  22  ËË  33  ‡‡··ÓÓÚÚ‡‡˛̨ÚÚ  ‚‚
ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÒÒ  ÔÔÓÓÏÏÓÓ˘̆¸̧˛̨  ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ..  èèÓÓ„„‡‡ÏÏÏÏ˚̊  ÌÌÓÓÏÏÂÂ  55  ËË  77  ‡‡··ÓÓÚÚ‡‡˛̨ÚÚ  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ
ÍÍÓÓÏÏ··ËËÌÌ‡‡ˆ̂ËËËË  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ  ËË  „„ËËÎÎflfl..  èèÓÓ„„‡‡ÏÏÏÏ˚̊  ÌÌÓÓÏÏÂÂ  44,,  66,,  88,,  99  ‡‡··ÓÓÚÚ‡‡˛̨ÚÚ  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÍÍÓÓÏÏ··ËËÌÌ‡‡ˆ̂ËËËË  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ  ËË
ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË..

ääÓÓ‰‰ èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊    êê‡‡ÁÁÏÏÂÂ  ÔÔÓÓˆ̂ËËËË ÇÇÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl êêÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰‡‡ˆ̂ËËËË  

1 - 1 ç‡ÔËÚÍË 150 ÏÎ (1 ˜‡¯Í‡) 1-2 ÏËÌ. ê‡ÁÎÂÈÚÂ Ì‡ÔËÚÍË ‚ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ˜‡¯ÍË Ë 
- 2 (ÍÓÙÂ, ÏÓÎÓÍÓ, 300 ÏÎ (2 ˜‡¯ÍË) ‡ÁÓ„Â‚‡ÈÚÂ ·ÂÁ Í˚¯ÍË. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ 1 ˜‡¯ÍÛ ‚ 
- 3 ˜‡È, ‚Ó‰‡ 450 ÏÎ (3 ˜‡¯ÍË) ˆÂÌÚ, 2 ˜‡¯ÍË ‰Û„ Ì‡ÔÓÚË‚ ‰Û„‡, ‡ 3 ËÎË 
- 4 ÍÓÏÌ‡ÚÌÓÈ 600 ÏÎ (4 ˜‡¯ÍË) 4 – ‚ ÍÛÊÓÍ. éÒÚÓÓÊÌÓ ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ 

ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚) ‚ÂÏÂÌË ÓÚÒÚÓfl.

2 - 1 ëÛÔ/ÒÓÛÒ 200 - 250 „ 2-3 ÏËÌ. ç‡ÎÂÈÚÂ ÒÛÔ/ÒÓÛÒ ‚ „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ÒÛÔÓ‚Û˛ Ú‡ÂÎÍÛ ËÎË
- 2 (ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) 300 – 350 „ ˜‡¯ÍÛ Ë Ì‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÓÈ Ì‡ ‚ÂÏfl ‡ÁÓ„Â‚‡ Ë
- 3 400 – 450 „ ÓÚÒÚÓfl. 
- 4 500 – 550 „ í˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÔÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ‰‡Ú¸
- 5 600 – 650 „ ÔÓÒÚÓflÚ¸ Ë ÔÓÒÎÂ ÓÚÒÚÓfl.
- 6 700 – 750 „

3 - 1 ÅÎ˛‰Ó Ì‡ Ú‡ÂÎÍÂ 300 – 350 „ 3 ÏËÌ. Ç˚ÎÓÊËÚÂ ·Î˛‰Ó Ì‡ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÂÎÍÛ Ë 
- 2 (ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) 400 – 450 „ Ó·ÚflÌËÚÂ Â„Ó ÔÎÂÌÍÓÈ ‰Îfl ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë. 
- 3 500 – 550 „ ùÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔË„Ó‰Ì‡ ‰Îfl ·Î˛‰, ÒÓÒÚÓfl˘Ëı ËÁ 

ÚÂı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ (Ì‡ÔËÏÂ, ÍÛÒÍ‡ ÏflÒ‡ Ò ÒÓÛÒÓÏ,
„ÓÚÓ‚˚ı Ó‚Ó˘ÂÈ Ë „‡ÌËÓ‚ ‚ ‚Ë‰Â Í‡ÚÓÙÂÎfl, ËÒ‡
ËÎË Ï‡Í‡ÓÌ).

4 – 1 èËˆˆ‡ 1ı300 „ 2-3 ÏËÌ. èÓÎÓÊËÚÂ Ó‰ÌÛ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌÛ˛ ÔËˆˆÛ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛
- 2 (Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ‡fl) 1ı400 „ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÎÓÊËÚÂ ‰‚Â Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â ÔËˆˆ˚ Ì‡
- 3 1ı500 „ ÌËÁÍÛ˛ Ë ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍË.
- 4 2ı300 „
- 5 2ı400 „
- 6 2ı500 „

5 - 1 èÂ˜ÂÌ˚È 2ı200 „ 4 – 5 ÏËÌ. ÇÓÁ¸ÏËÚÂ Í‡ÚÓÙÂÎËÌ˚ ÔËÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó„Ó    
- 2 Í‡ÚÓÙÂÎ¸ 4ı200 „ ‡ÁÏÂ‡, ‚ÂÒÓÏ ÓÍÓÎÓ 200 „ Í‡Ê‰‡fl. Ç˚ÏÓÈÚÂ Ëı, Ë
- 3 6ı200 „ ÔÓÚÍÌËÚÂ ÍÓÊÛÛ ‚ËÎÍÓÈ. èÓÎÓÊËÚÂ 2 Í‡ÚÓÙÂÎËÌ˚ 

‰Û„ Ì‡ÔÓÚË‚ ‰Û„‡, ‡ 4 ËÎË 6 Í‡ÚÓÙÂÎËÌ – ‚
ÍÛÊÓÍ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÂ.
èÂÂ‚ÂÌËÚÂ Í‡ÚÓÙÂÎËÌ˚, ÍÓ„‰‡ ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ
Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

6 - 1 Ü‡ÂÌ‡fl ÍÛËˆ‡ 700 „ 5-10 ÏËÌ. ëÏ‡Ê¸ÚÂ ÍÛËˆÛ Ï‡ÒÎÓÏ Ë ÔËÔ‡‚¸ÚÂ ÔÂˆÂÏ, 
- 2 900 „ ÒÓÎ¸˛ Ë Ô‡ÔËÍÓÈ. èÓÏÂÒÚËÚÂ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ
- 3 1100 „ „Û‰ÍÓÈ ‚ÌËÁ. èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÍÛËˆÛ, ÍÓ„‰‡ ÔÂ˜¸
- 4 1300 „ ÔÓ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.
- 5 1500 „
- 6 1700 „
- 7 1900 „

7 – 1 äÛÒÍË ÍÛËˆ˚ 200 – 300 „ 3 ÏËÌ. ëÏ‡Ê¸ÚÂ ÍÛÒÍË ÍÛËˆ˚ Ï‡ÒÎÓÏ Ë ÔËÔ‡‚¸ÚÂ 
- 2 400 – 500 „ ÔÂˆÂÏ, ÒÓÎ¸˛ Ë Ô‡ÔËÍÓÈ.
- 3 600 – 700 „ èÓÏÂÒÚËÚÂ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ ÍÓÊÂÈ ‚ÌËÁ.
- 4 800 – 900 „ èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÍÛÒÍË ÍÛËˆ˚, ÍÓ„‰‡ ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ

Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

8 - 1 Ü‡ÂÌ‡fl 900 - 1000 „ 10 - 15 ÏËÌ. ëÏ‡Ê¸ÚÂ „Ó‚fl‰ËÌÛ/·‡‡ÌËÌÛ Ï‡ÒÎÓÏ Ë ÔÓÒ˚Ô¸ÚÂ
- 2 „Ó‚fl‰ËÌ‡/Ü‡ÂÌ‡fl 1200 - 1300 „ ÒÔÂˆËflÏË (·ÂÁ ÒÓÎË, ÍÓÚÓ‡fl ‰Ó·‡‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ
- 3 ·‡‡ÌËÌ‡ 1400 – 1500 „ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË Ê‡ÍË). èÓÏÂÒÚËÚÂ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ

ÊËÌÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ ‚ÌËÁ. èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÏflÒÓ, ÍÓ„‰‡
ÔÓÁ‚Û˜ËÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.
èÓÒÎÂ Ê‡ÍË Ë ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÚÒÚÓfl, Á‡‚ÂÌËÚÂ ÏflÒÓ ‚
‡Î˛ÏËÌËÂ‚Û˛ ÙÓÎ¸„Û.

9 - 1 ÅÛÎÓ˜ÍË 100 - 150 „ (2 ¯Ú.) 3 – 5 ÏËÌ. àÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÍÌÓÔÍÛ ÂÊËÏ‡ ÍÓÌ‚ÂÍˆËË, ÔÓ„ÂÈÚÂ
- 2 (Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â) 200 - 250 „ (4 ¯Ú.) ÔÂ˜¸ ‰Ó 200°ë ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÏËÌÛÚ.
- 3 300 – 350 „ (6 ¯Ú.) Ç˚ÎÓÊËÚÂ 2-6 Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚ı ·ÛÎÓ˜ÂÍ ‚ ÍÛÊÓÍ Ì‡
- 4 400 – 450 „ (8 ¯Ú.) ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. ê‡‚ÌÓÏÂÌÓ ‡ÁÎÓÊËÚÂ 8

Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚ı ·ÛÎÓ˜ÂÍ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ Ë ÌËÁÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍË. ùÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË
ÌÂ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‡ÁÏÂ‡, Ú‡ÍÓÈ, Í‡Í ·ÛÎÓ˜ÍË,
Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ Ù‡ÌˆÛÁÒÍËÂ ·‡ÚÓÌ˚ Ë Ò‰Ó·‡.

ààÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ÂÂÊÊËËÏÏ‡‡  ÄÄ‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍÓÓ„„ÓÓ  ÔÔÓÓ‰‰ÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ËË
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË  ((ÔÔÓÓ‰‰ÓÓÎÎÊÊÂÂÌÌËËÂÂ))
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ààÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ··ÎÎ˛̨‰‰‡‡  ‰‰ÎÎflfl  ÓÓ··‡‡ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl
ııÛÛÒÒÚÚflfl˘̆ÂÂÈÈ  ÍÍÓÓÓÓ˜̃ÍÍËË    

éé··˚̊˜̃ÌÌÓÓ  ÔÔËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËËË  ÚÚ‡‡ÍÍËËıı  ··ÎÎ˛̨‰‰,,  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÔÔËËˆ̂ˆ̂‡‡  ËËÎÎËË  ÔÔËËÓÓ„„,,  ÒÒ
ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ  ËËÎÎËË  „„ËËÎÎflfl  ÚÚÂÂÒÒÚÚÓÓ  ÔÔÓÓÎÎÛÛ˜̃‡‡ÂÂÚÚÒÒflfl  ‡‡ÁÁÏÏflflÍÍ¯̄ËËÏÏ  ËË
ÌÌÂÂ‡‡ÔÔÔÔÂÂÚÚËËÚÚÌÌ˚̊ÏÏ..  éé‰‰ÌÌ‡‡ÍÍÓÓ,,  ˝̋ÚÚÓÓ„„ÓÓ  ÏÏÓÓÊÊÌÌÓÓ  ËËÁÁ··ÂÂÊÊ‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔËË  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËËË
··ÎÎ˛̨‰‰‡‡  ‰‰ÎÎflfl  ÓÓ··‡‡ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl  ÍÍÓÓÓÓ˜̃ÍÍËË;;  ÚÚ‡‡ÍÍ  ÍÍ‡‡ÍÍ  ··ÎÎ˛̨‰‰ÓÓ  ··˚̊ÒÒÚÚÓÓ  ÌÌ‡‡„„ÂÂ‚‚‡‡ÂÂÚÚÒÒflfl
‰‰ÓÓ  ‚‚˚̊ÒÒÓÓÍÍÓÓÈÈ  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛ˚̊,,  ÍÍÓÓÓÓ˜̃ÍÍ‡‡  ÔÔËËˆ̂ˆ̂˚̊  ËËÎÎËË  ÔÔËËÓÓ„„‡‡  ÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ËËÚÚÒÒflfl
ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÏÏflflÌÌÂÂÌÌÌÌÓÓÈÈ  ËË  ııÛÛÒÒÚÚflfl˘̆ÂÂÈÈ..
ÅÅÎÎ˛̨‰‰ÓÓ  ‰‰ÎÎflfl  ÓÓ··‡‡ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl  ÍÍÓÓÓÓ˜̃ÍÍËË  ÚÚ‡‡ÍÍÊÊÂÂ  ÏÏÓÓÊÊÌÌÓÓ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔËË
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËËË  ÚÚ‡‡ÍÍËËıı  ··ÎÎ˛̨‰‰,,  ÍÍ‡‡ÍÍ  ··ÂÂÍÍÓÓÌÌ,,  flflÈÈˆ̂‡‡,,  ÒÒ‡‡‰‰ÂÂÎÎ¸̧ÍÍËË  ËË  ÚÚ..  ÔÔ..

➢ èÂÂ‰ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ·Î˛‰‡ ‰Îfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÓ˜ÍË
ÔÓ„ÂÈÚÂ Â„Ó, ‚ÍÎ˛˜Ë‚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÂÊËÏ Ì‡ 3 - 5 ÏËÌÛÚ:

◆ äÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ÍÓÌ‚ÂÍˆËË (250°C) Ë ÏËÍÓ‚ÓÎÌ (ÛÓ‚ÂÌ¸
ÏÓ˘ÌÓÒÚË 600 ÇÚ)

◆ ËÎË
◆ äÓÏ·ËÌ‡ˆËfl „ËÎfl Ë ÏËÍÓ‚ÓÎÌ  (ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 600

ÇÚ)
ëÏÓÚË ÒÚ. 25 Ë 26 ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ.

11 èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ„ÂÈÚÂ ·Î˛‰Ó ‰Îfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÓ˜ÍË, Í‡Í
ÓÔËÒ‡ÌÓ ‚˚¯Â.
☛ ÇÒÂ„‰‡ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÚÓÎÒÚ˚ÏË ÛÍ‡‚Ëˆ‡ÏË, Ú‡Í Í‡Í ·Î˛‰Ó ‰Îfl

Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÓ˜ÍË ÒÚ‡ÌÂÚ Ó˜ÂÌ¸ „Ófl˜ËÏ.

22 ÖÒÎË ‚˚ ÒÓ·Ë‡ÂÚÂÒ¸ „ÓÚÓ‚ËÚ¸ Ú‡ÍÓÂ ·Î˛‰Ó Í‡Í flË˜ÌËˆ‡ Ò ·ÂÍÓÌÓÏ,
ÒÏ‡Ê¸ÚÂ ·Î˛‰Ó Ï‡ÒÎÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÔË˘‡ ÎÛ˜¯Â ÔÓ‰ÛÏflÌËÎ‡Ò¸.

33 èÓÎÓÊËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ì‡ ·Î˛‰Ó ‰Îfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÓ˜ÍË.
☛ çÂ ÒÚ‡‚¸ÚÂ Ì‡ ·Î˛‰Ó ‰Îfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÓ˜ÍË ÌËÍ‡ÍÛ˛

˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ Í ÚÂÔÎÛ ÔÓÒÛ‰Û (Ì‡ÔËÏÂ, ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚˚Â
ÏËÒÍË).

44 èÓÏÂÒÚËÚÂ ·Î˛‰Ó ‰Îfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÓ˜ÍË Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ
‚ ÔÂ˜Ë. 
☛ çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÒÚ‡‚¸ÚÂ ‚ ÔÂ˜¸ ·Î˛‰Ó ‰Îfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÓ˜ÍË ·ÂÁ

‚‡˘‡˛˘Â„ÓÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ‡.

55 Ç˚·ÂËÚÂ ÌÛÊÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ÍÌÓÔÍË
“äÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÂÊËÏ” ( ËÎË ). èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, ÔÓ‚Ó‡˜Ë‚‡fl Û˜ÍÛ ÍÛ„Ó‚ÓÈ
¯Í‡Î˚ ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÌÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ
‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

66 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë.

◆ äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ
˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ ˆËÙ‡
“0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î
Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ÏÏÓÓ‰‰ÂÂÎÎËË
CCKK113366TT//CCKK113366TTMM
CCKK113388FF//CCKK113388FFMM

CCKK113399FFSS

1166

RR

ää‡‡ÍÍ  ˜̃ËËÒÒÚÚËËÚÚ¸̧  ··ÎÎ˛̨‰‰ÓÓ  ‰‰ÎÎflfl  ÓÓ··‡‡ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl  ÍÍÓÓÓÓ˜̃ÍÍËË

óóÚÚÓÓ··˚̊  ÔÔÓÓ˜̃ËËÒÒÚÚËËÚÚ¸̧  ··ÎÎ˛̨‰‰ÓÓ,,  ÎÎÛÛ˜̃¯̄ÂÂ  ‚‚ÒÒÂÂ„„ÓÓ  ‚‚˚̊ÏÏ˚̊ÚÚ¸̧  ÂÂ„„ÓÓ  ‚‚  „„ÓÓflfl˜̃ÂÂÈÈ  ‚‚ÓÓ‰‰ÂÂ  ÒÒ
ÔÔÓÓÏÏÓÓ˘̆¸̧˛̨  ÏÏÓÓ˛̨˘̆ÂÂ„„ÓÓ  ÒÒÂÂ‰‰ÒÒÚÚ‚‚‡‡  ËË  ÁÁ‡‡ÚÚÂÂÏÏ  ÒÒÔÔÓÓÎÎÓÓÒÒÌÌÛÛÚÚ¸̧  ÂÂ„„ÓÓ  ˜̃ËËÒÒÚÚÓÓÈÈ  ‚‚ÓÓ‰‰ÓÓÈÈ..
ççÂÂ  ÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛÈÈÚÚÂÂÒÒ¸̧  ÊÊÂÂÒÒÚÚÍÍÓÓÈÈ  ˘̆ÂÂÚÚÍÍÓÓÈÈ  ËËÎÎËË  ÊÊÂÂÒÒÚÚÍÍÓÓÈÈ  „„ÛÛ··ÍÍÓÓÈÈ,,  ÚÚ‡‡ÍÍ  ÍÍ‡‡ÍÍ  ˝̋ÚÚÓÓ
ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚ  ÔÔËË‚‚ÂÂÒÒÚÚËË  ÍÍ  ÔÔÓÓ‚‚ÂÂÊÊ‰‰ÂÂÌÌËË˛̨  ‚‚ÂÂııÌÌÂÂ„„ÓÓ  ÒÒÎÎÓÓflfl  ÔÔÓÓÍÍ˚̊ÚÚËËflfl..

➢ í‡Í Í‡Í Ì‡ ·Î˛‰Ó ‰Îfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÓ˜ÍË Ì‡ÌÂÒÂÌ ÒÎÓÈ
ÚÂÙÎÓÌ‡, ÚÓ ÔË ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÏ Ó·‡˘ÂÌËË ÓÌ ÏÓÊÂÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl:

◆   çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÂÊ¸ÚÂ ÔË˘Û Ì‡ ·Î˛‰Â. èÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ÂÁ‡Ú¸
ÔË˘Û, ÒÌËÏËÚÂ ÂÂ Ò ·Î˛‰‡.

◆   óÚÓ·˚ ÔÂÂ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸ ÔË˘Û, ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl
ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚ÓÈ ËÎË ‰ÂÂ‚flÌÌÓÈ ÎÓÔ‡ÚÓ˜ÍÓÈ.
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ùùÚÚ‡‡  ÙÙÛÛÌÌÍÍˆ̂ËËflfl  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ÔÔÓÓÁÁ‚‚ÓÓÎÎflflÂÂÚÚ  ‚‚‡‡ÏÏ  ‡‡‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍËË  ‡‡ÁÁÏÏÓÓ‡‡ÊÊËË‚‚‡‡ÚÚ¸̧
ÏÏflflÒÒÓÓ,,  ÔÔÚÚËËˆ̂ÛÛ  ËËÎÎËË  ˚̊··ÛÛ..  ÇÇÂÂÏÏflfl  ‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁÍÍËË  ËË  ÛÛÓÓ‚‚ÂÂÌÌ¸̧  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË
ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌ‡‡‚‚ÎÎËË‚‚‡‡˛̨ÚÚÒÒflfl  ‡‡‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍËË..  ÇÇ˚̊  ÔÔÓÓÒÒÚÚÓÓ  ‚‚˚̊··ËË‡‡ÂÂÚÚÂÂ
ÒÒÓÓÓÓÚÚ‚‚ÂÂÚÚÒÒÚÚ‚‚ÛÛ˛̨˘̆ÛÛ˛̨  ÔÔÓÓ„„‡‡ÏÏÏÏÛÛ  ËË  ÁÁ‡‡‰‰‡‡ÂÂÚÚÂÂ  ‚‚ÂÂÒÒ..  

☛ àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÛ‰Û, ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÛ˛ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë.

11 éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ ÔÂ˜Ë. 
11 èÓÏÂÒÚËÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ ˆÂÌÚ ‚‡˘‡˛˘Â„ÓÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ‡.

á‡ÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ. 

22 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ÄÇíéåÄíàóÖëäÄü êÄáåéêéáäÄ ( ).

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ÑËÒÔÎÂÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛:
(ÂÊËÏ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÁÏÓÓÁÍË)

33 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÁÏÓÓÁÍ‡ ( ) Ó‰ËÌ ËÎË
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÚËÔÓÏ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘Ëı
‡ÁÏÓÓÁÍÂ. ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â Ò‚Â‰ÂÌËfl ÒÏÓÚËÚÂ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ Ì‡
ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÒÚ‡ÌËˆÂ.

44 á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÒ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚.

55 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ◆ ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ‡ÁÏÓÓÁÍ‡ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.
◆ èÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÒË„Ì‡Î˚ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔÂ‚ÓÈ

ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‡ÁÏÓÓÁÍË, ˜ÚÓ·˚ Ì‡ÔÓÏÌËÚ¸ ‚‡Ï Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ
ÌÛÊÌÓ ÔÂÂ‚ÂÌÛÚ¸ ÔÓ‰ÛÍÚ˚.

66 ÇÌÓ‚¸ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+), ˜ÚÓ·˚ Á‡ÍÓÌ˜ËÚ¸
‡ÁÏÓÓÁÍÛ.
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ◆ äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ‡ÁÏÓÓÁÍË Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ

˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ ˆËÙ‡
“0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î
Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

➢ Ç˚ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚÂ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡Ú¸ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ Û˜ÌÓÏ ÂÊËÏÂ.
óÚÓ·˚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ˝ÚÓ, ‚˚·ÂËÚÂ ÙÛÌÍˆË˛ “èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ/
‡ÁÓ„Â‚ ÔË˘Ë” Ò ÛÓ‚ÌÂÏ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 180 ÇÚ. ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â
Ò‚Â‰ÂÌËfl ÒÏÓÚËÚÂ ‚ ‡Á‰ÂÎÂ “èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ/ ‡ÁÓ„Â‚ ÔË˘Ë”
Ì‡ ÒÚ. 12.

ààÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ‡‡‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍÓÓÈÈ  ‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁÍÍËË  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚

RR
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ààÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ‡‡‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍÓÓÈÈ  ‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁÍÍËË  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚  ((ÔÔÓÓ‰‰ÓÓÎÎÊÊÂÂÌÌËËÂÂ))

ÇÇ  ÌÌËËÊÊÂÂÒÒÎÎÂÂ‰‰ÛÛ˛̨˘̆ÂÂÈÈ  ÚÚ‡‡··ÎÎËËˆ̂ÂÂ  ÔÔÂÂ‰‰ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÎÎÂÂÌÌ˚̊  ‡‡ÁÁÎÎËË˜̃ÌÌ˚̊ÂÂ  ÔÔÓÓ„„‡‡ÏÏÏÏ˚̊  ‡‡‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍÓÓÈÈ  ‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁÍÍËË,,  ‰‰ÓÓÔÔÛÛÒÒÚÚËËÏÏ˚̊ÂÂ  ‚‚ÂÂÒÒ‡‡
ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚,,  ‚‚ÂÂÏÏÂÂÌÌ‡‡  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl  ËË  ÒÒÓÓÓÓÚÚ‚‚ÂÂÚÚÒÒÚÚ‚‚ÛÛ˛̨˘̆ËËÂÂ  ÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰‡‡ˆ̂ËËËË..

ääÓÓ‰‰ èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊    êê‡‡ÁÁÏÏÂÂ  ÔÔÓÓˆ̂ËËËË ÇÇÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl êêÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰‡‡ˆ̂ËËËË  

1 ÅËÙ¯ÚÂÍÒ˚/ 200-1200 „ 10-60 ÏËÌ. èËÍÓÈÚÂ Í‡fl ‡Î˛ÏËÌËÂ‚ÓÈ ÙÓÎ¸„ÓÈ.
éÚ·Ë‚Ì˚Â/ î‡¯/ èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÏflÒÓ, ÍÓ„‰‡ ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÒË„Ì‡Î˚. 
äÛÒÍË ÍÛËˆ˚ ùÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ıÓÓ¯Ó ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ‰Îfl ‡ÁÏÓÓÁÍË ÔÎÓÒÍËı

ÍÛÒÍÓ‚ ÏflÒ‡ ËÎË ÔÚËˆ˚, Ú‡ÍËı, Í‡Í Ì‡ÚÛ‡Î¸Ì˚Â
·ËÙ¯ÚÂÍÒ˚, ÓÚ·Ë‚Ì˚Â ÍÓÚÎÂÚ˚, ÍÛËÌ˚Â ÌÓÊÍË, ÍÛËÌ˚Â
ËÎË ÛÚËÌ˚Â „Û‰ÍË Ë Û·ÎÂÌÓÂ ÏflÒÓ.

2 åflÒÓ ÍÛÔÌ˚Ï 600-2000 „ 20-90 ÏËÌ. èËÍÓÈÚÂ Í‡fl ‡Î˛ÏËÌËÂ‚ÓÈ ÙÓÎ¸„ÓÈ. èÂÂ‚ÂÌËÚÂ
ÍÛÒÍÓÏ ÍÛÒÓÍ ÏflÒ‡, ÍÓ„‰‡ ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÒË„Ì‡Î˚.

ùÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ‰Îfl ÍÛÔÌ˚ı ÍÛÒÍÓ‚ ÏflÒ‡
(Ò‚ËÌËÌ˚, „Ó‚fl‰ËÌ˚, ·‡‡ÌËÌ˚) ËÎË ‰Îfl ·‡‡Ì¸ÂÈ ÌÓ„Ë.

3 èÚËˆ‡ 600-2000 „ 20-60 ÏËÌ èËÍÓÈÚÂ ÌÓ„Ë Ë ÍÓÌ˜ËÍË Í˚Î¸Â‚ ‡Î˛ÏËÌËÂ‚ÓÈ
ÙÓÎ¸„ÓÈ, Ë ÒÌ‡˜‡Î‡ ÛÎÓÊËÚÂ ÔÚËˆÛ „Û‰ÍÓÈ ‚ÌËÁ. 
èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÔÚËˆÛ, ÍÓ„‰‡ ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÒË„Ì‡Î˚.
ùÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ‰Îfl ‡ÁÏÓÓÁÍË ˆÂÎÓÈ ÍÛËˆ˚.

4 ê˚·‡ 200-2000 „ 20-50 ÏËÌ èËÍÓÈÚÂ ı‚ÓÒÚ ˆÂÎÓÈ ˚·˚ ‡Î˛ÏËÌËÂ‚ÓÈ ÙÓÎ¸„ÓÈ. 
èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ˚·Û, ÍÓ„‰‡ ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÒË„Ì‡Î˚.
ùÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ıÓÓ¯Ó ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ‰Îfl ‡ÁÏÓÓÁÍË Í‡Í
˚·˚ ˆÂÎËÍÓÏ, Ú‡Í Ë ˚·ÌÓ„Ó ÙËÎÂ.

5 ïÎÂ· 100-1000 „ 5-20 ÏËÌ èÓÏÂÒÚËÚÂ ÍÛÒÍË ıÎÂ·‡ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ Ì‡ ·ÛÏ‡ÊÌÓÂ
ÔÓÎÓÚÂÌˆÂ, ÔÂÂ‚ÂÌËÚÂ, ÍÓ„‰‡ ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚˚Â
ÒË„Ì‡Î˚. ùÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ‰Îfl ‡ÁÏÓÓÁÍË
Î˛·Ó„Ó ıÎÂ·‡, ÍÛÒÍ‡ÏË ËÎË ˆÂÎËÍÓÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·ÛÎÓ˜ÂÍ Ë
Ù‡ÌˆÛÁÒÍËı ·‡ÚÓÌÓ‚. ê‡ÒÍÎ‡‰˚‚‡ÈÚÂ ·ÛÎÓ˜ÍË ‚ ÍÛ„.

6 èËÓ„ 100-1500 „ 5-60 ÏËÌ. èÓÎÓÊËÚÂ ÔËÓ„ Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ. ùÚ‡
ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ‰Îfl ‡ÁÏÓÓÁÍË ‚ÒÂı ÚËÔÓ‚ ÔËÓ„Ó‚
ËÁ ‰ÓÊÊÂ‚Ó„Ó ÚÂÒÚ‡, ·ËÒÍ‚ËÚÓ‚, ‚‡ÚÛ¯ÂÍ, ËÁ‰ÂÎËÈ ËÁ
ÒÎÓÂÌÓ„Ó ÚÂÒÚ‡, ÙÛÍÚÓ‚˚ı ÔËÓ„Ó‚ Ë ·ÛÎÓ˜ÂÍ Ò ÍÂÏÓÏ.
éÌ‡ ÌÂ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ‰Îfl ÔÂ˜ÂÌ¸fl ËÎË ÔËÓ„Ó‚, ÔÓÍ˚Ú˚ı ËÎË
„Î‡ÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÂÏÓÏ ËÎË ¯ÓÍÓÎ‡‰ÓÏ.

1188
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1199

ÇÇ‡‡¯̄‡‡  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚‡‡flfl  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚ  ··˚̊ÚÚ¸̧  ÁÁ‡‡ÔÔÓÓ„„‡‡ÏÏÏÏËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌ‡‡  ‰‰ÎÎflfl
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË  ÏÏ‡‡ÍÍÒÒËËÏÏÛÛÏÏ  ‚‚  ˜̃ÂÂÚÚ˚̊ÂÂ  ˝̋ÚÚ‡‡ÔÔ‡‡  ((ÂÂÊÊËËÏÏ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ÌÌÂÂ
ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl  ÔÔËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËËË  ‚‚  ÌÌÂÂÒÒÍÍÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ˝̋ÚÚ‡‡ÔÔÓÓ‚‚))..

èèËËÏÏÂÂ : ÇÇ˚̊  ııÓÓÚÚËËÚÚÂÂ  ‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁËËÚÚ¸̧  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊  ËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ËËÁÁ
ÌÌËËıı  ··ÎÎ˛̨‰‰ÓÓ  ··ÂÂÁÁ    ÔÔÂÂÂÂÍÍÎÎ˛̨˜̃ÂÂÌÌËËflfl  ÂÂÊÊËËÏÏÓÓ‚‚  ÔÔÓÓ
ÓÓÍÍÓÓÌÌ˜̃‡‡ÌÌËËËË  ÍÍ‡‡ÊÊ‰‰ÓÓ„„ÓÓ  ˝̋ÚÚ‡‡ÔÔ‡‡  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl..  íí‡‡ÍÍËËÏÏ
ÓÓ··‡‡ÁÁÓÓÏÏ,,  ‚‚˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ,,  ÌÌ‡‡ÔÔËËÏÏÂÂ,,  ‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁËËÚÚ¸̧  ËË
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ÍÍÛÛËËˆ̂ÛÛ  ‚‚ÂÂÒÒÓÓÏÏ  11,,88  ÍÍ„„  ‚‚  ˜̃ÂÂÚÚ˚̊ÂÂ  ˝̋ÚÚ‡‡ÔÔ‡‡  ::
◆ êê‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁÍÍ‡‡
◆ ééÚÚÒÒÚÚÓÓÈÈ  ‚‚  ÚÚÂÂ˜̃ÂÂÌÌËËÂÂ  2200  ÏÏËËÌÌÛÛÚÚ
◆ èèËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ  ‚‚  ÚÚÂÂ˜̃ÂÂÌÌËËÂÂ

3300  ÏÏËËÌÌÛÛÚÚ
◆ èèËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  „„ËËÎÎflfl  ‚‚  ÚÚÂÂ˜̃ÂÂÌÌËËÂÂ  1155

ÏÏËËÌÌÛÛÚÚ

➢ èÂ‚˚ÏË ‰‚ÛÏfl ˝Ú‡Ô‡ÏË ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ‡ÁÏÓÓÁÍ‡ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Ë
ÓÚÒÚÓÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Á‡‰‡ÌÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË. ç‡ ‰‚Ûı ÓÒÚ‡˛˘ËıÒfl
˝Ú‡Ô‡ı Ó‰ËÌ ‡Á ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÂÊËÏ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „ËÎfl Ë ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÂÊËÏ.
èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ ÏÓÊÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl
‰‚‡Ê‰˚ (Ò ‰‚ÛÏfl ‡ÁÌ˚ÏË ÛÓ‚ÌflÏË ÏÓ˘ÌÓÒÚË). 

11 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÁÏÓÓÁÍ‡ ( ) Ë Á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÒ
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ˜ËÒÎÓ
‡Á (1.8 Í„ ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÏ ÔËÏÂÂ).

22 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Hold/Delay ( ) Ë Á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÏfl ÓÚÒÚÓfl ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ
Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ˜ËÒÎÓ ‡Á (20 ÏËÌÛÚ ‚
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÏ ÔËÏÂÂ).

33 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ìêéÇÖçú åéôçéëíà ( ).

44 á‡‰‡ÈÚÂ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ÍÌÓÔÍË
ìêéÇÖçú åéôçéëíà ( ) ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ˜ËÒÎÓ ‡Á (450 ÇÚ ‚
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÏ ÔËÏÂÂ).

55 á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚ 
(30 ÏËÌÛÚ ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÏ ÔËÏÂÂ).

66 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Éêàãú ( ), Ë Á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ˜ËÒÎÓ ‡Á 
(15 ÏËÌÛÚ ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÏ ÔËÏÂÂ).

77 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ:

◆ äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ
˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ ˆËÙ‡
“0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î
Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

óóÚÚÓÓ··˚̊  ‡‡‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍËË  ÁÁ‡‡‰‰‡‡‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl,,  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl
ÚÚ‡‡ÈÈÏÏÂÂ  ÁÁ‡‡‰‰ÂÂÊÊÍÍËË  ((··ÂÂÁÁ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ))..  ÇÇ‡‡ÏÏ  ÌÌÂÂ  ÌÌÛÛÊÊÌÌÓÓ
··ÛÛ‰‰ÂÂÚÚ  ÒÒÏÏÓÓÚÚÂÂÚÚ¸̧  ÌÌ‡‡  ˜̃‡‡ÒÒ˚̊;;  ÍÍÓÓ„„‰‰‡‡  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl  ÁÁ‡‡ÍÍÓÓÌÌ˜̃ËËÚÚÒÒflfl,,  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ÔÔÓÓ‰‰‡‡ÒÒÚÚ
ÁÁ‚‚ÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÒÒËË„„ÌÌ‡‡ÎÎ..

11 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Hold/Delay ( ) (Ç˚‰ÂÊÍ‡/á‡‰ÂÊÍ‡).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÒËÏ‚ÓÎ:

(ÂÊËÏ “Ç˚‰ÂÊÍ‡/á‡‰ÂÊÍ‡”)

22 á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÏfl ÓÚÒÚÓfl ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚.

33 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ‚ÂÏÂÌË ÓÚÒÚÓfl ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÂÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ

ÒË„Ì‡Î.

èèËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  ÔÔËË˘̆ËË  ‚‚  ÌÌÂÂÒÒÍÍÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ˝̋ÚÚ‡‡ÔÔÓÓ‚‚

áá‡‡‰‰‡‡ÌÌËËÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏÂÂÌÌËË  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl  ÔÔËË˘̆ËË
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ÇÇ˚̊··ÓÓ  ÔÔËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚÂÂÈÈ  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË

éé··˚̊˜̃ÌÌÓÓ,,  ÔÔËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËËË  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ((ÍÍ‡‡ÍÍ  ‚‚
ÚÚ‡‡‰‰ËËˆ̂ËËÓÓÌÌÌÌÓÓÏÏ  ‰‰ÛÛııÓÓ‚‚ÓÓÏÏ  ¯̄ÍÍ‡‡ÙÙÛÛ))  ÌÌÂÂ  ÚÚÂÂ··ÛÛÂÂÚÚÒÒflfl  ÌÌËËÍÍ‡‡ÍÍÓÓÈÈ  ÒÒÔÔÂÂˆ̂ËË‡‡ÎÎ¸̧ÌÌÓÓÈÈ
ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰˚̊..  éé‰‰ÌÌ‡‡ÍÍÓÓ,,  ‚‚˚̊  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ÚÚ‡‡ÍÍÛÛ˛̨  ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰ÛÛ,,
ÍÍÓÓÚÚÓÓÛÛ˛̨  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÎÎËË  ··˚̊  ‚‚  ÓÓ··˚̊˜̃ÌÌÓÓÏÏ  ‰‰ÛÛııÓÓ‚‚ÓÓÏÏ  ¯̄ÍÍ‡‡ÙÙÛÛ..

èèËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË,,  ··ÂÂÁÁÓÓÔÔ‡‡ÒÒÌÌ˚̊ÂÂ  ‰‰ÎÎflfl  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl  ‚‚  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ
ÔÔÂÂ˜̃ËË,,  ÓÓ··˚̊˜̃ÌÌÓÓ  ÌÌÂÂÔÔËË„„ÓÓ‰‰ÌÌ˚̊  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ
ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË;;  ÌÌÂÂ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛÈÈÚÚÂÂ  ÔÔÎÎ‡‡ÒÒÚÚÏÏ‡‡ÒÒÒÒÓÓ‚‚˚̊ÂÂ  ÒÒÓÓÒÒÛÛ‰‰˚̊,,  ÚÚ‡‡ÂÂÎÎÍÍËË,,
··ÛÛÏÏ‡‡ÊÊÌÌ˚̊ÂÂ  ˜̃‡‡¯̄ÍÍËË,,  ÔÔÓÓÎÎÓÓÚÚÂÂÌÌˆ̂‡‡  ËË  ÚÚ..ÔÔ..

ÖÖÒÒÎÎËË  ‚‚˚̊  ııÓÓÚÚËËÚÚÂÂ  ‚‚˚̊··‡‡ÚÚ¸̧  ÍÍÓÓÏÏ··ËËÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌÌÌ˚̊ÈÈ  ÂÂÊÊËËÏÏ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl
((ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ˚̊  ËË  „„ËËÎÎ¸̧  ËËÎÎËË  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËflfl)),,  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛÈÈÚÚÂÂ  ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ
ÔÔËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl,,  ··ÂÂÁÁÓÓÔÔ‡‡ÒÒÌÌ˚̊ÂÂ  ‰‰ÎÎflfl  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl
ÍÍ‡‡ÍÍ  ‚‚  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË,,  ÚÚ‡‡ÍÍ  ËË  ‚‚  ÓÓ··˚̊˜̃ÌÌÓÓÏÏ  ‰‰ÛÛııÓÓ‚‚ÓÓÏÏ  ¯̄ÍÍ‡‡ÙÙÛÛ..
ååÂÂÚÚ‡‡ÎÎÎÎËË˜̃ÂÂÒÒÍÍËËÂÂ  ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰‡‡  ËËÎÎËË  ÔÔËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ÏÏÓÓ„„ÛÛÚÚ  ÔÔËË‚‚ÂÂÒÒÚÚËË  ÍÍ
ÔÔÓÓ‚‚ÂÂÊÊ‰‰ÂÂÌÌËË˛̨  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË..

➢ ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó ÔÓÒÛ‰Â Ë ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚflı,
ÔË„Ó‰Ì˚ı ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl, ÒÏÓÚËÚÂ ‚ ‡Á‰ÂÎÂ “êÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
ÔÓ ‚˚·ÓÛ ÔÓÒÛ‰˚” Ì‡ ÒÚ. 29

2200

RR

èèËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËËË  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰ÛÛÂÂÚÚÒÒflfl
ÔÔÂÂ‰‰‚‚‡‡ËËÚÚÂÂÎÎ¸̧ÌÌÓÓ  ÔÔÓÓ„„ÂÂÚÚ¸̧  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ‰‰ÓÓ  ÒÒÓÓÓÓÚÚ‚‚ÂÂÚÚÒÒÚÚ‚‚ÛÛ˛̨˘̆ÂÂÈÈ  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛ˚̊
ÔÔÂÂÂÂ‰‰  ÚÚÂÂÏÏ,,  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÔÔÓÓÏÏÂÂ˘̆‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ  ‚‚  ÔÔÂÂ˜̃¸̧..
ääÓÓ„„‰‰‡‡  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛ‡‡  ‚‚  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ‰‰ÓÓÒÒÚÚËË„„‡‡ÂÂÚÚ  ÁÁ‡‡‰‰‡‡ÌÌÌÌÓÓ„„ÓÓ  ÁÁÌÌ‡‡˜̃ÂÂÌÌËËflfl,,  ÓÓÌÌ‡‡
ÔÔÓÓ‰‰‰‰ÂÂÊÊËË‚‚‡‡ÂÂÚÚÒÒflfl  ÌÌÂÂËËÁÁÏÏÂÂÌÌÌÌÓÓÈÈ  ‚‚  ÚÚÂÂ˜̃ÂÂÌÌËËÂÂ  ÔÔËËÏÏÂÂÌÌÓÓ  1100  ÏÏËËÌÌÛÛÚÚ..  áá‡‡ÚÚÂÂÏÏ
ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ‡‡‚‚ÚÚÓÓÏÏ‡‡ÚÚËË˜̃ÂÂÒÒÍÍËË  ‚‚˚̊ÍÍÎÎ˛̨˜̃‡‡ÂÂÚÚÒÒflfl..

11 ì·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ‰Îfl ÚÓ„Ó ÂÊËÏ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚È ‚˚
ıÓÚËÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸.

22 éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ ÔÂ˜Ë Ë ÔÓÏÂÒÚËÚÂ ‚ÌÛÚ¸ ÔÓ‰ÌÓÒ.

33 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èêéÉêÖÇ ( ).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ÑËÒÔÎÂÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛:

(ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÂÊËÏ „ËÎfl Ë ÍÓÌ‚ÂÍˆËË)
250°C    (ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡)

44 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èêéÉêÖÇ ( ) Ó‰ËÌ ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á, ˜ÚÓ·˚
Á‡‰‡Ú¸ ÚÂ·Û˛˘Û˛Òfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ.

55 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).
11 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èÂ˜¸ ÔÓ„Â‚‡ÂÚÒfl ‰Ó Á‡‰‡ÌÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.

èèÂÂ‰‰‚‚‡‡ËËÚÚÂÂÎÎ¸̧ÌÌ˚̊ÈÈ  ÔÔÓÓ„„ÂÂ‚‚  ÔÔÂÂ˜̃ËË

áá‡‡‰‰‡‡‚‚‡‡ÂÂÏÏ˚̊ÂÂ  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛ˚̊

250°C 220°C 200°C 

180°C 160°C 140°C 

100°C 40°C
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êêÂÂÊÊËËÏÏ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ÔÔÓÓÁÁ‚‚ÓÓÎÎflflÂÂÚÚ  ‚‚‡‡ÏÏ  „„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ  ÚÚ‡‡ÍÍ  ÊÊÂÂ,,  ÍÍ‡‡ÍÍ  ËË  ‚‚
ÚÚ‡‡‰‰ËËˆ̂ËËÓÓÌÌÌÌÓÓÏÏ  ‰‰ÛÛııÓÓ‚‚ÓÓÏÏ  ¯̄ÍÍ‡‡ÙÙÛÛ..  ååËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ˚̊  ÌÌÂÂ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛ˛̨ÚÚÒÒflfl..  ÇÇ˚̊
ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ÚÚÂÂ··ÛÛ˛̨˘̆ÛÛ˛̨ÒÒflfl  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛÛÛ  ‚‚  ‰‰ËË‡‡ÔÔ‡‡ÁÁÓÓÌÌÂÂ  ÓÓÚÚ  4400  °CC
‰‰ÓÓ  225500  °CC,,  ‚‚˚̊··‡‡‚‚  ÓÓ‰‰ËËÌÌ  ËËÁÁ  ‚‚ÓÓÒÒ¸̧ÏÏËË  ÔÔÂÂ‰‰ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌÌÌ˚̊ıı  ÛÛÓÓ‚‚ÌÌÂÂÈÈ..
åå‡‡ÍÍÒÒËËÏÏ‡‡ÎÎ¸̧ÌÌÓÓÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ‡‡‚‚ÌÌflflÂÂÚÚÒÒflfl  6600  ÏÏËËÌÌÛÛÚÚ‡‡ÏÏ..

☛ ◆ ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ„ÂÚ¸ ÔÂ˜¸,
Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ Ì‡ ÒÚ. 20.

◆ ÇÒÂ„‰‡ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÚÓÎÒÚ˚ÏË ÛÍ‡‚Ëˆ‡ÏË, ÍÓ„‰‡
ÔËÍ‡Ò‡ÂÚÂÒ¸ Í ÔÓÒÛ‰Â ‚ ÔÂ˜Ë, Ú‡Í Í‡Í ÓÌ‡ ·Û‰ÂÚ Ó˜ÂÌ¸
„Ófl˜ÂÈ.

◆ Ç˚ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ ÎÛ˜¯Â ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÛ˛ ÔË˘Û Ò
ÔÓ‰ÛÏflÌÂÌÌÓÈ ÍÓÓ˜ÍÓÈ, ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ ÌËÁÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.

11 ì·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚
„ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË Ë ˜ÚÓ ÔÓ‰ÌÓÒ Ì‡ ÏÂÒÚÂ.

22 éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ Ë ÔÓÏÂÒÚËÚÂ ÔÓÒÛ‰Û Ò ÔË˘ÂÈ Ì‡ ˝ÚÓÚ ÔÓ‰ÌÓÒ.

33 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÖóú/ °C ( ).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ÑËÒÔÎÂÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛:

(ÂÊËÏ ÍÓÌ‚ÂÍˆËË)
250°C (ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡)

44 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÖóú/ °C ( ) Ó‰ËÌ ËÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á, ˜ÚÓ·˚
Á‡‰‡Ú¸ ÚÂ·Û˛˘Û˛Òfl
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ.

55 á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚.

66 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ:

◆ äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ
˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ ˆËÙ‡
“0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î
Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

èèêêààååÖÖóóÄÄççààÖÖ:  ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ ÛÁÌ‡Ú¸ ÚÂÍÛ˘Û˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‚ Í‡ÏÂÂ
ÔÂ˜Ë, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÖóú/ °C ( ).

èèËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË

RR

áá‡‡‰‰‡‡‚‚‡‡ÂÂÏÏ˚̊ÂÂ  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛ˚̊

250°C 220°C 200°C  

180°C 160°C 140°C 

100°C 40°C
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èèËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  „„ËËÎÎflfl

ÉÉËËÎÎ¸̧  ÔÔÓÓÁÁ‚‚ÓÓÎÎflflÂÂÚÚ  ‚‚‡‡ÏÏ  ··˚̊ÒÒÚÚÓÓ  ÌÌ‡‡„„ÂÂ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ËË  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÏÏflflÌÌËË‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ  ··ÂÂÁÁ
ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËflfl  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ..
◆  ÇÇÒÒÂÂ„„‰‰‡‡  ÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛÈÈÚÚÂÂÒÒ¸̧  ÚÚÓÓÎÎÒÒÚÚ˚̊ÏÏËË  ÛÛÍÍ‡‡‚‚ËËˆ̂‡‡ÏÏËË,,  ÍÍÓÓ„„‰‰‡‡  ÔÔËËÍÍ‡‡ÒÒ‡‡ÂÂÚÚÂÂÒÒ¸̧  ÍÍ

ÍÍÛÛııÓÓÌÌÌÌ˚̊ÏÏ  ÔÔËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚflflÏÏ  ‚‚  ÔÔÂÂ˜̃ËË,,  ÚÚ‡‡ÍÍ  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÓÓÌÌËË  ··ÛÛ‰‰ÛÛÚÚ  ÓÓ˜̃ÂÂÌÌ¸̧
„„ÓÓflfl˜̃ËËÏÏËË..

◆  èèËË  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËËË  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  „„ËËÎÎflfl  ‚‚˚̊  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ‰‰ÓÓ··ËËÚÚ¸̧ÒÒflfl
ÌÌ‡‡ËËÎÎÛÛ˜̃¯̄ËËıı  ÂÂÁÁÛÛÎÎ¸̧ÚÚ‡‡ÚÚÓÓ‚‚,,  ÂÂÒÒÎÎËË  ‚‚ÓÓÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛÂÂÚÚÂÂÒÒ¸̧  ‚‚˚̊ÒÒÓÓÍÍÓÓÈÈ
ÔÔÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÍÍÓÓÈÈ..

11 ì‰ÓÒÚÓ‚Â¸ÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚
„ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË, Ë ˜ÚÓ ‚ ÔÂ˜¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl ÔÓ‰ÒÚ‡‚Í‡.

22 éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ ÔÂ˜Ë Ë ÔÓÏÂÒÚËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ì‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.

33 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Éêàãú( ).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ÑËÒÔÎÂÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛:

(ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ‚ Ó‰ËÌ ˝Ú‡Ô)

(ÂÊËÏ “„ËÎ¸”)
☛ Ç˚ ÌÂ ÏÓÊÂÚÂ Á‡‰‡‚‡Ú¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË „ËÎfl.

44 ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „ËÎfl ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ
Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚. 
☛ å‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‚ ˝ÚÓÏ ÂÊËÏÂ ‡‚ÌÓ 60

ÏËÌÛÚ‡Ï.

55 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).

11 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „ËÎfl:
◆ äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ

˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ
ˆËÙ‡ “0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ
ÒË„Ì‡Î Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

2222

RR

ÇÇ˚̊··ÓÓ  ÔÔÓÓÎÎÓÓÊÊÂÂÌÌËËflfl  ÌÌ‡‡„„ÂÂ‚‚‡‡ÚÚÂÂÎÎ¸̧ÌÌÓÓ„„ÓÓ  ˝̋ÎÎÂÂÏÏÂÂÌÌÚÚ‡‡

çç‡‡„„ÂÂ‚‚‡‡ÚÚÂÂÎÎ¸̧ÌÌ˚̊ÈÈ  ˝̋ÎÎÂÂÏÏÂÂÌÌÚÚ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛÂÂÚÚÒÒflfl  ‚‚ÓÓ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl
ÔÔËË˘̆ËË  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË,,  „„ËËÎÎflfl  ËËÎÎËË  ÊÊ‡‡ÍÍËË  ÌÌ‡‡  ‚‚ÂÂÚÚÂÂÎÎÂÂ..  
ééÌÌ  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚ  ··˚̊ÚÚ¸̧  ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌ  ‚‚  ÓÓ‰‰ÌÌÓÓ  ËËÁÁ  ‰‰‚‚ÛÛıı  ÔÔÓÓÎÎÓÓÊÊÂÂÌÌËËÈÈ::

◆ ÉÉÓÓËËÁÁÓÓÌÌÚÚ‡‡ÎÎ¸̧ÌÌÓÓÂÂ  ÔÔÓÓÎÎÓÓÊÊÂÂÌÌËËÂÂ  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË  ÒÒ
ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ËËÎÎËË  „„ËËÎÎflfl..

◆ ÇÇÂÂÚÚËËÍÍ‡‡ÎÎ¸̧ÌÌÓÓÂÂ  ÔÔÓÓÎÎÓÓÊÊÂÂÌÌËËÂÂ  --  ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ‰‰ÎÎflfl  ÊÊ‡‡ÍÍËË  ÌÌ‡‡  ‚‚ÂÂÚÚÂÂÎÎÂÂ
((ÏÏÓÓ‰‰ÂÂÎÎËË  CCKK113377BB//CCKK113377BBMM//  CCKK113388FF//CCKK113388FFMM//CCKK113399FF¡¡))

☛ àÁÏÂÌflÈÚÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ‡
ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ÓÌ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ıÓÎÓ‰ÌÓÏ
ÒÓÒÚÓflÌËË, Ë ÌÂ ÔËÍÎ‡‰˚‚‡ÈÚÂ ËÁÎË¯ÌËı ÛÒËÎËÈ ÔË
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ Â„Ó ‚ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

óóÚÚÓÓ··˚̊  ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ÌÌ‡‡„„ÂÂ‚‚‡‡ÚÚÂÂÎÎ¸̧ÌÌ˚̊ÈÈ  ëë‰‰ÂÂÎÎ‡‡ÈÈÚÚÂÂ  ÒÒÎÎÂÂ‰‰ÛÛ˛̨˘̆ÂÂÂÂ......
˝̋ÎÎÂÂÏÏÂÂÌÌÚÚ......
Ç ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ◆ èÓÚflÌËÚÂ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È
(ÚÓÎ¸ÍÓ‰Îfl Ê‡ÍË Ì‡ ‚ÂÚÂÎÂ: ◆ ˝ÎÂÏÂÌÚ ‚ÌËÁ.
ÏÓ‰ÂÎË CK137B/CK137BM/ ◆ íÓÎÍ‡ÈÚÂ Â„Ó ‚Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË Á‡‰ÌÂÈ
CK138F/CK138FM/CK139F¡) ◆ ÒÚÂÌÍË Í‡ÏÂ˚, ÔÓÍ‡ ÓÌ ÌÂ ‚ÒÚ‡ÌÂÚ 

◆ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍÂ.

Ç „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ  ◆ èÓÚflÌËÚÂ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È 
(ÔË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË Ò ◆ ˝ÎÂÏÂÌÚ Ì‡ ÒÂ·fl.
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍÓÌ‚ÂÍˆËË Ë „ËÎfl) ◆ íÓÎÍ‡ÈÚÂ Â„Ó ‚‚Âı ‰Ó ÚÂı ÔÓ, 

◆ ÔÓÍ‡ ÓÌ ÌÂ ‚ÒÚ‡ÌÂÚ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ 
◆ ÔÓÚÓÎÍÛ Í‡ÏÂ˚ ÔÂ˜Ë.
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ÇÇÂÂÚÚÂÂÎÎ    ‰‰ÎÎflfl  ÊÊ‡‡ÍÍËË  ÔÔÓÓÎÎÂÂÁÁÂÂÌÌ  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ··ÎÎ˛̨‰‰  ‚‚  ÒÒÚÚËËÎÎÂÂ
““··‡‡··ÂÂÍÍ˛̨””,,  ÚÚ‡‡ÍÍ  ÍÍ‡‡ÍÍ  ‚‚‡‡ÏÏ  ÌÌÂÂ  ÚÚÂÂ··ÛÛÂÂÚÚÒÒflfl  ÔÔÂÂÂÂ‚‚ÓÓ‡‡˜̃ËË‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÏÏflflÒÒÓÓ  ‚‚
ÔÔÓÓˆ̂ÂÂÒÒÒÒÂÂ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl..  ééÌÌ  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl  ‚‚
ÍÍÓÓÏÏ··ËËÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌÌÌÓÓÏÏ  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ
ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ  ËË  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÌÌˆ̂ËËËË..

☛ ◆ ì‰ÓÒÚÓ‚Â¸ÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ÂÒ ÏflÒ‡ ‡‚ÌÓÏÂÌÓ
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌ Ì‡ ‚ÂÚÂÎÂ Ë ˜ÚÓ ‚ÂÚÂÎ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ
‚‡˘‡ÂÚÒfl.

◆ ÇÒÂ„‰‡ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÚÓÎÒÚ˚ÏË ÛÍ‡‚Ëˆ‡ÏË, ÍÓ„‰‡
ÔËÍ‡Ò‡ÂÚÂÒ¸ Í ÍÛıÓÌÌ˚Ï ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚflÏ ‚
ÔÂ˜Ë, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ·Û‰ÛÚ Ó˜ÂÌ¸ „Ófl˜ËÏË.

11 ì‰ÓÒÚÓ‚Â¸ÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‚
„ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

22 èÓÚÍÌËÚÂ ‚ÂÚÂÎÓÏ ÏflÒÓ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ‚ÂÚÂÎ ÔÓ¯ÂÎ ˜ÂÂÁ Â„Ó
ˆÂÌÚ.
èËÏÂ: èÓÔÛÒÚËÚÂ ‚ÂÚÂÎ ÏÂÊ‰Û ÒÔËÌÌ˚Ï ıÂ·ÚÓÏ Ë „Û‰ÍÓÈ

ˆ˚ÔÎÂÌÍ‡.

33 èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ‚ÂÚÂÎ Ì‡ ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌÛ˛ ‰Îfl ÌÂ„Ó ÒÚÓÈÍÛ, ÔÓÒÚ‡‚¸ÚÂ
ÒÚÓÈÍÛ ‚ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ, ‡ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ - Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl
ÔÓ‰ÌÓÒ.

44 óÚÓ·˚ ÏflÒÓ ÎÛ˜¯Â ÔÓ‰ÛÏflÌËÎÓÒ¸, ÒÏ‡Ê¸ÚÂ Â„Ó ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Ï
Ï‡ÒÎÓÏ.

55 Ç˚·ÂËÚÂ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÂÊËÏ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ Ë „ËÎfl, Ë
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÂ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

11
11 áá‡‡  ÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰‡‡ˆ̂ËËflflÏÏËË  ÔÔÓÓ...... éé··‡‡ÚÚËËÚÚÂÂÒÒ¸̧  ÌÌ‡‡  ÒÒÚÚ......

11 äÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ ÂÊËÏÛ 25
11 ÏËÍÓ‚ÓÎÌ Ë „ËÎfl

66 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÏflÒ‡ Ë ‚ÂÚÂÎ ‚‡˘‡ÂÚÒfl. 

◆  äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ
˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ
ˆËÙ‡ “0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ
ÒË„Ì‡Î ˜ÂÂÁ Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

77 äÓ„‰‡ ÏflÒÓ ·Û‰ÂÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ „ÓÚÓ‚Ó, ‡ÍÍÛ‡ÚÌÓ ‚˚Ì¸ÚÂ ‚ÂÚÂÎ Ò ÌËÏ
ËÁ ÔÂ˜Ë, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÚÓÎÒÚ˚Â ÛÍ‡‚Ëˆ˚ ‰Îfl Á‡˘ËÚ˚ ÛÍ.

ÜÜ‡‡ÍÍ‡‡  ÌÌ‡‡  ‚‚ÂÂÚÚÂÂÎÎÂÂ  

RR

ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ÏÏÓÓ‰‰ÂÂÎÎËË
CCKK113377BB//CCKK113377BBMM//
CCKK113388FF//CCKK113388FFMM//

CCKK113399FF¡¡
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ååììããúúííààÇÇÖÖêêííÖÖãã  ÑÑããüü  èèêêààÉÉééííééÇÇããÖÖççààüü  ääÖÖÅÅÄÄÅÅÄÄ

ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏÛÎ¸ÚË‚ÂÚÂÎ‡ Ò 6 ¯‡ÏÔÛ‡ÏË ‰Îfl ÍÂ·‡·‡ (¯‡¯Î˚Í‡), ‚˚ ÎÂ„ÍÓ
ÏÓÊÂÚÂ Ê‡ËÚ¸ ‚ ÒÚËÎÂ “·‡·ÂÍ˛” ÏflÒÓ, ÔÚËˆÛ, ˚·Û, Ó‚Ó˘Ë (Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÎÛÍ,
ÔÂÂˆ, ·‡ÍÎ‡Ê‡Ì˚) ËÎË ÙÛÍÚ˚, Ì‡ÂÁ‡‚ ‚ÒÂ ˝ÚË ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÍÛÒÓ˜Í‡ÏË.
Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ‚˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ì‡ ¯‡ÏÔÛ‡ı ‰Îfl
ÍÂ·‡·‡, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÂÊËÏ „ËÎfl ËÎË ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÂÊËÏ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

ààëëèèééããúúááééÇÇÄÄççààÖÖ  ååììããúúííààÇÇÖÖêêííÖÖããÄÄ  ëë  òòÄÄååèèììêêÄÄååàà  ÑÑããüü  ääÖÖÅÅÄÄÅÅÄÄ

11.. ÑÎfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÍÂ·‡·‡ Ì‡ ÏÛÎ¸ÚË‚ÂÚÂÎÂ ‚ÓÁ¸ÏËÚÂ ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚È
‚ÂÚÂÎ ‰Îfl Ê‡ÂÌËfl Ë 6 ¯‡ÏÔÛÓ‚ .

22.. ç‡Ò‡‰ËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÔÓÓ‚ÌÛ Ì‡ Í‡Ê‰˚È ¯‡ÏÔÛ.
33.. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚È ‚ÂÚÂÎ ‚ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ Ë Ì‡Ò‡‰ËÚÂ Ì‡ ÌÂ„Ó

ÏÛÎ¸ÚË‚ÂÚÂÎ.
44.. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ Ò ÏÛÎ¸ÚË‚ÂÚÂÎÓÏ ‚ ˆÂÌÚ ‚‡˘‡˛˘Â„ÓÒfl

ÔÓ‰ÌÓÒ‡.

➢ èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „ËÎfl
Û·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ „ËÎfl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË, Ú.Â. Û Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍË ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Í‡ÏÂ˚
ÔÂ˜Ë, ‡ ÌÂ Û ÔÓÚÓÎÍ‡ Í‡ÏÂ˚.

ääÄÄää  ÇÇõõççììííúú  ååììããúúííààÇÇÖÖêêííÖÖãã  ààáá  èèÖÖóóàà  èèééëëããÖÖ  ééääééççóóÄÄççààüü
èèêêààÉÉééííééÇÇããÖÖççààüü

11.. óÚÓ·˚ ‚˚ÌÛÚ¸ ËÁ ÔÂ˜Ë ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ Ò ÏÛÎ¸Ú‚ÂÚÂÎÓÏ, ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸
ÚÓÎÒÚ˚ÏË ÛÍ‡‚Ëˆ‡ÏË, Ú‡Í Í‡Í ÓÌ‡ ·Û‰ÂÚ Ó˜ÂÌ¸ „Ófl˜ÂÈ.

22.. éÚÒÓÂ‰ËÌflÈÚÂ ÏÛÎ¸ÚË‚ÂÚÂÎ ÓÚ ‚ÂÚÂÎ‡, Ú‡ÍÊÂ ÔÓÎ¸ÁÛflÒ¸ ÛÍ‡‚Ëˆ‡ÏË.
33.. ÄÍÍÛ‡ÚÌÓ ‚˚ÌËÏ‡ÈÚÂ ¯‡ÏÔÛ˚ ËÁ ÓÚ‚ÂÒÚËÈ Ë ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ‚ËÎÍÓÈ ‰Îfl

ÒÌflÚËfl ÍÛÒÓ˜ÍÓ‚ ÔË˘Ë Ò ¯‡ÏÔÛÓ‚. 

➢ åÛÎ¸ÚË‚ÂÚÂÎ ÌÂÎ¸Áfl Ï˚Ú¸ ‚ ÔÓÒÛ‰ÓÏÓÂ˜ÌÓÈ Ï‡¯ËÌÂ. èÓ˝ÚÓÏÛ
ÏÓÈÚÂ Â„Ó ‚Û˜ÌÛ˛ ÚÂÔÎÓÈ ‚Ó‰ÓÈ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÊË‰ÍÓÒÚ¸ ‰Îfl Ï˚Ú¸fl
ÔÓÒÛ‰˚. Ç˚Ì¸ÚÂ ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚È ÏÛÎ¸ÚË‚ÂÚÂÎ, ÂÒÎË ‚˚ ÌÂ
ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂÒ¸ ËÏ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë ËÎË ÂÒÎË ‚˚ Í‡ÍÓÂ-ÚÓ
‚ÂÏfl ÌÂ ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂÒ¸ ÔÂ˜¸˛.

ààÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ‚‚ÂÂÚÚËËÍÍ‡‡ÎÎ¸̧ÌÌÓÓ„„ÓÓ  ÏÏÛÛÎÎ¸̧ÚÚËË‚‚ÂÂÚÚÂÂÎÎ‡‡
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?I4@@@@@@W@K?O@K?O@K?O2@@@@@0M

?I4@@@@@@@@@@@@@0M

+

ëÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ‰Îfl
¯‡ÏÔÛÓ‚, ¯‡ÏÔÛ

ÇÂÚÂÎ ‰Îfl Ê‡ÍË 

ëÚÂÍÎflÌÌ‡fl ÏËÒÍ‡

RR

ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ÏÏÓÓ‰‰ÂÂÎÎËË
CCKK113377BB//CCKK113377BBMM//
CCKK113388FF//CCKK113388FFMM//

CCKK113399FF¡¡

åÛÎ¸ÚË‚ÂÚÂÎ 
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ÇÇ  ÍÍÓÓÏÏ··ËËÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌÌÌÓÓÏÏ  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛÂÂÚÚÒÒflfl
ÌÌ‡‡„„ÂÂ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÒÒ  ÔÔÓÓÏÏÓÓ˘̆¸̧˛̨  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ,,  ÚÚ‡‡ÍÍ  ËË  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËÓÓÌÌÌÌ˚̊ÏÏ  ÚÚÂÂÔÔÎÎÓÓÏÏ..
èèËË  ˝̋ÚÚÓÓÏÏ  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ÌÌÂÂ  ÚÚÂÂ··ÛÛÂÂÚÚ  ÔÔÂÂ‰‰‚‚‡‡ËËÚÚÂÂÎÎ¸̧ÌÌÓÓ„„ÓÓ  ÔÔÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡,,  ÚÚ‡‡ÍÍ  ÍÍ‡‡ÍÍ
ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚‡‡flfl  ˝̋ÌÌÂÂ„„ËËflfl  ‚‚ÍÍÎÎ˛̨˜̃‡‡ÂÂÚÚÒÒflfl  ÌÌÂÂÏÏÂÂ‰‰ÎÎÂÂÌÌÌÌÓÓ..
ÇÇ  ÍÍÓÓÏÏ··ËËÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌÌÌÓÓÏÏ  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÏÏÓÓÊÊÌÌÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎflflÚÚ¸̧  ÏÏÌÌÓÓ„„ËËÂÂ  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊,,
‚‚  ˜̃‡‡ÒÒÚÚÌÌÓÓÒÒÚÚËË::

◆ ÜÜ‡‡ÂÂÌÌÓÓÂÂ  ÏÏflflÒÒÓÓ  ËË  ÔÔÚÚËËˆ̂ÛÛ
◆ èèËËÓÓ„„ËË  ËË  ÚÚÓÓÚÚ˚̊
◆ ÅÅÎÎ˛̨‰‰‡‡  ËËÁÁ  flflËËˆ̂  ËË  ÒÒ˚̊‡‡

☛ ◆ ÇëÖÉÑÄ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË ‰Îfl
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, ·ÂÁÓÔ‡ÒÌ˚Â ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Í‡Í ‚
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë, Ú‡Í Ë ‚ Ó·˚˜ÌÓÏ ‰ÛıÓ‚ÓÏ ¯Í‡ÙÛ.
à‰Â‡Î¸Ì˚ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÚÂÍÎflÌÌ˚Â Ë ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ
·Î˛‰‡, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÏËÍÓ‚ÓÎÌ‡Ï
‡‚ÌÓÏÂÌÓ ÔÓÌËÍ‡Ú¸ ‚ ÔË˘Û.

◆ ÇëÖÉÑÄ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÚÓÎÒÚ˚ÏË ÛÍ‡‚Ëˆ‡ÏË, ÍÓ„‰‡
ÔËÍ‡Ò‡ÂÚÂÒ¸ Í ÍÛıÓÌÌ˚Ï ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚflÏ ‚ ÔÂ˜Ë,
Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ·Û‰ÛÚ Ó˜ÂÌ¸ „Ófl˜ËÏË.

◆ Ç˚ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ ÎÛ˜¯Â ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÛ˛ ÔË˘Û Ò
ÔÓ‰ÛÏflÌÂÌÌÓÈ ÍÓÓ˜ÍÓÈ, ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ ÌËÁÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.

11 éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ ÔÂ˜Ë. èÓÎÓÊËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ
ËÎË Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ, ÍÓÚÓÛ˛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ. á‡ÍÓÈÚÂ
‰‚ÂˆÛ.
☛ ç‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ‚ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÏ

ÔÓÎÓÊÂÌËË.

22 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ åàäêéÇéãçõ + ÑìïéÇäÄ ( ).

11 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ÑËÒÔÎÂÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛:
(ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÂÊËÏ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ Ë ÍÓÌ‚ÂÍˆËË)

250°C (ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡)

33 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ åàäêéÇéãçõ + ÑìïéÇäÄ ( ) Ó‰ËÌ ËÎË
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á, ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ÚÂ·Û˛˘Û˛Òfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ.

44 á‡‰‡ÈÚÂ ÌÛÊÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË, Ì‡ÊËÏ‡fl ÍÌÓÔÍÛ ìêéÇÖçú
åéôçéëíà ( ), ÔÓÍ‡ ‰ËÒÔÎÂÈ ÌÂ ÔÓÍ‡ÊÂÚ ÌÛÊÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸
ÏÓ˘ÌÓÒÚË.

55 á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚.
☛ å‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‡‚ÌÓ 60 ÏËÌÛÚ‡Ï.

66 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).

11 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ◆  ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ‚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÏ
ÂÊËÏÂ.

◆  èÂ˜¸ ÔÓ„Â‚‡ÂÚÒfl ‰Ó ÚÂ·Û˛˘ÂÈÒfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë
Á‡ÚÂÏ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ
ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl Á‡‰‡ÌÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

◆  äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ
˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ
ˆËÙ‡ “0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ
ÒË„Ì‡Î Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

èèêêààååÖÖóóÄÄççààÖÖ:: ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ ÛÁÌ‡Ú¸ ÚÂÍÛ˘Û˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ
‚ Í‡ÏÂÂ ÔÂ˜Ë, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÖóú/°C.

ääÓÓÏÏ··ËËÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ  ËË  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË
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ääÓÓÏÏ··ËËÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ  ËË  „„ËËÎÎflfl

ÇÇ˚̊  ÚÚ‡‡ÍÍÊÊÂÂ  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ÍÍÓÓÏÏ··ËËÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÂÂ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËÂÂ  ÒÒ
ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  „„ËËÎÎflfl,,  ˜̃ÚÚÓÓ  ÔÔÓÓÁÁ‚‚ÓÓÎÎflflÂÂÚÚ  ··˚̊ÒÒÚÚÂÂÂÂ  „„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ,,  ËË  ‚‚  ÚÚÓÓ
ÊÊÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÏÏflflÌÌËË‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÂÂÂÂ..

☛ ◆ ÇëÖÉÑÄ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl,
·ÂÁÓÔ‡ÒÌ˚Â ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Í‡Í ‚ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë,
Ú‡Í Ë ‚ Ó·˚˜ÌÓÏ ‰ÛıÓ‚ÓÏ ¯Í‡ÙÛ. à‰Â‡Î¸Ì˚ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÒÚÂÍÎflÌÌ˚Â Ë ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ·Î˛‰‡, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
ÏËÍÓ‚ÓÎÌ‡Ï ‡‚ÌÓÏÂÌÓ ÔÓÌËÍ‡Ú¸ ‚ ÔË˘Û.

◆ ÇëÖÉÑÄ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÚÓÎÒÚ˚ÏË ÛÍ‡‚Ëˆ‡ÏË, ÍÓ„‰‡
ÔËÍ‡Ò‡ÂÚÂÒ¸ Í ÍÛıÓÌÌ˚Ï ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚflÏ ‚ ÔÂ˜Ë, Ú‡Í Í‡Í
ÓÌË ·Û‰ÛÚ Ó˜ÂÌ¸ „Ófl˜ËÏË.

◆ Ç˚ ÒÏÓÊÂÚÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÎÛ˜¯Â ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÛ˛ Ë
ÔÓ‰ÛÏflÌÂÌÌÛ˛ ÔË˘Û, ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.

11 éÚÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ ÔÂ˜Ë. èÓÏÂÒÚËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ì‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ,
Ì‡ËÎÛ˜¯ËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Û˛ ‰Îfl ÚËÔ‡ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â
ÒÓ·Ë‡ÂÚÂÒ¸ „ÓÚÓ‚ËÚ¸. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl
ÔÓ‰ÌÓÒ. á‡ÍÓÈÚÂ ‰‚ÂˆÛ.

22 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ åàäêéÇéãçõ + Éêàãú ( ).

11 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ÑËÒÔÎÂÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛:

(ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ‚ Ó‰ËÌ ˝Ú‡Ô)
(ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÂÊËÏ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ Ë „ËÎfl)

33 á‡‰‡ÈÚÂ ÌÛÊÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË, Ì‡ÊËÏ‡fl ÍÌÓÔÍÛ åàäêéÇéãçõ
+ Éêàãú ( ), ÔÓÍ‡ ‰ËÒÔÎÂÈ ÌÂ ÔÓÍ‡ÊÂÚ ÌÛÊÌÛ˛ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ (300-
600 ÇÚ).

☛ Ç˚ ÌÂ ÏÓÊÂÚÂ Á‡‰‡‚‡Ú¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË „ËÎfl.

44 á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔÓ‚ÓÓÚÓÏ Û˜ÍË ÍÛ„Ó‚ÓÈ ¯Í‡Î˚.

☛ å‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‡‚ÌÓ 60 ÏËÌÛÚ‡Ï.

55 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ èÛÒÍ ( 1min+).

11 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ◆ ç‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ‚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÏ

ÂÊËÏÂ.
◆ äÓ„‰‡ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡ÍÓÌ˜ËÚÒfl, ÔÂ˜¸ ÔÓ‰‡ÒÚ

˜ÂÚ˚Â Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡ Ë ˜ÂÚ˚Â ‡Á‡ ÏË„ÌÂÚ
ˆËÙ‡ “0”. á‡ÚÂÏ ÔÂ˜¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‡‚‡Ú¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ
ÒË„Ì‡Î Í‡Ê‰Û˛ ÏËÌÛÚÛ.

RR
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ÇÇ  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ‚‚ÒÒÚÚÓÓÂÂÌÌ‡‡  ÒÒÔÔÂÂˆ̂ËË‡‡ÎÎ¸̧ÌÌ‡‡flfl  ÔÔÓÓ„„‡‡ÏÏÏÏ‡‡  ‰‰ÎÎflfl
ÓÓ··ÂÂÒÒÔÔÂÂ˜̃ÂÂÌÌËËflfl  ··ÂÂÁÁÓÓÔÔ‡‡ÒÒÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ÂÂ··ÂÂÌÌÍÍ‡‡,,  ÍÍÓÓÚÚÓÓ‡‡flfl  ÔÔÓÓÁÁ‚‚ÓÓÎÎflflÂÂÚÚ  ‚‚‡‡ÏÏ
““ÁÁ‡‡ÔÔÂÂÂÂÚÚ¸̧””  ÔÔÂÂ˜̃¸̧,,  ˜̃ÚÚÓÓ··˚̊  ‰‰ÂÂÚÚËË  ËË  ÎÎËËˆ̂‡‡,,  ÌÌÂÂ  ÁÁÌÌ‡‡˛̨˘̆ËËÂÂ  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl
ÔÔÂÂ˜̃¸̧˛̨,,  ÌÌÂÂ  ÏÏÓÓ„„ÎÎËË  ÂÂÂÂ  ÒÒÎÎÛÛ˜̃‡‡ÈÈÌÌÓÓ  ‚‚ÍÍÎÎ˛̨˜̃ËËÚÚ¸̧..  
èèÂÂ˜̃¸̧  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚ  ··˚̊ÚÚ¸̧  ““ÁÁ‡‡ÔÔÂÂÚÚ‡‡””  ‚‚  ÎÎ˛̨··ÓÓÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏflfl..

11 é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍË ÉËÎ¸ ( ) Ë ìÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË
( ) (ÔËÏÂÌÓ Ì‡ ÚË ÒÂÍÛÌ‰˚).
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ◆ èÂ˜¸ ·ÎÓÍËÛÂÚÒfl (ÌÂÎ¸Áfl ‚˚·‡Ú¸ ÌËÍ‡ÍËı ÙÛÌÍˆËÈ).

◆ ÑËÒÔÎÂÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒËÏ‚ÓÎ ( ).

22 óÚÓ·˚ ‡Á·ÎÓÍËÓ‚‡Ú¸ ÔÂ˜¸, ‚ÌÓ‚¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍË
ÉËÎ¸ ( ) Ë ìÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ( ) (ÔËÏÂÌÓ Ì‡ ÚË ÒÂÍÛÌ‰˚).

11 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ◆ ÑËÒÔÎÂÈ ·ÓÎ¸¯Â ÌÂ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒËÏ‚ÓÎ ( ).
◆ èÂ˜¸˛ ÏÓÊÌÓ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl

ÅÅÎÎÓÓÍÍËËÓÓ‚‚ÍÍ‡‡  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ‰‰ÎÎflfl  ··ÂÂÁÁÓÓÔÔ‡‡ÒÒÌÌÓÓÒÒÚÚËË

ÇÇ˚̊  ‚‚  ÎÎ˛̨··ÓÓÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ÓÓÚÚÂÂ„„ÛÛÎÎËËÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÒÒÍÍÓÓÓÓÒÒÚÚ¸̧  ‚‚‡‡˘̆ÂÂÌÌËËflfl
ÔÔÓÓ‰‰ÌÌÓÓÒÒ‡‡..

11 é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍË ÉËÎ¸ ( ) Ë äÓÌ‚ÂÍˆËfl ( )
(ÔËÏÂÌÓ Ì‡ ÚË ÒÂÍÛÌ‰˚).

11 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ◆  ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ˆËÙ˚ “1 1 1 1 1 “ --  “5 5 5 5 5 “.

22 Ç˚·ÂËÚÂ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Û˛ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ‡

➢ “1 1 1 1 1 “ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ Ì‡ËÏÂÌ¸¯Û˛ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚‡˘ÂÌËfl, ‡
“5 5 5 5 5 “ – Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛.

ëëÍÍÓÓÓÓÒÒÚÚ¸̧  ‚‚‡‡˘̆ÂÂÌÌËËflfl  ÔÔÓÓ‰‰ÌÌÓÓÒÒ‡‡
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èèËË  ÊÊÂÂÎÎ‡‡ÌÌËËËË  ‚‚˚̊  ‚‚  ÎÎ˛̨··ÓÓÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÏÏÓÓÊÊÂÂÚÚÂÂ  ÓÓÚÚÍÍÎÎ˛̨˜̃ËËÚÚ¸̧  ÁÁ‚‚ÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÒÒËË„„ÌÌ‡‡ÎÎ..

11 é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍË äÓÌ‚ÂÍˆËfl ( ) Ë ìÓ‚ÂÌ¸
ÏÓ˘ÌÓÒÚË ( ) (ÔËÏÂÌÓ Ì‡ ÚË ÒÂÍÛÌ‰˚).

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èÂ˜¸ ÌÂ ÔÓ‰‡ÂÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë.

22 óÚÓ·˚ ‚ÌÓ‚¸ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ì‡ÊÏËÚÂ
ÍÌÓÔÍË äÓÌ‚ÂÍˆËfl ( ) Ë ìÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ( ) Â˘Â ‡Á
(ÔËÏÂÌÓ Ì‡ ÚË ÒÂÍÛÌ‰˚).

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èÂ˜¸ ‚ÌÓ‚¸ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ.

ééÚÚÍÍÎÎ˛̨˜̃ÂÂÌÌËËÂÂ  ÁÁ‚‚ÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ„„ÓÓ  ÒÒËË„„ÌÌ‡‡ÎÎ‡‡

ääÌÌÓÓÔÔÍÍ‡‡  ÇÇÍÍÎÎ˛̨˜̃ÂÂÌÌËËflfl//ÇÇ˚̊ÍÍÎÎ˛̨˜̃ÂÂÌÌËËflfl  ‚‚‡‡˘̆ÂÂÌÌËËflfl  ÔÔÓÓ‰‰ÌÌÓÓÒÒ‡‡  (( )) ÔÔÓÓÁÁ‚‚ÓÓÎÎflflÂÂÚÚ
‚‚‡‡ÏÏ,,  ÓÓÒÒÚÚ‡‡ÌÌ‡‡‚‚ÎÎËË‚‚‡‡flfl  ‚‚‡‡˘̆ÂÂÌÌËËÂÂ  ÔÔÓÓ‰‰ÌÌÓÓÒÒ‡‡,,
ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ··ÎÎ˛̨‰‰‡‡  ··ÓÓÎÎ¸̧¯̄ËËıı  ‡‡ÁÁÏÏÂÂÓÓ‚‚,,  ÍÍÓÓÚÚÓÓ˚̊ÂÂ  ÁÁ‡‡ÔÔÓÓÎÎÌÌflfl˛̨ÚÚ  ‚‚ÒÒ˛̨
‚‚ÌÌÛÛÚÚÂÂÌÌÌÌ˛̨˛̨  ÍÍ‡‡ÏÏÂÂÛÛ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ((ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ‚‚  ÛÛ˜̃ÌÌÓÓÏÏ  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl
ÔÔËË˘̆ËË))..

☛ ◆ Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë ÏÓ„ÛÚ
ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÌÂÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ÏË, Ú‡Í Í‡Í
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ·Û‰ÂÚ ÏÂÌÂÂ ‡‚ÌÓÏÂÌ˚Ï. å˚ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ
‚‡Ï ÔÓ‚ÂÌÛÚ¸ ·Î˛‰Ó ÛÍÓÈ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‚ÂÏÂÌË
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

◆ èèÂÂ‰‰ÛÛÔÔÂÂÊÊ‰‰ÂÂÌÌËËÂÂ!!  çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÔÓ‰ÌÓÒÓÏ, ÂÒÎË ‚
ÔÂ˜Ë ÌÂÚ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.
èË˜ËÌ‡:   ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÓÊ‡Û ËÎË Í

ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌË˛ ÔÂ˜Ë.

11 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ÇÍÎ˛˜ÂÌËfl/Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ‡ ( ).

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èÓ‰ÌÓÒ ÔÂÍ‡˘‡ÂÚ ‚‡˘ÂÌËÂ.

22 óÚÓ·˚ ÒÌÓ‚‡ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ‚‡˘ÂÌËÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ
ÇÍÎ˛˜ÂÌËfl/Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ‡ ( ) Â˘Â ‡Á.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: èÓ‰ÌÓÒ Ì‡˜ÌÂÚ ‚‡˘ÂÌËÂ.

➢ çÂ Ì‡ÊËÏ‡ÈÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ÇÍÎ˛˜ÂÌËfl/Ç˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚‡˘ÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ‡
( ) ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. èÓ‰ÌÓÒ ÌÂ ·Û‰ÂÚ ‚‡˘‡Ú¸Òfl,
ÂÒÎË ÍÌÓÔÍ‡ ÔÓ‰Ò‚Â˜ÂÌ‡.

îîÛÛÌÌÍÍˆ̂ËËflfl  ÛÛ˜̃ÌÌÓÓÈÈ  ÓÓÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ÍÍËË  ‚‚‡‡˘̆‡‡˛̨˘̆ÂÂ„„ÓÓÒÒflfl  ÔÔÓÓ‰‰ÌÌÓÓÒÒ‡‡
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óóÚÚÓÓ··˚̊  „„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ÔÔËË˘̆ÛÛ  ‚‚  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË,,  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ˚̊  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ··˚̊ÚÚ¸̧  ÒÒÔÔÓÓÒÒÓÓ··ÌÌ˚̊  ÔÔÓÓÌÌËËÍÍ‡‡ÚÚ¸̧  ‚‚  ÔÔËË˘̆ÛÛ,,  ÌÌÂÂ
ÓÓÚÚ‡‡ÊÊ‡‡flflÒÒ¸̧  ËË  ÌÌÂÂ  ÔÔÓÓ„„ÎÎÓÓ˘̆‡‡flflÒÒ¸̧  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÛÛÂÂÏÏÓÓÈÈ  ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰ÓÓÈÈ..  
ëëÎÎÂÂ‰‰ÓÓ‚‚‡‡ÚÚÂÂÎÎ¸̧ÌÌÓÓ,,  ÔÔËË  ‚‚˚̊··ÓÓÂÂ  ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰˚̊  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ‡‡  ÒÒÓÓ··ÎÎ˛̨‰‰‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl  ÓÓÒÒÚÚÓÓÓÓÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧..  ÖÖÒÒÎÎËË  ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰‡‡  ËËÏÏÂÂÂÂÚÚ  ÏÏ‡‡ÍÍËËÓÓ‚‚ÍÍÛÛ
““ììÒÒÚÚÓÓÈÈ˜̃ËË‚‚‡‡  ÍÍ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ‡‡ÏÏ””,,  ÚÚÓÓ  ‚‚‡‡ÏÏ  ÌÌÂÂ  ÓÓ  ˜̃ÂÂÏÏ  ··ÂÂÒÒÔÔÓÓÍÍÓÓËËÚÚ¸̧ÒÒflfl..
ÇÇ  ÒÒÎÎÂÂ‰‰ÛÛ˛̨˘̆ÂÂÈÈ  ÚÚ‡‡··ÎÎËËˆ̂ÂÂ  ÔÔÂÂÂÂ˜̃ËËÒÒÎÎÂÂÌÌ˚̊  ‡‡ÁÁÎÎËË˜̃ÌÌ˚̊ÂÂ  ÚÚËËÔÔ˚̊  ÍÍÛÛııÓÓÌÌÌÌ˚̊ıı  ÔÔËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚÂÂÈÈ  ËË  ÛÛÍÍ‡‡ÁÁ‡‡ÌÌÓÓ,,  ÏÏÓÓ„„ÛÛÚÚ  ÎÎËË  ÓÓÌÌËË
··˚̊ÚÚ¸̧  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌ˚̊  ‚‚  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ËË  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÓÓÌÌËË  ÏÏÓÓ„„ÛÛÚÚ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl..

ääÛÛııÓÓÌÌÌÌ˚̊ÂÂ ÅÅÂÂÁÁÓÓÔÔ‡‡ÒÒÌÌ˚̊  ‰‰ÎÎflfl ääÓÓÏÏÏÏÂÂÌÌÚÚ‡‡ËËËË
ÔÔËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË

ÄÄÎÎ˛̨ÏÏËËÌÌËËÂÂ‚‚‡‡flfl  ÙÙÓÓÎÎ¸̧„„‡‡ ✔  ✘ åÓÊÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı ‰Îfl Á‡˘ËÚ˚ 
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Û˜‡ÒÚÍÓ‚ ÔË˘Ë ÓÚ ÔÓ‰„Ó‡ÌËfl. åÓÊÂÚ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸ 
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡fl ‰Û„‡, ÂÒÎË ÙÓÎ¸„‡ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ ÒÎË¯ÍÓÏ ·ÎËÁÍÓ
Í ÒÚÂÌÍÂ ÔÂ˜Ë ËÎË ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÒÎË¯ÍÓÏ ÏÌÓ„Ó ÙÓÎ¸„Ë.

ÅÅÎÎ˛̨‰‰ÓÓ  ‰‰ÎÎflfl ✔ çÂ ‡ÁÓ„Â‚‡ÈÚÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚ÓÒ¸ÏË ÏËÌÛÚ.
ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÏÏflflÌÌËË‚‚‡‡ÌÌËËflfl

îî‡‡ÙÙÓÓ  ËË  „„ÎÎËËÌÌflflÌÌ˚̊ÂÂ ✔ î‡ÙÓ, ÍÂ‡ÏËÍ‡, ÍÂ‡ÏËÍ‡ Ò „Î‡ÁÛ¸˛ Ë ÍËÚ‡ÈÒÍËÈ Ù‡ÙÓ
ËËÁÁ‰‰ÂÂÎÎËËflfl Ó·˚˜ÌÓ ÔÓ‰ıÓ‰flÚ, ÂÒÎË Ì‡ ÌËı ÌÂÚ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÈ ÓÚ‰ÂÎÍË.

éé‰‰ÌÌÓÓ‡‡ÁÁÓÓ‚‚˚̊ÂÂ  ✔ çÂÍÓÚÓ˚Â Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÛÔ‡ÍÓ‚˚‚‡˛ÚÒfl ‚ Ú‡ÍËÂ
ÔÔÎÎ‡‡ÒÒÚÚËËÍÍÓÓ‚‚˚̊ÂÂ  ÍÍÓÓ˚̊ÚÚˆ̂‡‡ ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚Â ÍÓ˚Úˆ‡.

ììÔÔ‡‡ÍÍÓÓ‚‚ÍÍ‡‡  ÔÔËË˘̆ËË  ··˚̊ÒÒÚÚÓÓ„„ÓÓ
ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl
• èÓÎËÒÚËÓÎÓ‚˚Â ✔ åÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ‰Îfl ÔÓ‰Ó„Â‚‡ ÔË˘Ë.  èÂÂ„Â‚ ÏÓÊÂÚ  
• ÒÚ‡Í‡Ì˜ËÍË Ë ÍÓÌÚÂÈÌÂ˚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÓÔÎ‡‚ÎÂÌË˛ ÔÓÎËÒÚËÓÎ‡.
• ÅÛÏ‡ÊÌ˚Â Ô‡ÍÂÚ˚ ËÎË „‡ÁÂÚ˚ ✘ åÓ„ÛÚ Á‡„ÓÂÚ¸Òfl.
• èÂÂ‡·ÓÚ‡ÌÌ‡fl ·ÛÏ‡„‡ ✘ åÓÊÂÚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‰Û„Û.
• ËÎË ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍ‡fl ÓÚ‰ÂÎÍ‡

ëëÚÚÂÂÍÍÎÎflflÌÌÌÌ‡‡flfl  ÛÛÚÚ‚‚‡‡¸̧
• èÓÒÛ‰‡ ËÁ Á‡Í‡ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡ ✔ åÓÊÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl, ÂÒÎË ÌÂ ËÏÂÂÚ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÈ ÓÚ‰ÂÎÍË.
• íÓÌÍ‡fl ÒÚÂÍÎflÌÌ‡fl ÔÓÒÛ‰‡ ✔ åÓÊÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‰Îfl ‡ÁÓ„Â‚‡ ÔË˘Ë ËÎË ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ. 
• íÓÌÍÓÂ ÒÚÂÍÎÓ ÏÓÊÂÚ ‡Á·ËÚ¸Òfl ËÎË ÎÓÔÌÛÚ¸ ÔË ÂÁÍÓÏ

Ì‡„Â‚‡ÌËË.
• ëÚÂÍÎflÌÌ˚Â ·‡ÌÍË ✔ çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÌflÚ¸ Í˚¯ÍÛ. èË„Ó‰Ì˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ‡ÁÓ„Â‚‡.

ååÂÂÚÚ‡‡ÎÎÎÎ
• ÅÎ˛‰‡ ✘
• èÂÂÍÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÓ‚ÓÎÓ˜ÍË ✘ åÓ„ÛÚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‰Û„Û ËÎË ‚ÓÁ„Ó‡ÌËÂ
• ‰Îfl Á‡‚flÁÍË Ô‡ÍÂÚÓ‚

ÅÅÛÛÏÏ‡‡„„‡‡
• í‡ÂÎÍË, ˜‡¯ÍË, Ò‡ÎÙÂÚÍË ✔ ÑÎfl Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ë ‡ÁÓ„Â‚‡. í‡ÍÊÂ ‰Îfl
• Ë ÍÛıÓÌÌ‡fl ·ÛÏ‡„‡ ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌËfl ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÈ ‚Î‡„Ë.
•
• èÂÂ‡·ÓÚ‡ÌÌ‡fl ËÁ ✘ åÓÊÂÚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‰Û„Û.
• ‚ÚÓÒ˚¸fl ·ÛÏ‡„‡

èèÎÎ‡‡ÒÒÚÚËËÍÍ
• äÓÌÚÂÈÌÂ˚ ✔ éÒÓ·ÂÌÌÓ, ÂÒÎË ˝ÚÓ Ê‡ÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚È ÚÂÏÓÔÎ‡ÒÚËÍ. çÂÍÓÚÓ˚Â

‰Û„ËÂ ÔÎ‡ÒÚËÍË ÏÓ„ÛÚ ÔÓÍÓÓ·ËÚ¸Òfl ËÎË Ó·ÂÒˆ‚ÂÚËÚ¸Òfl ÓÚ
‚˚ÒÓÍÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚. çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÏÂÎ‡ÏËÌÓ‚˚È ÔÎ‡ÒÚËÍ.

• èÓÍ˚‚‡˛˘‡fl ÔÎÂÌÍ‡ ✔ åÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡ ‰Îfl Û‰ÂÊ‡ÌËfl ‚Î‡„Ë. çÂ ‰ÓÎÊÌ‡
ÔËÍ‡Ò‡Ú¸Òfl Í ÔË˘Â. ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÚÓÓÊÌ˚, ÒÌËÏ‡fl ÔÎÂÌÍÛ, Ú‡Í Í‡Í 
„Ófl˜ËÈ Ô‡ ‚˚‚ÂÚÒfl Ì‡ÛÊÛ.

• è‡ÍÂÚ˚ ‰Îfl Á‡ÏÓÓÁÍË ✔  ✘ íÓÎ¸ÍÓ ÂÒÎË Ëı ÏÓÊÌÓ ÍËÔflÚËÚ¸ ËÎË ÂÒÎË ÓÌË ÔË„Ó‰Ì˚ ‰Îfl
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ÔÂ˜Ë. çÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Á‡ÍÛÔÓÂÌ˚ 
„ÂÏÂÚË˜ÌÓ. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔÓÍÓÎËÚÂ Ëı ‚ËÎÍÓÈ.

èè‡‡‡‡ÙÙËËÌÌËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌÌÌ‡‡flfl  ËËÎÎËË ✔ åÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡ ‰Îfl Û‰ÂÊ‡ÌËfl ‚Î‡„Ë Ë.
ÊÊËËÓÓÌÌÂÂÔÔÓÓÌÌËËˆ̂‡‡ÂÂÏÏ‡‡flfl  ··ÛÛÏÏ‡‡„„‡‡ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËfl ‡Á·˚Á„Ë‚‡ÌËfl.

êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ‚‚˚̊··ÓÓÛÛ  ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰˚̊

CK135-RA3  6/23/00 9:47 PM  Page 29



êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÔÔËË˘̆ËË

3300

RR

ååààääêêééÇÇééããççõõ

åËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚‡fl ˝ÌÂ„Ëfl Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÌËÍ‡ÂÚ ‚ ÔË˘Û, ÔËÚfl„Ë‚‡flÒ¸ Ë ÔÓ„ÎÓ˘‡flÒ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÏËÒfl ‚ ÔË˘Â ‚Ó‰ÓÈ, ÊËÓÏ
Ë Ò‡ı‡ÓÏ.
åËÍÓ‚ÓÎÌ˚ Á‡ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ÔË˘Ë ·˚ÒÚÓ ÍÓÎÂ·‡Ú¸Òfl. Å˚ÒÚ˚Â ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ˝ÚËı ÏÓÎÂÍÛÎ „ÂÌÂËÛ˛Ú ÚÂÔÎÓ, ÍÓÚÓÓÂ
„ÓÚÓ‚ËÚ ÔË˘Û.

èèêêààÉÉééííééÇÇããÖÖççààÖÖ

ääÛÛııÓÓÌÌÌÌ‡‡flfl  ÔÔÓÓÒÒÛÛ‰‰‡‡  ‰‰ÎÎflfl  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË::
äÛıÓÌÌ‡fl ÔÓÒÛ‰‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÚ¸ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ‡Ï ÔÓıÓ‰ËÚ¸ ˜ÂÂÁ ÌÂÂ ‰Îfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. åËÍÓ‚ÓÎÌ˚ ÓÚ‡Ê‡˛ÚÒfl ÏÂÚ‡ÎÎÓÏ, Ú‡ÍËÏ Í‡Í ÌÂÊ‡‚Â˛˘‡fl ÒÚ‡Î¸, ‡Î˛ÏËÌËÈ Ë ÏÂ‰¸, ÌÓ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ
ÔÓıÓ‰ËÚ¸ ÒÍ‚ÓÁ¸ ÍÂ‡ÏËÍÛ, ÒÚÂÍÎÓ, Ù‡ÙÓ Ë ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˜ÂÂÁ ·ÛÏ‡„Û Ë ‰ÂÂ‚Ó. èÓ˝ÚÓÏÛ ÔË˘‡ ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ
‰ÓÎÊÌ‡ „ÓÚÓ‚ËÚ¸Òfl ‚ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı ÒÓÒÛ‰‡ı.

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊,,  ÍÍÓÓÚÚÓÓ˚̊ÂÂ  ÏÏÓÓÊÊÌÌÓÓ  „„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧  ‚‚  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË
Ç ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë ÏÓÊÌÓ „ÓÚÓ‚ËÚ¸ ÏÌÓ„ËÂ ‚Ë‰˚ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ‚ÍÎ˛˜‡fl Ò‚ÂÊËÂ ËÎË Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â Ó‚Ó˘Ë, ÙÛÍÚ˚,
Ï‡Í‡ÓÌÌ˚Â ËÁ‰ÂÎËfl, ËÒ, ÍÛÔ˚, ·Ó·˚, ˚·Û Ë ÏflÒÓ. Ç ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÌÓ „ÓÚÓ‚ËÚ¸ ÒÓÛÒ˚, Á‡‚‡Ì˚Â
ÍÂÏ˚, ÒÛÔ˚, Ô‡Ó‚˚Â ÔÛ‰ËÌ„Ë, ÍÓÌÒÂ‚˚, ÔËÔ‡‚˚. Ç Ó·˘ÂÏ, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ Ë‰Â‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ
‰Îfl Î˛·˚ı ·Î˛‰, ÍÓÚÓ˚Â Ó·˚˜ÌÓ „ÓÚÓ‚flÚÒfl Ì‡ ÍÛıÓÌÌÓÈ ÔÎËÚÂ. ç‡ÔËÏÂ, ÏÓÊÌÓ ‡ÒÚ‡ÔÎË‚‡Ú¸ Ï‡ÒÎÓ ËÎË ¯ÓÍÓÎ‡‰
(ÒÏÓÚËÚÂ ‡Á‰ÂÎ ÒÓ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ÏË ÒÓ‚ÂÚ‡ÏË).

çç‡‡ÍÍ˚̊‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ‚‚ÓÓ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl
é˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ Ì‡Í˚‚‡Ú¸ ÔË˘Û ‚Ó ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, Ú‡Í Í‡Í ËÒÔ‡fl˛˘‡flÒfl ‚Ó‰‡ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ Ô‡, ÍÓÚÓ˚È ‚ÌÓÒËÚ
Ò‚ÓÈ ‚ÍÎ‡‰ ‚ ÔÓˆÂÒÒ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. èË˘Û ÏÓÊÌÓ Ì‡Í˚‚‡Ú¸ ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË: Ì‡ÔËÏÂ, ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÂÎÍÓÈ,
ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚ÓÈ Í˚¯ÍÓÈ ËÎË ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚ÓÈ ÔÎÂÌÍÓÈ, ÔË„Ó‰ÌÓÈ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë.

ÇÇÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl
èÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‚‡ÊÌÓ ‰‡Ú¸ ÔË˘Â ÔÓÒÚÓflÚ¸, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÁ‚ÓÎflÚ¸ ‚˚Ó‚ÌflÚ¸Òfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ÔÓ ‚ÒÂÏÛ Ó·˙ÂÏÛ
ÔË˘Ë.

êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÁÁ‡‡ÏÏÓÓÓÓÊÊÂÂÌÌÌÌ˚̊ıı  ÓÓ‚‚ÓÓ˘̆ÂÂÈÈ
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Û˛ ÏËÒÍÛ ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡, ÒÌ‡·ÊÂÌÌÛ˛ Í˚¯ÍÓÈ. ÉÓÚÓ‚¸ÚÂ, Ì‡Í˚‚ Í˚¯ÍÓÈ, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ‚ Ú‡·ÎËˆÂ. á‡ÚÂÏ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ‰Ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÊÂÎ‡ÂÏÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡.
èÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ‰‚‡ ‡Á‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ë Ó‰ËÌ ‡Á ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. ÑÓ·‡‚ÎflÈÚÂ ÒÓÎ¸, ÔËÔ‡‚˚
ËÎË ÒÎË‚Ó˜ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. ç‡Í˚‚‡ÈÚÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÚÒÚÓfl.

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl ÇÇÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..)) ((ÏÏËËÌÌ..))

òÔËÌ‡Ú 300 „ 600 ÇÚ 91/2-10 2-3 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 15 ÏÎ (1 ÒÚÓÎÓ‚Û˛ ÎÓÊÍÛ)
ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚.

ÅÓÍÍÓÎË 300 „ 600 ÇÚ 81/2-91/2 2-3 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 30 ÏÎ (2 ÒÚÓÎÓ‚˚ı ÎÓÊÍË) 
ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚.

ÉÓÓ¯ÂÍ 300 „ 600 ÇÚ 71/2-81/2 2-3 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 15 ÏÎ (1 ÒÚÓÎÓ‚Û˛ ÎÓÊÍÛ) 
ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚.

áÂÎÂÌ‡fl Ù‡ÒÓÎ¸ 300 „ 600 ÇÚ 9-10 2-3 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 30 ÏÎ (2 ÒÚÓÎÓ‚˚ı ÎÓÊÍË) 
ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚.

ëÏÂÒ¸ Ó‚Ó˘ÂÈ 300 „ 600 ÇÚ 71/2-81/2 2-3 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 15 ÏÎ (1 ÒÚÓÎÓ‚Û˛ ÎÓÊÍÛ)
(ÏÓÍÓ‚¸/ „ÓÓ¯ÂÍ/ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚.
ÍÛÍÛÛÁ‡)

ëÏÂÒ¸ Ó‚Ó˘ÂÈ (‚ 300 „ 600 ÇÚ 81/2-91/2 2-3 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 15 ÏÎ (1 ÒÚÓÎÓ‚Û˛ ÎÓÊÍÛ) 
ÍËÚ‡ÈÒÍÓÏ ÒÚËÎÂ) ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚.
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RR

êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÒÒ‚‚ÂÂÊÊËËıı  ÓÓ‚‚ÓÓ˘̆ÂÂÈÈ

àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Û˛ ÏËÒÍÛ ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡, ÒÌ‡·ÊÂÌÌÛ˛ Í˚¯ÍÓÈ. ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 30-45 ÏÎ (2-3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË)
ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚ Ì‡ Í‡Ê‰˚Â 250 „, ÂÒÎË ÌÂ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÓ ‰Û„ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó‰˚ - ÒÏÓÚËÚÂ Ú‡·ÎËˆÛ. ÉÓÚÓ‚¸ÚÂ, Ì‡Í˚‚
Í˚¯ÍÓÈ, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ‚ Ú‡·ÎËˆÂ. á‡ÚÂÏ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ‰Ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl
ÊÂÎ‡ÂÏÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡. èÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ Ó‰ËÌ ‡Á ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ë Ó‰ËÌ ‡Á ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.
ÑÓ·‡‚ÎflÈÚÂ ÒÓÎ¸, ÔËÔ‡‚˚ ËÎË ÒÎË‚Ó˜ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. 
ç‡Í˚‚‡ÈÚÂ Ì‡ ‚ÂÏfl ÓÚÒÚÓfl, ‡‚ÌÓÂ 3 ÏËÌÛÚ‡Ï.

ëÓ‚ÂÚ: ç‡ÂÊ¸ÚÂ Ò‚ÂÊËÂ Ó‚Ó˘Ë ÍÛÒÓ˜Í‡ÏË ÔËÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó„Ó ‡ÁÏÂ‡. óÂÏ ÏÂÎ¸˜Â Ì‡ÂÁ‡Ì˚ Ó‚Ó˘Ë, ÚÂÏ ·˚ÒÚÂÂ ÓÌË
·Û‰ÛÚ „ÓÚÓ‚˚.

ÇÇÒÒÂÂ  ÒÒ‚‚ÂÂÊÊËËÂÂ  ÓÓ‚‚ÓÓ˘̆ËË  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  „„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ËËÚÚ¸̧ÒÒflfl  ÌÌ‡‡  ÔÔÓÓÎÎÌÌÓÓÏÏ  ÛÛÓÓ‚‚ÌÌÂÂ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ((990000  ÇÇÚÚ))..

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ÇÇÂÂÏÏflfl ÇÇÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..)) ((ÏÏËËÌÌ..))

ÅÓÍÍÓÎË 250 „ 41/2 -5 3 ê‡Á‰ÂÎËÚÂ Ì‡ ÒÓˆ‚ÂÚËfl ÔËÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó„Ó
500 „ 7-71/2 ‡ÁÏÂ‡. ê‡ÁÏÂÒÚËÚÂ ÍÓÌˆ‡ÏË ÒÓˆ‚ÂÚËÈ Í ˆÂÌÚÛ

·Î˛‰‡.

Å˛ÒÒÂÎ¸ÒÍ‡fl 250 „ 6-61/2 3 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 60-75 ÏÎ (5-6 ÒÚÓÎÓ‚˚ı ÎÓÊÂÍ) ‚Ó‰˚.
Í‡ÔÛÒÚ‡ 500 „ 9-91/2

åÓÍÓ‚¸ 250 „ 41/2-5 3 ç‡ÂÊ¸ÚÂ ÏÓÍÓ‚¸ ÍÛÒÓ˜Í‡ÏË ÔËÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó„Ó
500 „ 8-81/2 ‡ÁÏÂ‡.

ñ‚ÂÚÌ‡fl Í‡ÔÛÒÚ‡ 250 „ 5-51/2 3 ê‡Á‰ÂÎËÚÂ Ì‡ ÒÓˆ‚ÂÚËfl ÔËÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó„Ó
500 „ 81/2-9 ‡ÁÏÂ‡. ê‡ÁÂÊ¸ÚÂ ·ÓÎ¸¯ËÂ ÒÓˆ‚ÂÚËfl ÔÓÔÓÎ‡Ï. 

ê‡ÁÏÂÒÚËÚÂ ÍÓÌˆ‡ÏË ÒÓˆ‚ÂÚËÈ Í ˆÂÌÚÛ ·Î˛‰‡.

ä‡·‡˜ÍË 250 „ 3-31/2 3 ç‡ÂÊ¸ÚÂ Í‡·‡˜ÍË ÎÓÏÚËÍ‡ÏË. ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 30 ÏÎ (2
500 „ 7-71/2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË) ‚Ó‰˚ ËÎË ÍÛÒÓÍ ÒÎË‚Ó˜ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡.

ÉÓÚÓ‚¸ÚÂ, ÔÓÍ‡ ÓÌË ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡˜ÌÛÚ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸Òfl 
Ïfl„ÍËÏË.

Å‡ÍÎ‡Ê‡Ì˚ 250 „ 31/2-4 3 ç‡ÂÊ¸ÚÂ ·‡ÍÎ‡Ê‡Ì˚ ÏÂÎÍËÏË ÎÓÏÚËÍ‡ÏË Ë 
500 „ 6-61/2 Ò·˚ÁÌËÚÂ 1 ÒÚÓÎÓ‚ÓÈ ÎÓÊÍÓÈ ÎËÏÓÌÌÓ„Ó ÒÓÍ‡.

ãÛÍ-ÔÓÂÈ 250 „ 4-41/2 3 ç‡ÂÊ¸ÚÂ ÎÛÍ-ÔÓÂÈ ÚÓÎÒÚ˚ÏË ÎÓÏÚËÍ‡ÏË.
500 „ 71/2-8

ÉË·˚ 125 „ 11/2-2 3 èÓ‰„ÓÚÓ‚¸ÚÂ ÏÂÎÍËÂ ˆÂÎ˚Â ËÎË Ì‡ÂÁ‡ÌÌ˚Â
250 „ 21/2-3 ÎÓÏÚËÍ‡ÏË „Ë·˚. çÂ ‰Ó·‡‚ÎflÈÚÂ ÌËÍ‡ÍÓÈ ‚Ó‰˚. 

ë·˚ÁÌËÚÂ ÎËÏÓÌÌ˚Ï ÒÓÍÓÏ. èÓÒ˚Ô¸ÚÂ ÒÓÎ¸˛ Ë
ÔÂˆÂÏ. ëÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚ¸ ÔÂÂ‰ ÔÓ‰‡˜ÂÈ Ì‡ ÒÚÓÎ.

ãÛÍ 250 „ 5-51/2 3 ê‡ÁÂÊ¸ÚÂ ÎÛÍ Ì‡ ÎÓÏÚËÍË ËÎË ÔÓÔÓÎ‡Ï. ÑÓ·‡‚¸ÚÂ
500 „ 8-81/2 ÚÓÎ¸ÍÓ 15 ÏÎ (1 ÒÚÓÎÓ‚Û˛ ÎÓÊÍÛ) ‚Ó‰˚.

èÂÂˆ 250 „ 4-5 3 ç‡ÂÊ¸ÚÂ ÔÂÂˆ ÏÂÎÍËÏË ÎÓÏÚËÍ‡ÏË
500 „ 7-81/2

ä‡ÚÓÙÂÎ¸ 250 „ 41/2-5 3 ÇÁ‚ÂÒ¸ÚÂ Ó˜Ë˘ÂÌÌ˚È Í‡ÚÓÙÂÎ¸ Ë ‡ÁÂÊ¸ÚÂ Â„Ó Ì‡
500 „ 71/2-81/2 ÔÓÎÓ‚ËÌÍË ËÎË ˜ÂÚ‚ÂÚËÌÍË ÔËÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó„Ó

‡ÁÏÂ‡.

Å˛Í‚‡ 250 „ 51/2-6 3 ç‡ÂÊ¸ÚÂ ·˛Í‚Û ÏÂÎÍËÏË ÍÛ·ËÍ‡ÏË.
500 „ 81/2-9
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êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ËËÒÒ‡‡  ËË  ÏÏ‡‡ÍÍ‡‡ÓÓÌÌÌÌ˚̊ıı  ËËÁÁ‰‰ÂÂÎÎËËÈÈ

êËÒ: àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÏËÒÍÛ ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡, ÒÌ‡·ÊÂÌÌÛ˛ Í˚¯ÍÓÈ - ËÒ ‚ ‰‚‡ ‡Á‡
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ Ó·˙ÂÏÂ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. ÉÓÚÓ‚¸ÚÂ ËÒ Ì‡Í˚Ú˚Ï Í˚¯ÍÓÈ.
èÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÔÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ‰‡Ú¸ ÔÓÒÚÓflÚ¸ Ë ÔÓÒÓÎËÚÂ ËÎË
‰Ó·‡‚¸ÚÂ ÔflÌÓÒÚË Ë ÒÎË‚Ó˜ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: åÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl, ˜ÚÓ ËÒ ÌÂ ‚ÔËÚ‡Î ‚Ò˛ ‚Ó‰Û ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

å‡Í‡ÓÌÌ˚Â : ·ÓÎ¸¯Û˛ ÏËÒÍÛ ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡. ÑÓ·‡‚¸ÚÂ ÍËÔfl˘Û˛ ‚Ó‰Û, ˘ÂÔÓÚÍÛ ÒÓÎË Ë ıÓÓ¯Ó 
ËÁ‰ÂÎËfl ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ. ÉÓÚÓ‚¸ÚÂ ÌÂ Ì‡Í˚‚‡fl.

èÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍË ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ë ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. 
ç‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÓÈ Ì‡ ‚ÂÏfl ÓÚÒÚÓfl Ë Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎÂÈÚÂ ‚Ó‰Û ÔÂÂ‰ ÔÓ‰‡˜ÂÈ Ì‡ ÒÚÓÎ.

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl ÇÇÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..)) ((ÏÏËËÌÌ..))

ÅÂÎ˚È ËÒ 250 „ 900 ÇÚ 15-16 5 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 500 ÏÎ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚
(Ó·‚‡ÂÌÌ˚È ÍËÔflÚÍÓÏ) 375 „ 18-19 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 750 ÏÎ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚

äÓË˜ÌÂ‚˚È ËÒ 250 „ 900 ÇÚ 20-21 5 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 500 ÏÎ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚
(Ó·‚‡ÂÌÌ˚È ÍËÔflÚÍÓÏ) 375 „ 23-24 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 750 ÏÎ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚

ëÏÂÒ¸ ËÒ‡ 250 „ 900 ÇÚ 16-17 5 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 500 ÏÎ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚
(ËÒ + Í‡Ì‡‰ÒÍËÈ ËÒ) 375 „ 19-20

ëÏÂ¯‡ÌÌ‡fl Í‡¯‡ 250 „ 900 ÇÚ 17-18 5 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 400 ÏÎ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚
(ËÒ + ÁÎ‡ÍË) 375 „ 20-21

å‡Í‡ÓÌÌ˚Â ËÁ‰ÂÎËfl 250 „ 900 ÇÚ 11-12 5 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 1000 ÏÎ „Ófl˜ÂÈ ‚Ó‰˚
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êêÄÄááééÉÉêêÖÖÇÇ  èèààôôàà

Ç ‚‡¯ÂÈ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë ÏÓÊÌÓ ‡ÁÓ„ÂÚ¸ ÔË˘Û ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ·˚ÒÚÂÂ, ˜ÂÏ ‚ Ó·˚˜ÌÓÈ ‰ÛıÓ‚ÍÂ ËÎË Ì‡ ÍÛıÓÌÌÓÈ ÔÎËÚÂ.
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‡ÁÓ„Â‚‡, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ
ÒÚ‡ÌËˆÂ. ÇÂÏÂÌ‡ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÍ‡Á‡Ì˚ ‰Îfl ‡ÁÓ„Â‚‡ ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ, ËÏÂ˛˘Ëı ÍÓÏÌ‡ÚÌÛ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ÔËÏÂÌÓ ÓÚ +18°C ‰Ó
+20°C ËÎË ‰Îfl ÓıÎ‡Ê‰ÂÌÌÓÈ ÔË˘Ë, ËÏÂ˛˘ÂÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ÔËÏÂÌÓ ÓÚ +5°C ‰Ó +7°C .

êê‡‡ÁÁÏÏÂÂ˘̆ÂÂÌÌËËÂÂ  ËË  ÌÌ‡‡ÍÍ˚̊‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ  ÔÔËË˘̆ËË
ëÚ‡‡ÈÚÂÒ¸ ÌÂ ‡ÁÓ„Â‚‡Ú¸ ·Î˛‰‡ ·ÓÎ¸¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ, ÏflÒÓ ÍÛÔÌ˚Ï ÍÛÒÍÓÏ - ÓÌË ËÏÂ˛Ú ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ ÔÓ‰Ò˚ı‡Ú¸
ÒÌ‡ÛÊË ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔË˘‡ ‚ ˆÂÌÚÂ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ„ÂÂÚÒfl. ãÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÎÛ˜‡˛ÚÒfl ÔË ‡ÁÓ„Â‚Â ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı
ÔÓˆËÈ ÔË˘Ë.

ììÓÓ‚‚ÌÌËË  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ËË  ÔÔÂÂÂÂÏÏÂÂ¯̄ËË‚‚‡‡ÌÌËËÂÂ
çÂÍÓÚÓÛ˛ ÔË˘Û ÏÓÊÌÓ ‡ÁÓ„Â‚‡Ú¸ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 900 ÇÚ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‰Û„‡fl ‰ÓÎÊÌ‡ ‡ÁÓ„Â‚‡Ú¸Òfl Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ
ÏÓ˘ÌÓÒÚË 600 ÇÚ, 450 ÇÚ ËÎË ‰‡ÊÂ 300 ÇÚ.
é·‡ÚËÚÂÒ¸ Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ ‚ Ú‡·ÎËˆ˚. Ç Ó·˘ÂÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÎÛ˜¯Â ‡ÁÓ„Â‚‡Ú¸ ÔË˘Û Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂÌ¸¯Â„Ó ÛÓ‚Ìfl
ÏÓ˘ÌÓÒÚË, ÂÒÎË ‡ÁÓ„Â‚‡ÂÚÒfl ÔË˘‡ ‰ÂÎËÍ‡ÚÂÒÌ‡fl, ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ËÎË Ú‡Í‡fl ÔË˘‡, ÍÓÚÓ‡fl ÏÓÊÂÚ ‡ÁÓ„ÂÚ¸Òfl
Ó˜ÂÌ¸ ·˚ÒÚÓ (Ì‡ÔËÏÂ, ÒÎ‡‰ÍËÂ ÔËÓÊÍË Ò Ì‡˜ËÌÍÓÈ).
ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ì‡ËÎÛ˜¯Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ıÓÓ¯Ó ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ËÎË ÔÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÔË˘Û ‚Ó ‚ÂÏfl ‡ÁÓ„Â‚‡. ÖÒÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ,
‚ÌÓ‚¸ ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÂÂ ÔÂÂ‰ ÔÓ‰‡˜ÂÈ Ì‡ ÒÚÓÎ.
ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÓÒÚÓÓÊÌ˚ ÔË ‡ÁÓ„Â‚Â ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ Ë ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl. ÑÎfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓ„Ó ·ÛÌÓ„Ó
‚ÒÍËÔ‡ÌËfl ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ÓÊÓ„‡, ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚË ÔÂÂ‰ Ì‡„Â‚ÓÏ, ‚Ó ‚ÂÏfl Ì‡„Â‚‡ Ë ÔÓÒÎÂ Â„Ó
ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl. éÒÚ‡‚ÎflÂÚÂ Ëı Ì‡ ‚ÂÏfl ÓÚÒÚÓfl ‚ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë. å˚ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ ÓÔÛÒÍ‡Ú¸ ‚ ÊË‰ÍÓÒÚË ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚Û˛
ÎÓÊÍÛ ËÎË ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ Ô‡ÎÓ˜ÍÛ. àÁ·Â„‡ÈÚÂ ÔÂÂ„Â‚‡ (ÍÓÚÓ˚È ÏÓÊÂÚ ËÒÔÓÚËÚ¸ ÔË˘Û). èÂ‰ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÂÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸
ÏÂÌ¸¯ÂÂ ‚ÂÏfl ‡ÁÓ„Â‚‡ Ë Á‡ÚÂÏ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ‚ÂÏfl, ÂÒÎË ˝ÚÓ ÓÍ‡ÊÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ.

ÇÇÂÂÏÏÂÂÌÌ‡‡  ‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ËË  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl
äÓ„‰‡ ‚˚ ‡ÁÓ„Â‚‡ÂÚÂ ÔË˘Û ‚ ÔÂ‚˚È ‡Á, ÔÓÎÂÁÌÓ Á‡ÔËÒ‡Ú¸ ‚ÂÏfl, ÍÓÚÓÓÂ ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ ‰Îfl ‡ÁÓ„Â‚‡ - ˜ÚÓ·˚ ‚˚
ÏÓ„ÎË Ó·‡ÚËÚ¸Òfl Í ˝ÚËÏ Á‡ÔËÒflÏ ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ.
ÇÒÂ„‰‡ ÔÓ‚ÂflÈÚÂ, ˜ÚÓ ÔË˘‡ ÒÚ‡Î‡ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ „Ófl˜ÂÈ ÔÓ ‚ÒÂÏÛ Ó·˙ÂÏÛ.
Ñ‡ÈÚÂ ÔË˘Â ÔÓÒÚÓflÚ¸ ÍÓÓÚÍÓÂ ‚ÂÏfl ÔÓÒÎÂ ‡ÁÓ„Â‚‡ - ˜ÚÓ·˚ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ‚˚Ó‚ÌflÚ¸Òfl ÔÓ ‚ÒÂÏÛ Ó·˙ÂÏÛ. ÖÒÎË
‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÌÓ ËÌ‡˜Â, ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‰‡Ú¸ ÔË˘Â ÔÓÒÚÓflÚ¸ ÔÓÒÎÂ ‡ÁÓ„Â‚‡ ÓÚ 2 ‰Ó 4 ÏËÌÛÚ. 
ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÓÒÚÓÓÊÌ˚ ÔË ‡ÁÓ„Â‚Â ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ Ë ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl. í‡ÍÊÂ ÔÓÒÏÓÚËÚÂ ‡Á‰ÂÎ “åÂ˚
ÔÂ‰ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚË”.

êêÄÄááééÉÉêêÖÖÇÇ  ÜÜààÑÑääééëëííÖÖââ

ÇÒÂ„‰‡ ‰‡ÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚË ÔÓÒÚÓflÚ¸ ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ 20 ÒÂÍÛÌ‰ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔÂ˜Ë, ˜ÚÓ·˚ ‰‡Ú¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ‚˚Ó‚ÌflÚ¸Òfl
ÔÓ ‚ÒÂÈ ÚÓÎ˘Â ÊË‰ÍÓÒÚË. èÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚ¸ ‚Ó ‚ÂÏfl ‡ÁÓ„Â‚‡, ÂÒÎË ˝ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, Ë ÇëÖÉÑÄ ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ
ÂÂ ÔÓÒÎÂ ‡ÁÓ„Â‚‡. ÑÎfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓ„Ó ·ÛÌÓ„Ó ‚ÒÍËÔ‡ÌËfl ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ÓÊÓ„‡, ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚
ÓÔÛÒÍ‡Ú¸ ‚ Ì‡ÔËÚÍË ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚Û˛ ÎÓÊÍÛ ËÎË ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ Ô‡ÎÓ˜ÍÛ Ë ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡Ú¸ Ëı ÔÂÂ‰ Ì‡„Â‚ÓÏ, ‚Ó ‚ÂÏfl Ì‡„Â‚‡ Ë
ÔÓÒÎÂ Â„Ó ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl.

êêÄÄááééÉÉêêÖÖÇÇ  ÑÑÖÖííëëääééÉÉéé  èèààííÄÄççààüü

ÑÑÖÖííëëääééÖÖ  èèààííÄÄççààÖÖ:: Ç˚ÎÓÊËÚÂ Â„Ó ‚ „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÂÎÍÛ. ç‡ÍÓÈÚÂ ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚ÓÈ Í˚¯ÍÓÈ. ïÓÓ¯Ó
ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ‡ÁÓ„Â‚‡! Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚ ÔÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ‰‡‚‡Ú¸
Â·ÂÌÍÛ. ÇÌÓ‚¸ ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ Ë ÔÓ‚Â¸ÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ. êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÍÓÏËÚ¸ Â·ÂÌÍ‡ ÔËÚ‡ÌËÂÏ,
ÔÓ‰Ó„ÂÚ˚Ï ‰Ó ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÓÚ 30 ‰Ó 40°C .

ÑÑÖÖííëëääééÖÖ  ååééããééääéé:: ç‡ÎÂÈÚÂ ÏÓÎÓÍÓ ‚ ÒÚÂËÎËÁÓ‚‡ÌÌÛ˛ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ·ÛÚ˚ÎÓ˜ÍÛ. ê‡ÁÓ„Â‚‡ÈÚÂ ÌÂ Ì‡Í˚‚‡fl. çËÍÓ„‰‡ ÌÂ
‡ÁÓ„Â‚‡ÈÚÂ ÏÓÎÓÍÓ Ò Ì‡‰ÂÚÓÈ Ì‡ ·ÛÚ˚ÎÓ˜ÍÛ ÒÓÒÍÓÈ, Ú‡Í Í‡Í ·ÛÚ˚ÎÓ˜Í‡ ÏÓÊÂÚ ‚ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ ÒÎÛ˜‡Â
ÔÂÂ„Â‚‡. ïÓÓ¯Ó ‚ÒÚflıÌËÚÂ ·ÛÚ˚ÎÓ˜ÍÛ ÔÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ‰‡Ú¸ ÂÈ ÔÓÒÚÓflÚ¸ Ë ‚ÌÓ‚¸ ‚ÒÚflıÌËÚÂ ÂÂ
ÔÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ‰‡‚‡Ú¸ ÏÓÎÓÍÓ Â·ÂÌÍÛ! ÇÒÂ„‰‡ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚ÂflÈÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó
ÏÓÎÓÍ‡ ËÎË ÔËÚ‡ÌËfl, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ Ì‡˜ËÌ‡Ú¸ ÍÓÏËÚ¸ Â·ÂÌÍ‡. êÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌ‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
ÍÓÏÎÂÌËfl: ÓÍÓÎÓ 37°C.

èèêêààååÖÖóóÄÄççààÖÖ::
óÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÓÊÓ„Ó‚, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚ÂflÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂÂ‰ ÚÂÏ Í‡Í
ÍÓÏËÚ¸ Â·ÂÌÍ‡. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÔÓ ‡ÁÓ„Â‚Û ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‡ÁÓ„Â‚‡, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚
Ú‡·ÎËˆÂ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÒÚ‡ÌËˆÂ. 
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RR

êê‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂ‚‚  ÊÊËË‰‰ÍÍÓÓÒÒÚÚÂÂÈÈ  ËË  ÔÔËË˘̆ËË
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ‡ÁÓ„Â‚‡.

êê‡‡ÁÁÓÓ„„ÂÂ‚‚  ‰‰ÂÂÚÚÒÒÍÍÓÓ„„ÓÓ  ÔÔËËÚÚ‡‡ÌÌËËflfl  ËË  ÏÏÓÓÎÎÓÓÍÍ‡‡
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ‡ÁÓ„Â‚‡.

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl ÇÇÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..)) ((ÏÏËËÌÌ..))

ç‡ÔËÚÍË 150 ÏÎ (1 ˜‡¯Í‡) 900 ÇÚ 1-11/2 1-2 ç‡ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚ¸ ‚ ˜‡¯ÍË Ë ‡ÁÓ„Â‚‡ÈÚÂ, 
(ÍÓÙÂ, ˜‡È Ë ‚Ó‰‡) 300 ÏÎ (2 ˜‡¯ÍË) 2-11/2 ÌÂ Ì‡Í˚‚‡fl: ÔÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ˜‡¯ÍÛ ‚ ˆÂÌÚÂ, 

450 ÏÎ (3 ˜‡¯ÍË) 3-31/2 1 2 ˜‡¯ÍË ‰Û„ ÔÓÚË‚ ‰Û„‡, ‡ 3 Ë 4 ˜‡¯ÍË 
600 ÏÎ (4 ˜‡¯ÍË) 31/2-4 ‚ ÍÛÊÓÍ. éÒÚ‡‚¸ÚÂ Ì‡ÔËÚÍË ‚ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ

ÔÂ˜Ë Ì‡ ‚ÂÏfl ÓÚÒÚÓfl Ë Á‡ÚÂÏ ıÓÓ¯Ó
ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ.

ëÛÔ 250 „ 900 ÇÚ 21/2-3 2-3 ç‡ÎÂÈÚÂ ‚ „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÂÎÍÛ. 
(ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) 500 „ 4-41/2 ç‡ÍÓÈÚÂ ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚ÓÈ Í˚¯ÍÓÈ. ïÓÓ¯Ó

ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÔÓÒÎÂ ‡ÁÓ„Â‚‡. Ö˘Â ‡Á
ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÔÂÂ‰ ÔÓ‰‡˜ÂÈ Ì‡ ÒÚÓÎ.

íÛ¯ÂÌÓÂ ÏflÒÓ 350 „ 600 ÇÚ 5-6 2-3 èÓÎÓÊËÚÂ ÚÛ¯ÂÌÓÂ ÏflÒÓ ‚ „ÎÛ·ÓÍÛ˛
(ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÂÎÍÛ. ç‡ÍÓÈÚÂ

ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚ÓÈ Í˚¯ÍÓÈ. èÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍË
ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ‡ÁÓ„Â‚‡ Ë ‚ÌÓ‚¸
ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÔÂÂ‰ ÓÚÒÚÓÂÏ Ë ÔÓ‰‡˜ÂÈ Ì‡
ÒÚÓÎ.

å‡Í‡ÓÌÌ˚Â ËÁ‰ÂÎËfl Ò 350 „ 600 ÇÚ 41/2-51/2 3 èÓÎÓÊËÚÂ Ï‡Í‡ÓÌÌ˚Â ËÁ‰ÂÎËfl (Ì‡ÔËÏÂ,
ÒÓÛÒÓÏ ÒÔ‡„ÂÚÚË ËÎË flË˜ÌÛ˛ Î‡Ô¯Û) Ì‡ ÔÎÓÒÍÓÂ
(ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î˛‰Ó. é·ÚflÌËÚÂ ÔÎÂÌÍÓÈ,

ÔË„Ó‰ÌÓÈ ‰Îfl ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë.
èÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÔÂÂ‰ ÔÓ‰‡˜ÂÈ Ì‡ ÒÚÓÎ.

åÛ˜Ì˚Â ËÁ‰ÂÎËfl Ò 350 „ 600 ÇÚ 5-6 3 èÓÎÓÊËÚÂ ÏÛ˜Ì˚Â ËÁ‰ÂÎËfl Ò Ì‡˜ËÌÍÓÈ
Ì‡˜ËÌÍÓÈ (Ì‡ÔËÏÂ, ‚‡ÂÌËÍË, ÔÂÎ¸ÏÂÌË) ‚ „ÎÛ·ÓÍÛ˛
(ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÂÎÍÛ. ç‡ÍÓÈÚÂ

ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚ÓÈ Í˚¯ÍÓÈ. èÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍË
ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ‡ÁÓ„Â‚‡ Ë ‚ÌÓ‚¸
ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÔÂÂ‰ ÓÚÒÚÓÂÏ Ë ÔÓ‰‡˜ÂÈ Ì‡
ÒÚÓÎ.

ÅÎ˛‰Ó Ì‡ Ú‡ÂÎÍÂ 350 „ 600 ÇÚ 41/2-51/2 3 èÓÎÓÊËÚÂ „ÓÚÓ‚ÓÂ Í ‡ÁÓ„Â‚Û ·Î˛‰Ó ËÁ 2-3
(ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) 450 „ 51/2-61/2 ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ì‡ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÂÎÍÛ.

550 „ 61/2-71/2 é·ÚflÌËÚÂ ÔÎÂÌÍÓÈ, ÔË„Ó‰ÌÓÈ ‰Îfl
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë.

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl ÇÇÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..)) ((ÏÏËËÌÌ..))

ÑÂÚÒÍÓÂ ÔËÚ‡ÌËÂ 190 „ 600 ÇÚ 30 ÒÂÍ. 2-3 Ç˚ÎÓÊËÚÂ ‚ „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÂÎÍÛ.
(Ó‚Ó˘Ë + ÏflÒÓ) ê‡ÁÓ„Â‚‡ÈÚÂ, Ì‡Í˚‚ Í˚¯ÍÓÈ. èÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ

ÔÓÒÎÂ ‡ÁÓ„Â‚‡. Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.
èÂÂ‰ ÍÓÏÎÂÌËÂÏ Â·ÂÌÍ‡ ıÓÓ¯Ó
ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ Ë Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚Â¸ÚÂ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ.

ÑÂÚÒÍ‡fl Í‡¯‡ 190 „ 600 ÇÚ 20 ÒÂÍ. 2-3 Ç˚ÎÓÊËÚÂ ‚ „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡ÂÎÍÛ.
(ÍÛÔ‡ + ÏÓÎÓÍÓ + ê‡ÁÓ„Â‚‡ÈÚÂ, Ì‡Í˚‚ Í˚¯ÍÓÈ. èÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ 
ÙÛÍÚ˚)) ÔÓÒÎÂ ‡ÁÓ„Â‚‡. Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

èÂÂ‰ ÍÓÏÎÂÌËÂÏ Â·ÂÌÍ‡ ıÓÓ¯Ó
ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ Ë Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚Â¸ÚÂ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ.

ÑÂÚÒÍÓÂ ÏÓÎÓÍÓ 100 ÏÎ 300 ÇÚ 30-40 ÒÂÍ. 2-3 ïÓÓ¯Ó ‚ÒÚflıÌËÚÂ ËÎË ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ Ë 
200 ÏÎ 1 ÏËÌ - 1 ÏËÌ Ì‡ÎÂÈÚÂ ‚ ÒÚÂËÎËÁÓ‚‡ÌÌÛ˛ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛

10 ÒÂÍ. ·ÛÚ˚ÎÓ˜ÍÛ. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·ÛÚ˚ÎÓ˜ÍÛ ‚ ˆÂÌÚ
‚‡˘‡˛˘Â„ÓÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ‡. ÉÓÚÓ‚¸ÚÂ ÌÂ
Á‡Í˚‚‡fl. ïÓÓ¯Ó ‚ÒÚflıÌËÚÂ Ë ‰‡ÈÚÂ
ÔÓÒÚÓflÚ¸ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 3 ÏËÌÛÚ. èÂÂ‰
ÍÓÏÎÂÌËÂÏ Â·ÂÌÍ‡ ıÓÓ¯Ó ‚ÒÚflıÌËÚÂ Ë
Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚Â¸ÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ.
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êêÄÄááååééêêééááääÄÄ  èèêêééÑÑììääííééÇÇ

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÂÎËÍÓÎÂÔÌ˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ‡ÁÏÓÓÁÍË ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚. åËÍÓ‚ÓÎÌ˚ ·ÂÂÊÌÓ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡˛Ú
ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Á‡ ÍÓÓÚÍÓÂ ‚ÂÏfl. ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ÔÓÎÂÁÌ˚Ï, ÂÒÎË Í ‚‡Ï ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓ ÔË¯ÎË „ÓÒÚË.

á‡ÏÓÓÊÂÌÌ‡fl ÔÚËˆ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‡ÁÏÓÓÊÂÌ‡ ÔÂÂ‰ ÂÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂÏ. ì‰‡ÎËÚÂ Ò ÛÔ‡ÍÓ‚ÍË ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ
ÔÂÂÍÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÓ‚ÓÎÓ˜ÍË, Á‡‚flÁ˚‚‡˛˘ËÂ ÛÔ‡ÍÓ‚ÍÛ, ‚˚Ì¸ÚÂ ÔÚËˆÛ ËÁ ÛÔ‡ÍÓ‚ÍË ÔÂÂ‰ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËÂÏ, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓÚÚÓÍ‡ ÊË‰ÍÓÒÚË, Ó·‡ÁÛ˛˘ÂÈÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‡ÁÏÓÓÁÍË.

èÓÎÓÊËÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ì‡ ·Î˛‰Ó, ÌÂ Ì‡Í˚‚‡fl Ëı. èÂÂ‚ÂÌËÚÂ Ëı ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‚ÂÏÂÌË
‡ÁÏÓÓÁÍË, ÒÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚ¸, ÂÒÎË ÓÌ‡ Ó·‡ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÔË ÓÚÚ‡Ë‚‡ÌËË Ë Û‰‡ÎËÚÂ ÔÓÚÓı‡ Ò‡ÁÛ ÊÂ, Í‡Í ˝ÚÓ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl
‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï. ÇÂÏfl ÓÚ ‚ÂÏÂÌË ÍÓÌÚÓÎËÛÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚, Û·ÂÊ‰‡flÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÌË ÌÂ ÒÚ‡ÎË ÚÂÔÎ˚ÏË Ì‡ Ó˘ÛÔ¸. 

ÖÒÎË ÏÂÎÍËÂ Ë ÚÓÌÍËÂ ˜‡ÒÚË ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Ì‡˜ÌÛÚ Ì‡„Â‚‡Ú¸Òfl, Ëı ÏÓÊÌÓ ˝Í‡ÌËÓ‚‡Ú¸, Ó·ÂÌÛ‚ ˝ÚË ˜‡ÒÚË Ó˜ÂÌ¸ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÏË
ÔÓÎÓÒÍ‡ÏË ‡Î˛ÏËÌËÂ‚ÓÈ ÙÓÎ¸„Ë Ì‡ ‚ÂÏfl ‡ÁÏÓÓÁÍË.
ÖÒÎË Ì‡ÛÊÌ‡fl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÔÚËˆ˚ Ì‡˜ÌÂÚ Ì‡„Â‚‡Ú¸Òfl, ÔÂÍ‡ÚËÚÂ ‡ÁÏÓÓÁÍÛ Ë ‰‡ÈÚÂ ÔÚËˆÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 20 ÏËÌÛÚ ÔÂÂ‰
ÚÂÏ, Í‡Í ÔÓ‰ÓÎÊËÚ¸ ‡ÁÏÓÓÁÍÛ.

óÚÓ·˚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Á‡‚Â¯ËÚ¸ ‡ÁÏÓÓÁÍÛ, ‰‡ÈÚÂ ˚·Â, ÏflÒÛ Ë ÔÚËˆÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸. ÇÂÏfl ÓÚÒÚÓfl ‰Îfl ÔÓÎÌÓÈ ‡ÁÏÓÓÁÍË ·Û‰ÂÚ
‡ÁÎË˜Ì˚Ï ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÂÏ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚. èÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Í ÌËÊÂÔË‚Â‰ÂÌÌÓÈ
Ú‡·ÎËˆÂ.

ëÓ‚ÂÚ: èÎÓÒÍËÂ Ë ÚÓÌÍËÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡˛ÚÒfl ·˚ÒÚÂÂ, ˜ÂÏ ÚÓÎÒÚ˚Â Ë Ï‡ÎÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚
‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÂÚÒfl ·˚ÒÚÂÂ, ˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯ÓÂ. 

èÓÏÌËÚÂ ˝ÚÓÚ ÒÓ‚ÂÚ ÔË Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËË Ë ‡ÁÏÓ‡ÊË‚‡ÌËË ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.

àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ Ú‡·ÎËˆÛ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ‡ÁÏÓÓÁÍË Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ËÏÂ˛˘Ëı ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ
ÓÚ -18°C ‰Ó -20°C .

ÇÇÒÒÂÂ  ÁÁ‡‡ÏÏÓÓÓÓÊÊÂÂÌÌÌÌ˚̊ÂÂ  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ‡‡ÁÁÏÏÓÓ‡‡ÊÊËË‚‚‡‡ÚÚ¸̧ÒÒflfl  ÌÌ‡‡  ÛÛÓÓ‚‚ÌÌÂÂ  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ““‡‡ÁÁÏÏÓÓÓÓÁÁÍÍ‡‡””  ((118800  ÇÇÚÚ))..

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ÇÇÂÂÏÏflfl ÇÇÂÂÏÏflfl  ÓÓÚÚÒÒÚÚÓÓflfl ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..)) ((ÏÏËËÌÌ..))

åflÒÓ
åflÒÌÓÈ Ù‡¯ 500 „ 13-15 15-30 èÓÎÓÊËÚÂ ÏflÒÓ Ì‡ ÔÎÓÒÍÓÂ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î˛‰Ó. 

ùÍ‡ÌËÛÈÚÂ ÚÓÌÍËÂ Í‡fl ‡Î˛ÏËÌËÂ‚ÓÈ ÙÓÎ¸„ÓÈ.
èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‚ÂÏÂÌË

ë‚ËÌ˚Â ÓÚ·Ë‚Ì˚Â 250 „ 7-8 ‡ÁÏÓÓÁÍË!

èÚËˆ‡
äÛÒÍË ÍÛËˆ˚ 500 „ 14-15 15-60 ëÌ‡˜‡Î‡ ÔÓÎÓÊËÚÂ ÍÛÒÍË ÍÛËˆ˚ ÍÓÊËˆÂÈ ‚ÌËÁ, ‡ ˆÂÎÛ˛ 

(2 ÍÛÒÍ‡) ÍÛËˆÛ „Û‰ÍÓÈ ‚ÌËÁ Ì‡ ÔÎÓÒÍÓÂ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î˛‰Ó.
ùÍ‡ÌËÛÈÚÂ ÚÓÌÍËÂ ˜‡ÒÚË, Ú‡ÍËÂ Í‡Í

ñÂÎ‡fl ÍÛËˆ‡ 1200 „ 32-34 Í˚Î˚¯ÍË Ë ÍÓÌ˜ËÍË ÌÓÊÂÍ, ‡Î˛ÏËÌËÂ‚ÓÈ ÙÓÎ¸„ÓÈ.
èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‚ÂÏÂÌË
‡ÁÏÓÓÁÍË!

ê˚·‡
ê˚·ÌÓÂ ÙËÎÂ 200 „ 6-7 10-25 èÓÎÓÊËÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌÛ˛ ˚·Û ‚ ÒÂÂ‰ËÌÛ ÔÎÓÒÍÓ„Ó

ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î˛‰‡. ç‡ÍÓÈÚÂ ÚÓÌÍËÂ ˜‡ÒÚË ·ÓÎÂÂ
ê˚·‡ ˆÂÎËÍÓÏ 400 „ 11-13 ÚÓÎÒÚ˚ÏË ˜‡ÒÚflÏË. ùÍ‡ÌËÛÈÚÂ ÛÁÍËÂ ÍÓÌˆ˚ ÙËÎÂ Ë

ı‚ÓÒÚ ˆÂÎÓÈ ˚·˚ ‡Î˛ÏËÌËÂ‚ÓÈ ÙÓÎ¸„ÓÈ. èÂÂ‚ÂÌËÚÂ
ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‚ÂÏÂÌË ‡ÁÏÓÓÁÍË!

îÛÍÚ˚
ü„Ó‰˚ 250 „ 6-7 5-10 ê‡ÁÎÓÊËÚÂ ÙÛÍÚ˚ ÚÓÌÍËÏ ÒÎÓÂÏ Ì‡ ÔÎÓÒÍÓÂ ÍÛ„ÎÓÂ

ÒÚÂÍÎflÌÌÓÂ ·Î˛‰Ó (·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‰Ë‡ÏÂÚ‡).

ïÎÂ·
ÅÛÎÓ˜ÍË (Í‡Ê‰‡fl 2 ¯ÚÛÍË 1-11/2 5-20 äÎ‡‰ËÚÂ ·ÛÎÓ˜ÍË ‚ ÍÛÊÓÍ, ‡ ıÎÂ· „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ Ì‡
‚ÂÒÓÏ ÓÍÓÎÓ 50 „) 4 ¯ÚÛÍË 21/2-3 ·ÛÏ‡ÊÌÓÂ ÍÛıÓÌÌÓÂ ÔÓÎÓÚÂÌˆÂ ‚ ÒÂÂ‰ËÌÂ ‚‡˘‡˛˘Â„ÓÒfl 
íÓÒÚ˚/ë˝Ì‰‚Ë˜Ë 250 „ 41/2-5 ÔÓ‰ÌÓÒ‡. èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‚ÂÏÂÌË

‡ÁÏÓÓÁÍË!
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ÉÉêêààããúú
ç‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ „ËÎfl ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ ÔÓ‰ ÔÓÚÓÎÍÓÏ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Í‡ÏÂ˚ ÔÂ˜Ë. éÌ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡
Á‡Í˚Ú‡ ‰‚Âˆ‡ ÔÂ˜Ë Ë ÍÓ„‰‡ ‚‡˘‡ÂÚÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ. Ç‡˘ÂÌËÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ·ÓÎÂÂ ‡‚ÌÓÏÂÌÓÂ ÔÓ‰ÛÏflÌË‚‡ÌËÂ
ÔË˘Ë. ÖÒÎË „ËÎ¸ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ„ÂÚ¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 4 ÏËÌÛÚ, ÔË˘‡ ÔÓ‰Ê‡ËÚÒfl Ë Ò‰ÂÎ‡ÂÚÒfl ÛÏflÌÓÈ ·˚ÒÚÂÂ.

ääÛÛııÓÓÌÌÌÌ˚̊ÂÂ  ÔÔËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ‰‰ÎÎflfl  ÂÂÊÊËËÏÏ‡‡  „„ËËÎÎflfl::
éÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ËÁ Ê‡ÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ë ÏÓ„ÛÚ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ ÏÂÚ‡ÎÎ. çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÌËÍ‡ÍËı ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚ı
ÍÛıÓÌÌ˚ı ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚÂÈ, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ‡ÒÔÎ‡‚ËÚ¸Òfl.

èèËË˘̆‡‡,,  ÔÔËË„„ÓÓ‰‰ÌÌ‡‡flfl  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  „„ËËÎÎflfl::
éÚ·Ë‚Ì˚Â, Ò‡‰ÂÎ¸ÍË, ‡ÌÚÂÍÓÚ˚, „‡Ï·Û„Â˚, ÎÓÏÚËÍË ·ÂÍÓÌ‡ Ë ÓÍÓÓÍ‡, ÚÓÌÍËÂ ÔÓˆËË ˚·˚, Ò˝Ì‰‚Ë˜Ë Ë ‚ÒÂ ‚Ë‰˚
Á‡ÍÛÒÓÍ Ì‡ ÚÓÒÚ‡ı. 

ÇÇÄÄÜÜççééÖÖ  ááÄÄååÖÖóóÄÄççààÖÖ::
ÇÒÂ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÂÊËÏ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ „ËÎfl, Ó·ÂÒÔÂ˜¸ÚÂ, ˜ÚÓ·˚ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚È ÔÓ‰
ÔÓÚÓÎÍÓÏ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Í‡ÏÂ˚ ÔÂ˜Ë Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ „ËÎfl Ì‡ıÓ‰ËÎÒfl ‚ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË, ‡ ÌÂ ‚
‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË Û Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍË Í‡ÏÂ˚. èÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, ÔÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ÔË˘Û ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ, ÂÒÎË ‚ ËÌÒÚÛÍˆËflı ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÌÓ ËÌ‡˜Â.

ååààääêêééÇÇééããççõõ  ++  ÉÉêêààããúú
Ç ˝ÚÓÏ ÂÊËÏÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÍÓÏ·ËÌËÛÂÚÒfl ÎÛ˜ËÒÚ‡fl ÚÂÔÎÓÚ‡, ËÁÎÛ˜‡ÂÏ‡fl Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ „ËÎfl Ë
ÒÍÓÓÒÚ¸ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÏ‡fl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ. éÌ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ Á‡Í˚Ú‡ ‰‚Âˆ‡
ÔÂ˜Ë Ë ÍÓ„‰‡ ‚‡˘‡ÂÚÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ. ÅÎ‡„Ó‰‡fl ‚‡˘ÂÌË˛ ÔÓ‰ÌÓÒ‡, ÔË˘‡ ÔÓ‰ÛÏflÌË‚‡ÂÚÒfl ‡‚ÌÓÏÂÌÓ. Ç ˝ÚÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÔÂ˜Ë
ËÏÂ˛ÚÒfl ÚË ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÂÊËÏ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl:
600 ÇÚ + ÉËÎ¸, 450 ÇÚ + ÉËÎ¸ Ë 300 ÇÚ + ÉËÎ¸.

ääÛÛııÓÓÌÌÌÌ˚̊ÂÂ  ÔÔËËÌÌ‡‡‰‰ÎÎÂÂÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË  ‰‰ÎÎflfl  ÂÂÊÊËËÏÏ‡‡  ““ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ˚̊  ++  „„ËËÎÎ¸̧””
èÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÍÛıÓÌÌ˚Â ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË, ˜ÂÂÁ ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔÓıÓ‰ËÚ¸ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ˚. éÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ËÁ
Ê‡ÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ‚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ ÍÛıÓÌÌ˚Â ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË. çÂ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÌËÍ‡ÍËı ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚ı ÍÛıÓÌÌ˚ı ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚÂÈ, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ‡ÒÔÎ‡‚ËÚ¸Òfl.

èèËË˘̆‡‡,,  ÔÔËË„„ÓÓ‰‰ÌÌ‡‡flfl  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ““ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ˚̊  ++  „„ËËÎÎ¸̧””::
èË˘‡, ÔË„Ó‰Ì‡fl ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ, ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ÒÂ ‚Ë‰˚ ÛÊÂ „ÓÚÓ‚ÓÈ ÔË˘Ë, ÍÓÚÓÛ˛ ÌÛÊÌÓ
‡ÁÓ„ÂÚ¸ Ë ÔÓ‰ÛÏflÌËÚ¸ (Ì‡ÔËÏÂ, Á‡ÔÂ˜ÂÌÌ˚Â Ï‡Í‡ÓÌÌ˚Â ËÁ‰ÂÎËfl), ‡ Ú‡ÍÊÂ Ú‡ÍÛ˛ ÔË˘Û, ‰Îfl ÍÓÚÓÓÈ ÚÂ·ÛÂÚÒfl
ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰ÛÏflÌËÚ¸ ‚ÂıÌ˛˛ ˜‡ÒÚ¸ ·Î˛‰‡. ùÚÓÚ ÂÊËÏ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÚÓÎÒÚ˚ı ÔÓˆËÈ ÔË˘Ë, ÍÓÚÓ‡fl ÒÚ‡ÌÂÚ ‚ÍÛÒÌÂÂ, ÂÒÎË Ò‚ÂıÛ ÌÂÂ Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ÁÓÎÓÚËÒÚ‡fl
ıÛÒÚfl˘‡fl ÍÓÓ˜Í‡ (Ì‡ÔËÏÂ, ÍÛÒÍË ˆ˚ÔÎÂÌÍ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÔÂÂ‚Ó‡˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÔÓÒÎÂ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ‚ÂÏÂÌË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl).
ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â Ò‚Â‰ÂÌËfl ÒÏÓÚËÚÂ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „ËÎfl.

ÇÇÄÄÜÜççééÖÖ  ááÄÄååÖÖóóÄÄççààÖÖ::
ÇÒÂ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÂÊËÏ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl (ÏËÍÓ‚ÓÎÌ˚ + „ËÎ¸), Ó·ÂÒÔÂ˜¸ÚÂ, ˜ÚÓ·˚
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚È ÔÓ‰ ÔÓÚÓÎÍÓÏ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Í‡ÏÂ˚ ÔÂ˜Ë Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ „ËÎfl Ì‡ıÓ‰ËÎÒfl ‚ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÏ
ÔÓÎÓÊÂÌËË, ‡ ÌÂ ‚ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË Û Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍË Í‡ÏÂ˚. èÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, ÔÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ÔË˘Û ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ, ÂÒÎË ‚ ËÌÒÚÛÍˆËflı ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÌÓ ËÌ‡˜Â. àÌÓ„‰‡ ÓÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓÏÂ˘‡Ú¸Òfl ÔflÏÓ Ì‡
‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ. èÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Í ËÌÒÚÛÍˆËflÏ, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Ï ‚ ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ Ú‡·ÎËˆÂ.

ÖÒÎË ÔË˘Û ÌÛÊÌÓ ÔÓ‰ÛÏflÌËÚ¸ Ò Ó·ÂËı ÒÚÓÓÌ, ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÂÂ ÔÂÂ‚ÂÌÛÚ¸.
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êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÒÒ‚‚ÂÂÊÊËËıı  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  „„ËËÎÎflfl
èèÂÂ‰‰‚‚‡‡ËËÚÚÂÂÎÎ¸̧ÌÌÓÓ  ÔÔÓÓ„„ÂÂÈÈÚÚÂÂ  „„ËËÎÎ¸̧,,  ‚‚ÍÍÎÎ˛̨˜̃ËË‚‚  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏ  „„ËËÎÎflfl  ÌÌ‡‡  33  ÏÏËËÌÌÛÛÚÚ˚̊..
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
„ËÎfl.

ëë‚‚ÂÂÊÊËËÂÂ  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl  ÌÌ‡‡  ÇÇÂÂÏÏflfl  ÌÌ‡‡  ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
11  ÒÒÚÚÓÓÓÓÌÌÛÛ 22  ÒÒÚÚÓÓÓÓÌÌÛÛ

((ÏÏËËÌÌ..)) ((ÏÏËËÌÌ..))

ãÓÏÚËÍË ÚÓÒÚ‡ 4 ÍÛÒÍ‡ íÓÎ¸ÍÓ „ËÎ¸ 5-6 3-4 èÓÎÓÊËÚÂ ÚÓÒÚ˚ fl‰ÓÏ ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ 
(ÔÓ 25 „ Í‡Ê‰˚È) Ì‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.

íÓÏ‡Ú˚-„ËÎ¸ 400 „ (4 ¯Ú.) 300 ÇÚ + 71/2-81/2 — ê‡ÁÂÊ¸ÚÂ ÚÓÏ‡Ú˚ ÔÓÔÓÎ‡Ï. èÓÒ˚Ô¸ÚÂ Ëı
ÉËÎ¸ Ò‚ÂıÛ Ò˚ÓÏ. ê‡ÁÎÓÊËÚÂ Ëı ‚ ÍÛÊÓÍ Ì‡

ÔÎÓÒÍÓÏ ·Î˛‰Â ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡.
èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·Î˛‰Ó Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.

íÓÒÚ˚ Ò ÚÓÏ‡Ú‡ÏË Ë 4 ¯Ú. (300 „) 300 ÇÚ + 51/2-61/2 — ëÌ‡˜‡Î‡ ÔÓ‰Ê‡¸ÚÂ ÎÓÏÚËÍË ıÎÂ·‡. 
Ò˚ÓÏ ÉËÎ¸ èÓÎÓÊËÚÂ ÚÓÒÚ˚ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.

Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

íÓÒÚ˚ ÔÓ É‡‚‡ÈÒÍË 4 ¯Ú. (500 „) 450 ÇÚ + 61/2-71/2 — ëÌ‡˜‡Î‡ ÔÓ‰Ê‡¸ÚÂ ÎÓÏÚËÍË ıÎÂ·‡. 
(ÎÓÏÚËÍË ‡Ì‡Ì‡Ò‡, ÉËÎ¸ èÓÎÓÊËÚÂ ÚÓÒÚ˚ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.
‚ÂÚ˜ËÌ˚, Ò˚‡) — Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

èÂ˜ÂÌ˚È Í‡ÚÓÙÂÎ¸ 2ı200 „ 600 ÇÚ + 41/2-51/2 3-4 ê‡ÁÂÊ¸ÚÂ Í‡ÚÓÙÂÎËÌ˚ ÔÓÔÓÎ‡Ï. èÓÎÓÊËÚÂ
2ı400 „ ÉËÎ¸ 81/2-91/2 5-6 2 Í‡ÚÓÙÂÎËÌ˚ ‰Û„ Ì‡ÔÓÚË‚ ‰Û„‡, ‡ 4

Í‡ÚÓÙÂÎËÌ˚ – ‚ ÍÛÊÓÍ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 3-5 ÏËÌÛÚ.

ÅÎ˛‰Ó Ò ÚÂÚ˚Ï 800 „ 600 ÇÚ + 16-17 — èÓÎÓÊËÚÂ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌÌÓÂ ·Î˛‰Ó Ò Ò˚ÓÏ ‚ 
Ò˚ÓÏ ËÁ Í‡ÚÓÙÂÎfl ÉËÎ¸ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÔflÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓÂ ·Î˛‰Ó ËÁ 
ËÎË Ó‚Ó˘ÂÈ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·Î˛‰Ó Ì‡ 
(ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰‡ÈÚÂ

ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

ã‡Á‡Ì¸fl 800 „ 600 ÇÚ + 17-18 — èÓÎÓÊËÚÂ Ò‚ÂÊÛ˛ Î‡Á‡Ì¸˛ ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÂ
(ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) ÉËÎ¸ ÔflÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓÂ ·Î˛‰Ó ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡.

èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·Î˛‰Ó Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

èÂ˜ÂÌ˚Â fl·ÎÓÍË 4 fl·ÎÓÍ‡ 300 ÇÚ + 13-15 — Ç˚ÂÊ¸ÚÂ ËÁ fl·ÎÓÍ ÒÂ‰ˆÂ‚ËÌÛ Ë Á‡ÔÓÎÌËÚÂ
(ÓÍ. 800 „) ÉËÎ¸ ÓÚ‚ÂÒÚËfl ËÁ˛ÏÓÏ Ë ‰ÊÂÏÓÏ. èÓÒ˚Ô¸ÚÂ fl·ÎÓÍË

Ò‚ÂıÛ ËÁÏÂÎ¸˜ÂÌÌ˚Ï ÏËÌ‰‡ÎÂÏ. èÓÎÓÊËÚÂ
fl·ÎÓÍË Ì‡ ÔÎÓÒÍÓÂ ·Î˛‰Ó ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó
ÒÚÂÍÎ‡. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·Î˛‰Ó ÔflÏÓ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.
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3388

RR

ëë‚‚ÂÂÊÊËËÂÂ  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl  ÌÌ‡‡  ÇÇÂÂÏÏflfl  ÌÌ‡‡  ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
11  ÒÒÚÚÓÓÓÓÌÌÛÛ 22  ÒÒÚÚÓÓÓÓÌÌÛÛ

((ÏÏËËÌÌ..)) ((ÏÏËËÌÌ..))

äÛÒÍË ÍÛËˆ˚ 450 „ (2 ÍÛÒÍ‡) 300 ÇÚ + 10-11 9-10 èÓ‰„ÓÚÓ‚¸ÚÂ ÍÛÒÍË ÍÛËˆ˚, ÒÏ‡Á‡‚ Ëı Ï‡ÒÎÓÏ 
850 „ (4 ÍÛÒÍ‡) ÉËÎ¸ 12-13 11-12 Ë ÔÓÒ˚Ô‡‚ ÒÔÂˆËflÏË. èÓÎÓÊËÚÂ Ëı ‚ ÍÛÊÓÍ Ì‡

‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÎÓÊËÚÂ Ó‰ËÌ ÍÛÒÓÍ
ÍÛËˆ˚ ÌÂ ‚ ˆÂÌÚ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍË. Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸
2-3 ÏËÌÛÚ˚.

Å‡‡Ì¸Ë ÓÚ·Ë‚Ì˚Â 500 „ (4-5 ¯Ú.) íÓÎ¸ÍÓ „ËÎ¸ 12-14 10-12 ëÏ‡Ê¸ÚÂ ·‡‡Ì¸Ë ÓÚ·Ë‚Ì˚Â ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Ï
(ÒÂ‰ÌÂ-ÔÓÊ‡ÂÌÌ˚Â) Ï‡ÒÎÓÏ Ë ÔÓÒ˚Ô¸ÚÂ ÒÔÂˆËflÏË. èÓÎÓÊËÚÂ Ëı ‚

ÍÛÊÓÍ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ Ê‡ÍË
‰‡ÈÚÂ ËÏ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

ë‚ËÌ˚Â ÓÚ·Ë‚Ì˚Â 650 „ (4 ¯Ú.) åËÍÓ‚ÓÎÌ˚ 300 ÇÚ + íÓÎ¸ÍÓ ëÏ‡Ê¸ÚÂ Ò‚ËÌ˚Â ÓÚ·Ë‚Ì˚Â ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Ï
+ ÉËÎ¸ ÉËÎ¸ „ËÎ¸ Ï‡ÒÎÓÏ Ë ÔÓÒ˚Ô¸ÚÂ ÒÔÂˆËflÏË. èÓÎÓÊËÚÂ Ëı ‚ 

13-14 9-10 ÍÛÊÓÍ Ì‡ ‚ÂıÌ˛˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ Ê‡ÍË
‰‡ÈÚÂ ËÏ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

Ü‡ÂÌ‡fl ˚·‡ 650 „ 300 ÇÚ + 10-11 9-10 ëÏ‡Ê¸ÚÂ ÍÓÊÛ ˆÂÎÓÈ ˚·˚ Ï‡ÒÎÓÏ Ë ‰Ó·‡‚¸ÚÂ
ÉËÎ¸ ÒÔÂˆËË. ìÎÓÊËÚÂ ‰‚Â ˚·˚ fl‰ÓÏ („ÓÎÓ‚ÓÈ Í

ı‚ÓÒÚÛ) Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸
2-3 ÏËÌÛÚ˚.

êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÁÁ‡‡ÏÏÓÓÓÓÊÊÂÂÌÌÌÌ˚̊ıı  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  „„ËËÎÎflfl

èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ„ÂÈÚÂ „ËÎ¸, ‚ÍÎ˛˜Ë‚ ÔÂ˜¸ ‚ ÂÊËÏ „ËÎfl Ì‡ 3 ÏËÌÛÚ˚, ÂÒÎË ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÌÓ ËÌÓÂ.
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „ËÎfl.

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl  ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..))

ÅÛ„Â˚ 2 ¯Ú. (125 „) 450 ÇÚ + ÉËÎ¸ 5-6 èÓÎÓÊËÚÂ Ò˚˚Â ·Û„Â˚ ‚ ÍÛÊÓÍ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ 
(Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â Ò˚˚Â) 4 ¯Ú. (250 „) 8-9 ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÂÂ‚ÂÌËÚÂ ˜ÂÂÁ 31/2 (125 „) ËÎË

˜ÂÂÁ 5 ÏËÌ. (250 „). ÇÎÓÊËÚÂ ·Û„Â˚ ‚ ·ÛÎÓ˜ÍË.

É‡Ï·Û„Â˚, 2 ¯Ú. (300 „) 600 ÇÚ + ÉËÎ¸ 5-6 èÓÎÓÊËÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â ·Û„Â˚ ·ÓÍ Ó ·ÓÍ
˜ËÁ·Û„Â˚ Ë Ú.‰. (ÛÊÂ ·ÂÁ ÔÓ„Â‚‡! Ì‡ Ó„ÌÂÛÔÓÌÓÂ ·Î˛‰Ó. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·Î˛‰Ó ÔflÏÓ 
„ÓÚÓ‚˚Â, Ò ·ÛÎÓ˜Í‡ÏË) Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ. Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3

ÏËÌÛÚ˚.

ÅÎ˛‰Ó Ò ÚÂÚ˚Ï Ò˚ÓÏ 400 „ 450 ÇÚ + ÉËÎ¸ 14-16 èÓÎÓÊËÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌÓÂ ·Î˛‰Ó Ò ÚÂÚ˚Ï Ò˚ÓÏ 
(ËÁ Ó‚Ó˘ÂÈ ËÎË Ì‡ ÍÛ„ÎÓÂ ·Î˛‰Ó ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡. 
Í‡ÚÓÙÂÎfl) èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·Î˛‰Ó Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ

ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

ê˚·ÌÓÂ ·Î˛‰Ó Ò ÚÂÚ˚Ï 400 „ 450 ÇÚ + ÉËÎ¸ 20-22 èÓÎÓÊËÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌÓÂ ˚·ÌÓÂ ·Î˛‰Ó Ò
Ò˚ÓÏ ÚÂÚ˚Ï Ò˚ÓÏ Ì‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÔflÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓÂ

·Î˛‰Ó ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ
·Î˛‰Ó Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.
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êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÔÔËË˘̆ËË

ääééççÇÇÖÖääññààüü
èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍÓÌ‚ÂÍˆËË - ˝ÚÓ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚È Ë ıÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ÏÂÚÓ‰ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë ‚
Ó·˚˜ÌÓÈ ‰ÛıÓ‚ÍÂ, „‰Â ˆËÍÛÎËÛÂÚ „Ófl˜ËÈ ‚ÓÁ‰Ûı.
ç‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ Ë ‚ÂÌÚËÎflÚÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ Ì‡ Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍÂ ÔÂ˜Ë Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ „Ófl˜ËÈ ‚ÓÁ‰Ûı ÏÓ„ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ
ˆËÍÛÎËÓ‚‡Ú¸.

èèÓÓÒÒÛÛ‰‰‡‡,,  ÔÔËË„„ÓÓ‰‰ÌÌ‡‡flfl  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË::
åÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡ Î˛·‡fl Ó·˚˜Ì‡fl Ê‡ÓÔÓ˜Ì‡fl ÔÓÒÛ‰‡, ÔÓÚË‚ÌË Ë ÙÓÏ˚ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË - ‚ÒÂ, ˜ÚÓ ‚˚ Ó·˚˜ÌÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë ‚ Ó·˚˜ÌÓÈ ‰ÛıÓ‚ÍÂ.

èèËË˘̆‡‡,,  ÔÔËË„„ÓÓ‰‰ÌÌ‡‡flfl  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË..
Ç ˝ÚÓÏ ÂÊËÏÂ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌ˚ ·ËÒÍ‚ËÚ˚, ÔÓˆËÓÌÌ˚Â ÎÂÔÂ¯ÍË, ·ÛÎÓ˜ÍË Ë ÔËÓÊÌ˚Â, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò‰Ó·Ì˚Â ÙÛÍÚÓ‚˚Â
ÍÂÍÒ˚, ÔËÓÊÌ˚Â Ò ÍÂÏÓÏ Ë ÒÛÙÎÂ.

ååààääêêééÇÇééããççõõ  ++  ääééççÇÇÖÖääññààüü
Ç ˝ÚÓÏ ÂÊËÏÂ ÒÓ˜ÂÚ‡˛ÚÒfl ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÂ ËÁÎÛ˜ÂÌËÂ Ë Ó·‰Û‚ „Ófl˜ËÏ ‚ÓÁ‰ÛıÓÏ; ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÒÓÍ‡˘‡ÂÚÒfl ‚ÂÏfl
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, ‡ Ì‡ ÔË˘Â ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl ıÛÒÚfl˘‡fl ÛÏflÌ‡fl ÍÓÓ˜Í‡.
èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍÓÌ‚ÂÍˆËË - ˝ÚÓ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚È Ë ıÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ÏÂÚÓ‰ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË˘Ë ‚
ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ „Ófl˜Â„Ó ‚ÓÁ‰Ûı‡, ˆËÍÛÎflˆËfl ÍÓÚÓÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡,
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓ„Ó Ì‡ Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍÂ.

èèÓÓÒÒÛÛ‰‰‡‡,,  ÔÔËË„„ÓÓ‰‰ÌÌ‡‡flfl  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÔÔËË˘̆ËË  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ““ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ˚̊  ++  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËflfl..
èÓÒÛ‰‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓÔÛÒÍ‡Ú¸ ÏËÍÓ‚ÓÎÌ˚. éÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ Ò‰ÂÎ‡Ì‡ ËÁ Ï‡ÚÂË‡Î‡, ÔË„Ó‰ÌÓ„Ó ‰Îfl ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ÔÂ˜Ë
(Ì‡ÔËÏÂ, ÒÚÂÍÎÓ, ÍÂ‡ÏËÍ‡, ËÎË Ù‡ÙÓ ·ÂÁ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÈ ÓÚ‰ÂÎÍË); ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ ÔÓÒÛ‰Â, ÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ‚ ‡Á‰ÂÎÂ
“åËÍÓ‚ÓÎÌ˚ + ÉËÎ¸”.

èèËË˘̆‡‡,,  ÔÔËË„„ÓÓ‰‰ÌÌ‡‡flfl  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl  ‚‚  ÂÂÊÊËËÏÏÂÂ  ““ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌ˚̊  ++  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËflfl””..
ã˛·ÓÂ ÏflÒÓ Ë ÔÚËˆ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Á‡ÔÂÍ‡ÌÍË Ë ·Î˛‰‡ Ò ÚÂÚ˚Ï Ò˚ÓÏ, ·ËÒÍ‚ËÚ˚ Ë ÎÂ„ÍËÂ ÍÂÍÒ˚ Ò ÙÛÍÚ‡ÏË, ÔËÓÊÍË Ë Ò‰Ó·‡,
Ê‡ÂÌ˚Â Ó‚Ó˘Ë, ÎÂÔÂ¯ÍË Ë ıÎÂ·.

êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ÒÒ‚‚ÂÂÊÊËËıı  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚,,  ÚÚ‡‡ÍÍËËıı  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÔÔËËÓÓÊÊÍÍËË//ÔÔËËÓÓ„„ËË  ÒÒ  ÁÁ‡‡‚‚‡‡ÌÌ˚̊ÏÏ
ÍÍÂÂÏÏÓÓÏÏ,,  ÔÔËËˆ̂ˆ̂‡‡  ËË  ÏÏflflÒÒÓÓ..

ëë  ÔÔÓÓÏÏÓÓ˘̆¸̧˛̨  ÙÙÛÛÌÌÍÍˆ̂ËËËË  ÔÔÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ÔÔÓÓ„„ÂÂÈÈÚÚÂÂ  ÍÍ‡‡ÏÏÂÂÛÛ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ‰‰ÓÓ  ÌÌÛÛÊÊÌÌÓÓÈÈ  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛ˚̊..
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÍÓÌ‚ÂÍˆËË.

ëë‚‚ÂÂÊÊËËÂÂ  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl  ÌÌ‡‡  ÇÇÂÂÏÏflfl  ÌÌ‡‡  ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
11  ÒÒÚÚÓÓÓÓÌÌÛÛ 22  ÒÒÚÚÓÓÓÓÌÌÛÛ

((ÏÏËËÌÌ..)) ((ÏÏËËÌÌ..))

èèààêêééÜÜääàà//èèààêêééÉÉ  ëë
ááÄÄÇÇÄÄêêççõõåå  ääêêÖÖååééåå 200 „ 300 ÇÚ + 6-7 —- èÓÎÓÊËÚÂ ‚˚ÌÛÚ˚Â ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ ÔËÓÊÍË/ 
èËÓÊÍË/ÔËÓ„ Ò 400 „ 180°C 10-11 ÔËÓ„ Ò Á‡‚‡Ì˚Ï ÍÂÏÓÏ Ì‡ ÎËÒÚÂ ·ÛÏ‡„Ë 
Á‡‚‡Ì˚Ï ÍÂÏÓÏ („ÓÚÓ‚˚Â, ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.
ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

èèààññññÄÄ
èËˆˆ‡ ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ 300-400„ 600 ÇÚ + 6-7 —- èÓÎÓÊËÚÂ ÔËˆˆÛ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ
(„ÓÚÓ‚‡fl) 220°C ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

ååüüëëéé
Ü‡ÂÌ‡fl „Ó‚fl‰ËÌ‡/ 1200-1300 „ 1 ÒÚÓÓÌ‡ 22-24 13-15 ëÏ‡Ê¸ÚÂ „Ó‚fl‰ËÌÛ/·‡‡ÌËÌÛ ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Ï 
Ü‡ÂÌ‡fl ·‡‡ÌËÌ‡ 600 ÇÚ + Ï‡ÒÎÓÏ Ë ÔÓÒ˚Ô¸ÚÂ ÔÂˆÂÏ, ÒÓÎ¸˛ Ë 
(ÒÂ‰ÌÂ ÔÓÊ‡ÂÌÌ˚Â) 160°C Ô‡ÔËÍÓÈ. èÓÎÓÊËÚÂ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ,

2 ÒÚÓÓÌ‡ ÒÌ‡˜‡Î‡ ÊËÌÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ ‚ÌËÁ. èÓÒÎÂ 
600 ÇÚ + ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Á‡‚ÂÌËÚÂ ‚ ‡Î˛ÏËÌËÂ‚Û˛ 
ÉËÎ¸ ÙÓÎ¸„Û Ë ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 10-15 ÏËÌÛÚ.

Ü‡ÂÌ‡fl ÍÛËˆ‡ 900 „ 450 ÇÚ + 14-16 10-12 ëÏ‡Ê¸ÚÂ ÍÛËˆÛ ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ï‡ÒÎÓÏ
1300 „ 200°C 17-19 12-14 Ë ÔÓÒ˚Ô¸ÚÂ ÒÔÂˆËflÏË. èÓÎÓÊËÚÂ ÍÛËˆÛ

ÒÌ‡˜‡Î‡ „Û‰ÍÓÈ ‚ÌËÁ, ‡ Á‡ÚÂÏ „Û‰ÍÓÈ ‚Âı Ì‡
ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 5 ÏËÌÛÚ
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êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÔÔËË˘̆ËË

êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÂÂÊÊËËÏÏ‡‡  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ÒÒ‚‚ÂÂÊÊËËıı  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚,,  ÚÚ‡‡ÍÍËËıı  ÍÍ‡‡ÍÍ  ··ÛÛÎÎÓÓ˜̃ÍÍËË,,  ııÎÎÂÂ··  ËË
ÔÔËËÓÓÊÊÌÌ˚̊ÂÂ..

ëë  ÔÔÓÓÏÏÓÓ˘̆¸̧˛̨  ÙÙÛÛÌÌÍÍˆ̂ËËËË  ÔÔÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ÔÔÓÓ„„ÂÂÈÈÚÚÂÂ  ÍÍ‡‡ÏÏÂÂÛÛ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ‰‰ÓÓ  ÌÌÛÛÊÊÌÌÓÓÈÈ  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛ˚̊,,  ÍÍÓÓÏÏÂÂ  ÒÒÎÎÛÛ˜̃‡‡ÂÂ‚‚,,  ÍÍÓÓ„„‰‰‡‡  ÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰ÛÛÂÂÚÚÒÒflfl  ÌÌÂÂ
ÔÔÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  --  ÒÒÏÏ..  ÚÚ‡‡··ÎÎËËˆ̂ÛÛ..

àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÂÊËÏ‡ ÍÓÌ‚ÂÍˆËË.

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl  ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..))

ÅÅììããééóóääàà
ÅÛÎÓ˜ÍË 4-6 ¯Ú. íÓÎ¸ÍÓ ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl 3-4 ê‡ÁÎÓÊËÚÂ ·ÛÎÓ˜ÍË ‚ ÍÛÊÓÍ Ì‡ ÌËÁÍÓÈ 
(ÛÊÂ ËÒÔÂ˜ÂÌÌ˚Â) (ä‡Ê‰‡fl ÓÍÓÎÓ 180°C ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÂ. Ç˚ÌËÏ‡ÈÚÂ, Ì‡‰Â‚ ÚÓÎÒÚ˚Â 

50 „) ÛÍ‡‚Ëˆ˚! Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

ÅÛÎÓ˜ÍË 4-6 ¯Ú. 100 ÇÚ + 200°C 7-8 ê‡ÁÎÓÊËÚÂ ·ÛÎÓ˜ÍË ‚ ÍÛÊÓÍ Ì‡ ÌËÊÌÂÈ 
(„ÓÚÓ‚˚Â Í ‚˚ÔÂÍ‡ÌË˛) (ä‡Ê‰‡fl ÓÍÓÎÓ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÂ. Ç˚ÌËÏ‡ÈÚÂ, Ì‡‰Â‚ ÚÓÎÒÚ˚Â 

50 „) ÛÍ‡‚Ëˆ˚ Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

ÅÛÎÓ˜ÍË (ËÁ ‰ÓÊÊÂ‚Ó„Ó 200 „ (4 ¯Ú.) 180 ÇÚ + 220°C 10-11 ê‡ÁÎÓÊËÚÂ ·ÛÎÓ˜ÍË Ì‡ ·ÛÏ‡„Â ‰Îfl
ÚÂÒÚ‡, Ò˚˚Â, ËÁ 400 „ (8 ¯Ú.) 15-16 ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl Ì‡ ÌËÁÍÓÈ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÂ ‚ ÍÛÊÓÍ.
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) Ç˚ÌËÏ‡ÈÚÂ, Ì‡‰Â‚ ÚÓÎÒÚ˚Â ÛÍ‡‚Ëˆ˚! 

Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

ïïããÖÖÅÅ èÓÎÓÊËÚÂ ıÎÂ· ËÁ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡ Ì‡ ·ÛÏ‡„Û 
óÂÒÌÓ˜Ì˚È ıÎÂ· 200 „ (1 ¯Ú.) 180 ÇÚ + 220°C 5-6 ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. 
(„ÓÚÓ‚˚È, ËÁ Ç˚ÌËÏ‡ÈÚÂ, Ì‡‰Â‚ ÚÓÎÒÚ˚Â ÛÍ‡‚Ëˆ˚! èÓÒÎÂ 
ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ‡) ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

ÅÂÎ˚È Ô¯ÂÌË˜Ì˚È ıÎÂ· 750 „ 180 ÇÚ + 200°C 21-23 Ç˚ÎÓÊËÚÂ Ò˚ÓÂ ÚÂÒÚÓ ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ
(Ò˚ÓÂ ‰ÓÊÊÂ‚ÓÂ ·ÂÁ ÔÓ„Â‚‡! ÔflÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓÂ ˜ÂÌÓÂ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÂ ·Î˛‰Ó 
ÚÂÒÚÓ) (‰ÎËÌÓÈ 25 ÒÏ). Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÌÂ„ÎÛ·ÓÍËÈ

ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÂÁ. èÓÎÓÊËÚÂ ıÎÂ· Ì‡ ÌËÁÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 5-10 ÏËÌÛÚ.

óÂÌ˚È ıÎÂ· ËÁ ÊË Ë 750 „ 180 ÇÚ + 200°C 28-30 Ç˚ÎÓÊËÚÂ Ò˚ÓÂ ÚÂÒÚÓ ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ
Ô¯ÂÌËˆ˚ (Ò‚ÂÊ‡fl ·ÂÁ ÔÓ„Â‚‡! ÔflÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓÂ ·Î˛‰Ó ËÁ ÚÂÏÌÓ„Ó ÏÂÚ‡ÎÎ‡ 
Á‡Í‚‡ÒÍ‡ Ò ‰ÓÊÊ‡ÏË) (‰ÎËÌÓÈ 25 ÒÏ). Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÌÂ„ÎÛ·ÓÍËÈ

ÔÓ‰ÓÎ¸Ì˚È ‡ÁÂÁ. èÓÎÓÊËÚÂ ıÎÂ· Ì‡ ÌËÁÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 5-10 ÏËÌÛÚ.

èèààêêééÉÉàà
“å‡ÏÓÌ˚È” ÔËÓ„ 500 „ 180 ÇÚ + 220°C 19-21 Ç˚ÎÓÊËÚÂ Ò˚ÓÂ ÚÂÒÚÓ ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÛ„ÎÓÂ 
(ÍÓÊ) ·Î˛‰Ó ËÁ Á‡Í‡ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡ (‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 18

ÒÏ). èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÍÓÊ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.
Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 5-10 ÏËÌÛÚ.

å‡ÒÎflÌ˚È ÔËÓ„ ÔÓ- 800 „ 180 ÇÚ + 220°C 22-23 Ç˚ÎÓÊËÚÂ Ò˚ÓÂ ÚÂÒÚÓ ‚ ÔflÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓÂ ·Î˛‰Ó
„ÓÎÎ‡Ì‰ÒÍË (ÍÓÊ) ËÁ Á‡Í‡ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡ (‰ÎËÌÓÈ 28 ÒÏ).

èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÍÓÊ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.
Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 5-10 ÏËÌÛÚ.

ÅËÒÍ‚ËÚ 250 „ 220°C + 180 ÇÚ 11-13 Ç˚ÎÓÊËÚÂ Ò˚ÓÂ ÚÂÒÚÓ ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÛ„ÎÓÂ
·Î˛‰Ó ËÁ Á‡Í‡ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡ (ø18 ÒÏ).
èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·ËÒÍ‚ËÚ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.
Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 5-10 ÏËÌÛÚ.

éÒÌÓ‚‡ ‰Îfl ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó 400 „ 220°C + 180 ÇÚ 17-18 ÇÓÁ¸ÏËÚÂ ÔÎÓÒÍÓÂ ÍÛ„ÎÓÂ ·Î˛‰Ó ËÁ 
ÙÛÍÚÓ‚Ó„Ó ÔËÓ„‡ Á‡Í‡ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡ (ø25 ÒÏ). èÓÍÓÈÚÂ ‰ÌÓ 
(ÍÓÊ) ·Î˛‰‡ ·ÛÏ‡„ÓÈ ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl, Ë ‚˚ÎÓÊËÚÂ ‚

ÌÂ„Ó ÚÂÒÚÓ. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÔËÓ„ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÍÓÊ ÔÓÒÚÓËÚ 
20-30 ÏËÌÛÚ, ÔÓÎÓÊËÚÂ Ò‚ÂıÛ ÙÛÍÚ˚ Ë
Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ „Î‡ÁÛ¸.
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êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÔÔËË˘̆ËË

êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÂÂÊÊËËÏÏ‡‡  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ÁÁ‡‡ÏÏÓÓÓÓÊÊÂÂÌÌÌÌ˚̊ıı  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚,,  ÚÚ‡‡ÍÍËËıı  ÍÍ‡‡ÍÍ  ··ÛÛÎÎÓÓ˜̃ÍÍËË,,  ııÎÎÂÂ··,,
ÔÔËËÓÓÊÊÌÌ˚̊ÂÂ  ËË  ÏÏ‡‡ÍÍ‡‡ÓÓÌÌÌÌ˚̊ÂÂ  ËËÁÁ‰‰ÂÂÎÎËËflfl..

ëë  ÔÔÓÓÏÏÓÓ˘̆¸̧˛̨  ÙÙÛÛÌÌÍÍˆ̂ËËËË  ÔÔÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ÔÔÓÓ„„ÂÂÈÈÚÚÂÂ  ÍÍ‡‡ÏÏÂÂÛÛ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ‰‰ÓÓ  ÌÌÛÛÊÊÌÌÓÓÈÈ  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛ˚̊,,  ÍÍÓÓÏÏÂÂ  ÒÒÎÎÛÛ˜̃‡‡ÂÂ‚‚,,  ÍÍÓÓ„„‰‰‡‡  ÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰ÛÛÂÂÚÚÒÒflfl  ÌÌÂÂ
ÔÔÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  --  ÒÒÏÏ..  ÚÚ‡‡··ÎÎËËˆ̂ÛÛ..

àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl  ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..))

ÅÛÎÓ˜ÍË 6 ¯Ú. 180 ÇÚ + 200°C 6-7 ê‡ÁÎÓÊËÚÂ ·ÛÎÓ˜ÍË ‚ ÍÛÊÓÍ Ì‡ ÌËÁÍÓÈ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÂ. 
(ÛÊÂ ‚˚ÔÂ˜ÂÌÌ˚Â) (ä‡Ê‰‡fl ÓÍÓÎÓ 50 „) ·ÂÁ ÔÓ„Â‚‡! Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-5 ÏËÌÛÚ.

ÅÛÎÓ˜ÍË 6 ¯Ú. 180 ÇÚ + 200°C 61/2-71/2 ê‡ÁÎÓÊËÚÂ ·ÛÎÓ˜ÍË ‚ ÍÛÊÓÍ Ì‡ ÌËÁÍÓÈ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÂ. 
(„ÓÚÓ‚˚Â Í ‚˚ÔÂÍ‡ÌË˛) (ä‡Ê‰‡fl ÓÍÓÎÓ Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-5 ÏËÌÛÚ˚.

50 „)

êÓ„‡ÎËÍË 4 ¯Ú. 180 ÇÚ + 200°C 4-5 ê‡ÁÎÓÊËÚÂ Ó„‡ÎËÍË Ì‡ ÌËÁÍÓÈ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÂ. 
(ÛÊÂ ‚˚ÔÂ˜ÂÌÌ˚Â) (ä‡Ê‰˚È ÓÍÓÎÓ50 „) èÓÒÎÂ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

î‡ÌˆÛÁÒÍËÈ ·‡ÚÓÌ/ 200-250„ (1¯Ú.) 180 ÇÚ + 200°C 9-10 èÓÎÓÊËÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚È Ù‡ÌˆÛÁÒÍËÈ ·‡ÚÓÌ Ì‡ 
óÂÒÌÓ˜Ì˚È ıÎÂ· ·ÛÏ‡„Û ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.
(‡ÌÂÂ ‚˚ÔÂ˜ÂÌÌ˚Â) èÓÒÎÂ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

î‡ÌˆÛÁÒÍËÈ ·‡ÚÓÌ + 250 „ (2 ÍÛÒÍ‡) 450 ÇÚ + 200°C 6-7 èÓÎÓÊËÚÂ ÍÛÒÍË Á‡ÏÓÓÊÂÌÌÓ„Ó ıÎÂ·‡ ·ÓÍ Ó ·ÓÍ 
‚Âı (Ì‡Ô. ÚÓÏ‡Ú˚, Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ‰‡ÈÚÂ 
Ò˚, ‚ÂÚ˜ËÌ‡ Ë Ú.‰.) ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

èËÓ„ 500-600 „ 300 ÇÚ + 160°C 9-11 èÓÎÓÊËÚÂ ÔËÓ„ Ì‡ ·ÛÏ‡„Û ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl. 
(‡ÌÂÂ ‚˚ÔÂ˜ÂÌÌ˚È, Ò 1200-1300 „ ·ÂÁ ÔÓ„Â‚‡! 16-18 èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÈ ÔËÓ„ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛, 
ÙÛÍÚÓ‚ÓÈ Ì‡˜ËÌÍÓÈ) ‡ ÔËÓ„ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‰Ë‡ÏÂÚ‡ - Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛

ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 15-30
ÏËÌÛÚ. ëÓ‚ÂÚ: ‰‡ÈÚÂ ÔËÓ„Û ÔÓÒÚÓflÚ¸ ‚ ÔÂ˜Ë, Ë
ÔÓ‰‡‚‡ÈÚÂ ÚÂÔÎ˚Ï.

èËÓÊÌ˚Â ËÁ ÒÎÓÂÌÓ„Ó 250 „ 180 ÇÚ + 220(ë 10-11 Ç˚ÎÓÊËÚÂ Ò˚˚Â ÔËÓÊÌ˚Â Ì‡ ·ÛÏ‡„Â ‰Îfl 
ÚÂÒÚ‡ (5-6 ¯Ú.) ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. 
(Ò˚˚Â, Ò Ì‡˜ËÌÍÓÈ) èÓÒÎÂ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÂÂÊÊËËÏÏ‡‡  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ÒÒ‚‚ÂÂÊÊËËıı  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚,,  ÚÚ‡‡ÍÍËËıı  ÍÍ‡‡ÍÍ  ··ÛÛÎÎÓÓ˜̃ÍÍËË,,  ııÎÎÂÂ··  ËË  ÔÔËËÓÓÊÊÌÌ˚̊ÂÂ..

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl  ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..))

ë˚‡fl Ò‰Ó·‡ 250 „ (5 ¯Ú.) 100 ÇÚ + 200°C 11-12 Ç˚ÎÓÊËÚÂ Ò˚Û˛ Ò‰Ó·Û Ì‡ ·ÛÏ‡„Û ‰Îfl
(ËÁ ‰ÓÊÊÂ‚Ó„Ó ÚÂÒÚ‡, Ò ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ ‚ ÍÛÊÓÍ. 
Ì‡˜ËÌÍÓÈ) éÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÂÂ‰ËÌÛ ÌÂÁ‡ÌflÚÓÈ. Ç˚ÌËÏ‡ÈÚÂ,

Ì‡‰Â‚ ÚÓÎÒÚ˚Â ÛÍ‡‚Ëˆ˚! Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3
ÏËÌÛÚ˚.

éÎ‡‰¸Ë 400 „ (6 ¯Ú.) 180 ÇÚ + 200°C 14-16 Ç˚ÎÓÊËÚÂ ÚÂÒÚÓ Ì‡ ·Î˛‰Ó ËÁ ÚÂÏÌÓ„Ó ÏÂÚ‡ÎÎ‡
‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ÓÎ‡‰ËÈ. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÓÎ‡‰¸Ë Ì‡
ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. Ç˚ÌËÏ‡ÈÚÂ, Ì‡‰Â‚ ÚÓÎÒÚ˚Â
ÛÍ‡‚Ëˆ˚! Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 5 ÏËÌÛÚ.

òÓÍÓÎ‡‰Ì˚Â ÔËÓÊÌ˚Â 650 „ 180 ÇÚ + 200°C 20-22 Ç˚ÎÓÊËÚÂ ÚÂÒÚÓ Ì‡ ÔflÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓÂ ·Î˛‰Ó ËÁ 
Ò ÓÂı‡ÏË Á‡Í‡ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÔËÓÊÌ˚Â Ì‡

ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. Ç˚ÌËÏ‡ÈÚÂ, Ì‡‰Â‚ ÚÓÎÒÚ˚Â
ÛÍ‡‚Ëˆ˚!  Ñ‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 5-10 ÏËÌÛÚ.

CK135-RA3  6/23/00 9:47 PM  Page 41



êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÔÔËË˘̆ËË

4422

RR

êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÒÒ  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÌÌËËÂÂÏÏ  ÂÂÊÊËËÏÏ‡‡  ÍÍÓÓÌÌ‚‚ÂÂÍÍˆ̂ËËËË  ÁÁ‡‡ÏÏÓÓÓÓÊÊÂÂÌÌÌÌ˚̊ıı  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚÓÓ‚‚,,  ÚÚ‡‡ÍÍËËıı  ÍÍ‡‡ÍÍ  ÔÔËËˆ̂ˆ̂‡‡,,
ÏÏ‡‡ÍÍ‡‡ÓÓÌÌÌÌ˚̊ÂÂ  ËËÁÁ‰‰ÂÂÎÎËËflfl,,  ˜̃ËËÔÔÒÒ˚̊  ËË  ÌÌ‡‡ÂÂÁÁ‡‡ÌÌÌÌ˚̊ÂÂ  ÍÍÛÛÒÒÓÓ˜̃ÍÍ‡‡ÏÏËË  ÔÔÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊..

ëë  ÔÔÓÓÏÏÓÓ˘̆¸̧˛̨  ÙÙÛÛÌÌÍÍˆ̂ËËËË  ÔÔÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡  ÔÔÓÓ„„ÂÂÈÈÚÚÂÂ  ÍÍ‡‡ÏÏÂÂÛÛ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ‰‰ÓÓ  ÌÌÛÛÊÊÌÌÓÓÈÈ  ÚÚÂÂÏÏÔÔÂÂ‡‡ÚÚÛÛ˚̊,,  ÍÍÓÓÏÏÂÂ  ÒÒÎÎÛÛ˜̃‡‡ÂÂ‚‚,,  ÍÍÓÓ„„‰‰‡‡  ÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰ÛÛÂÂÚÚÒÒflfl  ÌÌÂÂ
ÔÔÓÓ„„ÂÂ‚‚‡‡ÚÚ¸̧  ÔÔÂÂ˜̃¸̧  --  ÒÒÏÏ..  ÚÚ‡‡··ÎÎËËˆ̂ÛÛ..

àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÛÓ‚ÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

èèÓÓ‰‰ÛÛÍÍÚÚ˚̊ èèÓÓˆ̂ËËflfl ååÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ ÇÇÂÂÏÏflfl  ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËËË
((ÏÏËËÌÌ..))

èËˆˆ‡ 300-400 „ 600 ÇÚ + 220°C 10-11 èÓÎÓÊËÚÂ ÔËˆˆÛ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ.
(„ÓÚÓ‚‡fl Í ‚˚ÔÂÍ‡ÌË˛) èÓÒÎÂ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

2 ÔËˆˆ˚ 2ı350 „ 600 ÇÚ + 220°C 14-15 èÓÎÓÊËÚÂ Ó‰ÌÛ ÔËˆˆÛ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ, 
(„ÓÚÓ‚˚Â Í ‚˚ÔÂÍ‡ÌË˛) ‡ ‰Û„Û˛- Ì‡ ‚˚ÒÓÍÛ˛. èÓÒÎÂ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ‰‡ÈÚÂ

ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚.

ã‡Á‡Ì¸fl, 400 „ 450 ÇÚ + 200°C 20-22 Ç˚ÎÓÊËÚÂ Ì‡ ·Î˛‰Ó ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡ 
íÛ·Ó˜ÍË Ò Ì‡˜ËÌÍÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ëı ‡ÁÏÂÓ‚ ËÎË ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ‚ Ù‡·Ë˜ÌÓÈ

ÛÔ‡ÍÓ‚ÍÂ (Û·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ˝Ú‡ ÛÔ‡ÍÓ‚Í‡
·ÂÁÓÔ‡ÒÌ‡ ‰Îfl ÏËÍÓ‚ÓÎÌ Ë ‰Îfl Ì‡„Â‚‡ ‚ ‰ÛıÓ‚ÍÂ).
èÓÎÓÊËÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌÛ˛ Î‡Á‡Ì¸˛ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 
2-3 ÏËÌÛÚ˚.

å‡Í‡ÓÌÌ˚Â ËÁ‰ÂÎËfl 400 „ 450 ÇÚ + 200°C 18-20 Ç˚ÎÓÊËÚÂ Ì‡ ·Î˛‰Ó ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡ 
(Ï‡Í‡ÓÌ˚, ÔÂÎ¸ÏÂÌË) ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ëı ‡ÁÏÂÓ‚ ËÎË ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ‚ Ù‡·Ë˜ÌÓÈ

ÛÔ‡ÍÓ‚ÍÂ (Û·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ ˜ÚÓ ˝Ú‡ ÛÔ‡ÍÓ‚Í‡
·ÂÁÓÔ‡ÒÌ‡ ‰Îfl ÏËÍÓ‚ÓÎÌ Ë ‰Îfl Ì‡„Â‚‡ ‚ ‰ÛıÓ‚ÍÂ).
èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â Ï‡Í‡ÓÌ˚ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛
ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 
2-3 ÏËÌÛÚ˚.

äÓÍÂÚ˚ 500 „ 180 ÇÚ + 250°C 16-18 Ç˚ÎÓÊËÚÂ ÍÓÍÂÚ˚ Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. èÓÒÎÂ 
(á‡ÍÛÒÍ‡ ËÁ Í‡ÚÓÙÂÎfl) ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ‰‡ÈÚÂ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 1-2 ÏËÌÛÚ˚.
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êêÛÛÍÍÓÓ‚‚ÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‚‚ÓÓ  ÔÔÓÓ  ÔÔËË„„ÓÓÚÚÓÓ‚‚ÎÎÂÂÌÌËË˛̨  ÔÔËË˘̆ËË

ëëèèÖÖññààÄÄããúúççõõÖÖ  ëëééÇÇÖÖííõõ

êêÄÄëëííÄÄèèããààÇÇÄÄççààÖÖ  ëëããààÇÇééóóççééÉÉéé  ååÄÄëëããÄÄ
èÓÎÓÊËÚÂ 50 „ ÒÎË‚Ó˜ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡ ‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍÛ˛ „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ. ç‡ÍÓÈÚÂ ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚ÓÈ Í˚¯ÍÓÈ. ç‡„Â‚‡ÈÚÂ
30-40 ÒÂÍÛÌ‰ ÔË ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 900 ÇÚ, ÔÓÍ‡ Ï‡ÒÎÓ ÌÂ ‡ÒÚÓÔËÚÒfl.

êêÄÄëëèèããÄÄÇÇããÖÖççààÖÖ  òòééääééããÄÄÑÑÄÄ
èÓÎÓÊËÚÂ 100 „ ¯ÓÍÓÎ‡‰‡ ‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍÛ˛ „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ. ç‡„Â‚‡ÈÚÂ 3-5 ÏËÌÛÚ ÔË ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 450 ÇÚ,
ÔÓÍ‡ ¯ÓÍÓÎ‡‰ ÌÂ ‡ÒÚ‡ÂÚ. èÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ Ó‰ËÌ ËÎË ‰‚‡ ‡Á‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ‡ÒÚ‡ÔÎË‚‡ÌËfl. äÓ„‰‡ ·Û‰ÂÚÂ ‚˚ÌËÏ‡Ú¸ ËÁ ÔÂ˜Ë,
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÚÓÎÒÚ˚Â ÛÍ‡‚Ëˆ˚!

êêÄÄëëííÄÄèèããààÇÇÄÄççààÖÖ  ááÄÄëëÄÄïïÄÄêêààÇÇòòÖÖÉÉééëëüü  ååÖÖÑÑÄÄ
èÓÎÓÊËÚÂ 20 „ Á‡Ò‡ı‡Ë‚¯Â„ÓÒfl ÏÂ‰‡ ‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍÛ˛ „ÎÛ·ÓÍÛ˛ ÒÚÂÍÎflÌÌÛ˛ ÏËÒÍÛ. ç‡„Â‚‡ÈÚÂ 20-30 ÒÂÍÛÌ‰ ÔË ÛÓ‚ÌÂ
ÏÓ˘ÌÓÒÚË 300 ÇÚ, ÔÓÍ‡ ÏÂ‰ ÌÂ ‡ÒÚÓÔËÚÒfl.

êêÄÄëëèèããÄÄÇÇããÖÖççààÖÖ  ÜÜÖÖããÄÄííààççÄÄ
èÓÎÓÊËÚÂ ÔÎ‡ÒÚËÌÍË ÒÛıÓ„Ó ÊÂÎ‡ÚËÌ‡ (10 „) Ì‡ 5 ÏËÌÛÚ ‚ ıÓÎÓ‰ÌÛ˛ ‚Ó‰Û.
ëÎË‚ ‚Ó‰Û Ò ÊÂÎ‡ÚËÌ‡, ÔÓÎÓÊËÚÂ Â„Ó ‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍÛ˛ ÏËÒÍÛ ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡. 
ç‡„Â‚‡ÈÚÂ 1 ÏËÌÛÚÛ ÔË ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 300 ÇÚ. èÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÊÂÎ‡ÚËÌ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÓÌ ‡ÒÔÎ‡‚ËÚÒfl.

èèêêààÉÉééííééÇÇããÖÖççààÖÖ  ÉÉããÄÄááììêêàà  ((ÑÑããüü  èèààêêééÉÉÄÄ  àà  èèÖÖóóÖÖççúúüü))
ëÏÂ¯‡ÈÚÂ „Î‡ÁÛ¸ ·˚ÒÚÓ„Ó ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl (ÔËÏÂÌÓ 14 „) Ò 40 „ Ò‡ı‡‡ Ë 250 „ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰˚. ÉÓÚÓ‚¸ÚÂ, ÌÂ Ì‡Í˚‚‡fl, ‚
ÏËÒÍÂ ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡ ÓÚ 31/2 ‰Ó 41/2 ÏËÌÛÚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 900 ÇÚ, ÔÓÍ‡ „Î‡ÁÛ¸ ÌÂ ÒÚ‡ÌÂÚ ÔÓÁ‡˜ÌÓÈ.
Ñ‚‡Ê‰˚ ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. 

èèêêààÉÉééííééÇÇããÖÖççààÖÖ  ÑÑÜÜÖÖååÄÄ
èÓÎÓÊËÚÂ 600 „ ÙÛÍÚÓ‚ (Ì‡ÔËÏÂ, ÒÏÂÒË fl„Ó‰) ‚ ÏËÒÍÛ Ò Í˚¯ÍÓÈ ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡, ËÏÂ˛˘Û˛ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÂ
‡ÁÏÂ˚. ÑÓ·‡‚¸ÚÂ 300 „ Ò‡ı‡‡ ‰Îfl ÍÓÌÒÂ‚ËÓ‚‡ÌËfl Ë ıÓÓ¯Ó ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ. ÉÓÚÓ‚¸ÚÂ, Ì‡Í˚‚ Í˚¯ÍÓÈ, 10-12 ÏËÌÛÚ ÔË
ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 900 ÇÚ.
èÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. ê‡ÁÎÓÊËÚÂ ÔflÏÓ ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ·‡ÌÓ˜ÍË ‰Îfl ‰ÊÂÏ‡, ÒÌ‡·ÊÂÌÌ˚Â
Á‡‚Ó‡˜Ë‚‡˛˘ËÏËÒfl Í˚¯Í‡ÏË. èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·‡ÌÓ˜ÍË Í˚¯Í‡ÏË ‚ÌËÁ Ì‡ 5 ÏËÌÛÚ.

èèêêààÉÉééííééÇÇããÖÖççààÖÖ  èèììÑÑààççÉÉÄÄ
ëÓÂ‰ËÌËÚÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡Ú ÔÛ‰ËÌ„‡ Ò Ò‡ı‡ÓÏ Ë ÏÓÎÓÍÓÏ (500 ÏÎ), ÒÎÂ‰Ûfl ËÌÒÚÛÍˆËflÏ ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚÂÎfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡Ú‡, Ë ıÓÓ¯Ó
ÔÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ. àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÏËÒÍÛ Ò Í˚¯ÍÓÈ ËÁ ÚÂÏÓÒÚÓÈÍÓ„Ó ÒÚÂÍÎ‡, ËÏÂ˛˘Û˛ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÂ ‡ÁÏÂ˚. ÉÓÚÓ‚¸ÚÂ, Ì‡Í˚‚
Í˚¯ÍÓÈ, ÓÚ 61/2 ‰Ó 71/2 ÏËÌÛÚ ÔË ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 900 ÇÚ. èÂÂÏÂ¯‡ÈÚÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.

èèééÑÑêêììååüüççààÇÇÄÄççààÖÖ  ääììëëééóóääééÇÇ  ååààççÑÑÄÄããüü
ê‡ÁÎÓÊËÚÂ 30 „ ÍÛÒÓ˜ÍÓ‚ ÏËÌ‰‡Îfl Ó‚Ì˚Ï ÒÎÓÂÏ Ì‡ ÍÂ‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÂÎÍÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ‡ÁÏÂ‡. èÓ‰ÛÏflÌË‚‡ÈÚÂ ÓÚ 31/2 ‰Ó
41/2 ÏËÌÛÚ ÔË ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË 600 ÇÚ, ÔÂÂÏÂ¯‡‚ Ëı ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á. Ñ‡ÈÚÂ ÏËÌ‰‡Î˛ ÔÓÒÚÓflÚ¸ 2-3 ÏËÌÛÚ˚ ‚ ÔÂ˜Ë. äÓ„‰‡
·Û‰ÂÚÂ ‚˚ÌËÏ‡Ú¸ Ú‡ÂÎÍÛ ËÁ ÔÂ˜Ë, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÚÓÎÒÚ˚Â ÛÍ‡‚Ëˆ˚!
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èèÂÂÂÂ˜̃ËËÒÒÎÎÂÂÌÌÌÌ˚̊ÂÂ  ÌÌËËÊÊÂÂ  ˜̃‡‡ÒÒÚÚËË  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ÔÔÓÓ‰‰ÎÎÂÂÊÊ‡‡ÚÚ
ÂÂ„„ÛÛÎÎflflÌÌÓÓÈÈ  ˜̃ËËÒÒÚÚÍÍÂÂ  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔÂÂ‰‰ÓÓÚÚ‚‚‡‡˘̆ÂÂÌÌËËflfl  ÌÌ‡‡ÍÍÓÓÔÔÎÎÂÂÌÌËËflfl  ÊÊËËÌÌÓÓÈÈ  „„flflÁÁËË  ËË
˜̃‡‡ÒÒÚÚËËˆ̂  ÔÔËË˘̆ËË::

◆ ÇÇÌÌÛÛÚÚÂÂÌÌÌÌËËÂÂ  ËË  ÌÌ‡‡ÛÛÊÊÌÌ˚̊ÂÂ  ÔÔÓÓ‚‚ÂÂııÌÌÓÓÒÒÚÚËË

◆ ÑÑ‚‚ÂÂˆ̂‡‡  ËË  ÛÛÔÔÎÎÓÓÚÚÌÌËËÚÚÂÂÎÎËË  ‰‰‚‚ÂÂˆ̂˚̊

◆ ÇÇ‡‡˘̆‡‡˛̨˘̆ËËÈÈÒÒflfl  ÔÔÓÓ‰‰ÌÌÓÓÒÒ  ËË  ÓÓÎÎËËÍÍÓÓ‚‚‡‡flfl  ÔÔÓÓ‰‰ÒÒÚÚ‡‡‚‚ÍÍ‡‡..

☛ ÇëÖÉÑÄ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ ‚ ˜ËÒÚÓÚÂ ÛÔÎÓÚÌËÚÂÎË  ‰‚Âˆ˚ Ë
Ó·ÂÒÔÂ˜¸ÚÂ, ˜ÚÓ·˚ ‰‚Âˆ‡ Ì‡‰ÂÊÌÓ Á‡Í˚‚‡Î‡Ò¸.

11 óËÒÚËÚÂ ‚ÌÂ¯ÌËÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Ïfl„ÍÓÈ ÚflÔÍÓÈ Ë Ï˚Î¸ÌÓÈ, ÚÂÔÎÓÈ
‚Ó‰ÓÈ. ëÏÓÈÚÂ Ï˚ÎÓ Ë ‚˚ÚËÚÂ Ì‡ÒÛıÓ.

22 ì‰‡ÎËÚÂ Ï˚Î¸ÌÓÈ ÚflÔÍÓÈ ‚ÒÂ ·˚Á„Ë Ë ÔflÚÌ‡ Ì‡ ‚ÌÛÚÂÌÌËı
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚflı ËÎË Ì‡ ÓÎËÍÓ‚ÓÈ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÂ, Á‡ÚÂÏ ÒÏÓÈÚÂ ÚflÔÍÓÈ
Ï˚ÎÓ Ë ÔÓÚËÚÂ Ì‡ÒÛıÓ.

33 ÑÎfl ÓÚÏ‡˜Ë‚‡ÌËfl Á‡ÒÓı¯Ëı ˜‡ÒÚËˆ ÔË˘Ë Ë Û‰‡ÎÂÌËfl Á‡Ô‡ıÓ‚,
ÔÓÏÂÒÚËÚÂ ˜‡¯ÍÛ ‡Á·‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÎËÏÓÌÌÓ„Ó ÒÓÍ‡ Ì‡ ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl
ÔÓ‰ÌÓÒ Ë Ì‡„Â‚‡ÈÚÂ ÂÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ÏËÌÛÚ ÔË Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË.

44 åÓÈÚÂ ÔÓ ÏÂÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‚‡˘‡˛˘ËÈÒfl ÔÓ‰ÌÓÒ (ÏÓÊÌÓ ‚
ÔÓÒÛ‰ÓÏÓÂ˜ÌÓÈ Ï‡¯ËÌÂ).

èèËË  ÛÛÒÒÚÚ‡‡ÌÌÓÓ‚‚ÍÍÂÂ  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ËË  ÂÂÂÂ  ÓÓ··ÒÒÎÎÛÛÊÊËË‚‚‡‡ÌÌËËËË
‰‰ÓÓÎÎÊÊÌÌ˚̊  ··˚̊ÚÚ¸̧  ÔÔËËÌÌflflÚÚ˚̊  ÌÌÂÂÒÒÍÍÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ÔÔÓÓÒÒÚÚ˚̊ıı  ÏÏÂÂ  ÔÔÂÂ‰‰ÓÓÒÒÚÚÓÓÓÓÊÊÌÌÓÓÒÒÚÚËË..
èèÂÂ˜̃¸̧  ÌÌÂÂÎÎ¸̧ÁÁflfl  ËËÒÒÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚ¸̧,,  ÂÂÒÒÎÎËË  ÔÔÓÓ‚‚ÂÂÊÊ‰‰ÂÂÌÌ˚̊  ‰‰‚‚ÂÂˆ̂‡‡  ËËÎÎËË
ÛÛÔÔÎÎÓÓÚÚÌÌËËÚÚÂÂÎÎËË  ‰‰‚‚ÂÂˆ̂˚̊..

◆ ëëÎÎÓÓÏÏ‡‡ÌÌ˚̊  ÔÔÂÂÚÚÎÎËË

◆ ààÁÁÌÌÓÓÒÒËËÎÎÒÒflfl  ÛÛÔÔÎÎÓÓÚÚÌÌËËÚÚÂÂÎÎ¸̧

◆ ÑÑÂÂÙÙÓÓÏÏËËÓÓ‚‚‡‡ÎÎÒÒflfl  ËËÎÎËË  ÔÔÓÓ„„ÌÌÛÛÎÎÒÒflfl  ÍÍÓÓÊÊÛÛıı

êêÂÂÏÏÓÓÌÌÚÚ  ÔÔÂÂ˜̃ËË  ‰‰ÓÓÎÎÊÊÂÂÌÌ  ÓÓÒÒÛÛ˘̆ÂÂÒÒÚÚ‚‚ÎÎflflÚÚ¸̧  ÚÚÓÓÎÎ¸̧ÍÍÓÓ  ÍÍ‚‚‡‡ÎÎËËÙÙËËˆ̂ËËÓÓ‚‚‡‡ÌÌÌÌ˚̊ÈÈ
ÒÒÔÔÂÂˆ̂ËË‡‡ÎÎËËÒÒÚÚ  ÔÔÓÓ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÚÚÂÂııÌÌËËÍÍÂÂ..

☛ çàäéÉÑÄ ÌÂ ÒÌËÏ‡ÈÚÂ Ì‡ÛÊÌ˚È ÍÓÊÛı Ò ÔÂ˜Ë. ÖÒÎË ÔÂ˜¸
ÌÂËÒÔ‡‚Ì‡ Ë ÚÂ·ÛÂÚ ÂÏÓÌÚ‡ ËÎË ÂÒÎË ‚˚ ÒÓÏÌÂ‚‡ÂÚÂÒ¸ Ó
ÂÂ ÒÓÒÚÓflÌËË:
◆ éÚÍÎ˛˜ËÚÂ ÂÂ ÓÚ ÒÂÚÂ‚ÓÈ ÓÁÂÚÍË
◆ é·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ·ÎËÊ‡È¯ËÈ ˆÂÌÚ ÔÓÒÎÂÔÓ‰‡ÊÌÓ„Ó

Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl. 

ïï‡‡ÌÌÂÂÌÌËËÂÂ  ÔÔÂÂ˜̃ËË

ÖÒÎË ‚˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ‡ÁÏÂÒÚËÚ¸ ‚‡¯Û ÔÂ˜¸ Ì‡ ‚ÂÏÂÌÌÓÂ ı‡ÌÂÌËÂ, ‚˚·ÂËÚÂ
ÒÛıÓÂ, Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÂ ÓÚ Ô˚ÎË ÏÂÒÚÓ.

èË˜ËÌ‡: è˚Î¸ Ë ‚Î‡„‡ ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸ ‚Â‰ÌÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‡·Ó˜ËÂ
˜‡ÒÚË ÔÂ˜Ë.

óóËËÒÒÚÚÍÍ‡‡  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË

ïï‡‡ÌÌÂÂÌÌËËÂÂ  ËË  ÂÂÏÏÓÓÌÌÚÚ  ‚‚‡‡¯̄ÂÂÈÈ  ÏÏËËÍÍÓÓ‚‚ÓÓÎÎÌÌÓÓ‚‚ÓÓÈÈ  ÔÔÂÂ˜̃ËË

êêÂÂÍÍÓÓÏÏÂÂÌÌ‰‰‡‡ˆ̂ËËËË

çÖ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl ‚Ó‰˚ ‚
‚ÂÌÚËÎflˆËÓÌÌ˚Â ÓÚ‚ÂÒÚËfl.

çàäéÉÑÄ ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ
‡·‡ÁË‚Ì˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚ Ë ıËÏË˜ÂÒÍËÂ
‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎË.

èË Ó˜ËÒÚÍÂ ÛÔÎÓÚÌËÚÂÎÂÈ ‰‚Âˆ˚
ÓÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û‰ÂÎËÚÂ, ˜ÚÓ·˚
˜‡ÒÚËˆ˚ ÔË˘Ë Ì‡ ÌËı:

◆ çÂ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÎËÒ¸  
◆ çÂ ÏÂ¯‡ÎË ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏÛ

Á‡Í˚ÚË˛ ‰‚Âˆ˚. 
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îîËËÏÏ‡‡  ¡¡AAMM¡¡UUNNGG  ‚‚ÒÒÂÂ  ‚‚ÂÂÏÏflfl  ÒÒÚÚÂÂÏÏËËÚÚÒÒflfl  ÛÛÎÎÛÛ˜̃¯̄‡‡ÚÚ¸̧  ÒÒ‚‚ÓÓËË  ËËÁÁ‰‰ÂÂÎÎËËflfl..  ää‡‡ÍÍ  ÚÚÂÂııÌÌËË˜̃ÂÂÒÒÍÍËËÂÂ  ıı‡‡‡‡ÍÍÚÚÂÂËËÒÒÚÚËËÍÍËË,,  ÚÚ‡‡ÍÍ  ËË  ˝̋ÚÚ‡‡
ààÌÌÒÒÚÚÛÛÍÍˆ̂ËËflfl  ‰‰ÎÎflfl  ÔÔÓÓÎÎ¸̧ÁÁÓÓ‚‚‡‡ÚÚÂÂÎÎflfl  ÏÏÓÓ„„ÛÛÚÚ  ËËÁÁÏÏÂÂÌÌflflÚÚ¸̧ÒÒflfl  ··ÂÂÁÁ  ÔÔÂÂ‰‰‚‚‡‡ËËÚÚÂÂÎÎ¸̧ÌÌÓÓ„„ÓÓ  ÛÛ‚‚ÂÂ‰‰ÓÓÏÏÎÎÂÂÌÌËËflfl..

ààÒÒÚÚÓÓ˜̃ÌÌËËÍÍ  ÔÔËËÚÚ‡‡ÌÌËËflfl 230 Ç - 50 Éˆ ÔÂÂÏÂÌÌÓ„Ó ÚÓÍ‡

èèÓÓÚÚÂÂ··ÎÎflflÂÂÏÏ‡‡flfl  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧
å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ 3200 ÇÚ
åËÍÓ‚ÓÎÌ˚ 1500 ÇÚ
ÉËÎ¸ (Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ) 1300 ÇÚ
äÓÌ‚ÂÍˆËfl (Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ) 1700 ÇÚ

ÇÇ˚̊ııÓÓ‰‰ÌÌ‡‡flfl  ÏÏÓÓ˘̆ÌÌÓÓÒÒÚÚ¸̧ 100 ÇÚ/ 900 ÇÚ - 6 ÛÓ‚ÌÂÈ (IEC-705)

êê‡‡··ÓÓ˜̃‡‡flfl  ˜̃‡‡ÒÒÚÚÓÓÚÚ‡‡ 2450 åÉˆ

êê‡‡ÁÁÏÏÂÂ˚̊ (ò ı É ı Ç)
É‡·‡ËÚÌ˚Â 625 ı 575 ı 390 ÏÏ
ÇÌÛÚÂÌÌflfl Í‡ÏÂ‡ ÔÂ˜Ë 369 ı 391,7 ı 252 ÏÏ

éé··˙̇ÂÂÏÏ  37 ÎËÚÓ‚

åå‡‡ÒÒÒÒ‡‡  
Ç ÛÔ‡ÍÓ‚ÍÂ èË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ 28 Í„
çÂÚÚÓ èË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ 26 Í„

ííÂÂııÌÌËË˜̃ÂÂÒÒÍÍËËÂÂ  ıı‡‡‡‡ÍÍÚÚÂÂËËÒÒÚÚËËÍÍËË
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ééííÇÇÖÖêêëëííààüü  ÅÅããééääààêêééÇÇééóóççõõïï

ääééççííÄÄääííééÇÇ
ÇÇêêÄÄôôÄÄûûôôààââëëüü  èèééÑÑççééëë

èèÂÂ˜̃¸̧

ááÄÄôôÖÖããääàà  ÑÑÇÇÖÖêêññõõ

ÇÇÖÖççííààããüüññààééççççõõÖÖ  ééííÇÇÖÖêêëëííààüü

ççÄÄÉÉêêÖÖÇÇÄÄííÖÖããúúççõõââ  ùùããÖÖååÖÖççíí

ÇÇÖÖççííààããüüññààééççççõõÖÖ  ééííÇÇÖÖêêëëííààüü

èèÄÄççÖÖããúú  ììèèêêÄÄÇÇããÖÖççààüü

êêééããààääééÇÇÄÄüü

èèééÑÑëëííÄÄÇÇääÄÄ
ÑÑÇÇÖÖêêññÄÄ

ååììîîííÄÄ
èèééÑÑëëííÄÄÇÇääÄÄ

ÑÑããüü  ÉÉêêààããüü

CK135-RA3  6/23/00 9:47 PM  Page 46



4477

RR

èè‡‡ÌÌÂÂÎÎ¸̧  ÛÛÔÔ‡‡‚‚ÎÎÂÂÌÌËËflfl

ÑÑààëëèèããÖÖââ

ÇÇõõÅÅééêê  îîììççääññàààà  ÄÄÇÇííééååÄÄííààóóÖÖëëääééÉÉéé

èèééÑÑééÉÉêêÖÖÇÇÄÄ  àà  èèêêààÉÉééííééÇÇããÖÖççààüü

ÇÇõõÅÅééêê  üüááõõääÄÄ

ììëëííÄÄççééÇÇääÄÄ  óóÄÄëëééÇÇ

ääççééèèääÄÄ  ÇÇääããûûóóÖÖççààüü  //

ÇÇõõääããûûóóÖÖççààüü  ÇÇêêÄÄôôÖÖççààüü

èèééÑÑççééëëÄÄ

ÇÇõõÅÅééêê  êêÖÖÜÜààååÄÄ

èèêêÖÖÑÑÇÇÄÄêêààííÖÖããúúççééÉÉéé  èèêêééÉÉêêÖÖÇÇÄÄ

ÇÇõõÅÅééêê  êêÖÖÜÜààååÄÄ

““ÉÉêêààããúú””

ÇÇõõÅÅééêê  ääééååÅÅààççààêêééÇÇÄÄççççééÉÉéé

êêÖÖÜÜààååÄÄ  ((ååààääêêééÇÇééããççõõ  ++

ääééççÇÇÖÖääññààüü))

ááÄÄÑÑÄÄççààÖÖ  ÇÇêêÖÖååÖÖççàà  ééííëëííééüü

ÇÇõõÅÅééêê  îîììççääññàààà

ÄÄÇÇííééååÄÄííààóóÖÖëëääééââ  êêÄÄááååééêêééááääàà

ääççééèèääÄÄ  ëëííééèè//ééííååÖÖççÄÄ

ÇÇõõÅÅééêê  êêÖÖÜÜààååÄÄ

““ååààääêêééÇÇééããççõõ””//  ììêêééÇÇççüü

ååééôôççééëëííàà

ÇÇõõÅÅééêê  êêÖÖÜÜààååÄÄ

““ääééççÇÇÖÖääññààüü””  //  ííÖÖååèèÖÖêêÄÄííììêêõõ

ÇÇõõÅÅééêê  ääééååÅÅààççààêêééÇÇÄÄççççééÉÉéé

êêÖÖÜÜààååÄÄ  ((ååààääêêééÇÇééããççõõ  ++  ÉÉêêààããúú))

ääççééèèääÄÄ  èèììëëää//  êêÖÖÉÉììããààêêééÇÇääÄÄ

ÇÇêêÖÖååÖÖççàà  èèêêààÉÉééííééÇÇããÖÖççààüü,,

ááÄÄÑÑÄÄççààÖÖ  ÇÇêêÖÖååÖÖççàà,,  ÇÇÖÖëëÄÄ

èèêêééÑÑììääííééÇÇ  àà  ÇÇõõÅÅééêê  êêÖÖññÖÖèèííÄÄ
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ùùííéé  ààááÑÑÖÖããààÖÖ  ààááÉÉééííééÇÇããÖÖççéé  îîààêêååééââ::

PPrriinntteedd  iinn  KKoorreeaa
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