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Ɉɩɢɫɚɧɢɟ.  
 

1. Ɋɵɱɚɝ ɩɥɚɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɫɬɪɢɠɤɢ. 
2. Ʉɧɨɩɤɚ ɜɤɥ/ɜɵɤɥ. 
3. 5 ɧɚɫɚɞɨɤ ɞɥɹ ɫɬɪɢɠɤɢ (3, 6, 9, 12 ɢ 18 ɦɦ). 
4. ɓɺɬɨɱɤɚ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ. 
5. ɉɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ ɪɚɫɱɺɫɤɚ. 
6. ɇɨɠɧɢɰɵ. 
 

ȼɚɠɧɵɟ ɦɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ! 

 

 ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ. 
 ȼ ɰɟɥɹɯ ȼɚɲɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ (ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ 

ɚɤɬɵ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɧɢɡɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ, ɨɯɪɚɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɬ.ɞ.). 
 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɱɟɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ȼɚɲɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɧɚ ɡɚɜɨɞɫɤɨɣ 

ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ. Ʌɸɛɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɩɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɨɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɝɚɪɚɧɬɢɟɣ. 

 Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɜɚɧɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɫ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɦ ɫ ɬɨɤɨɦ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ, ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɦ 30 ɦȺ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ 
ɡɚ ɫɨɜɟɬɨɦ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ-ɷɥɟɤɬɪɢɤɭ. 

 ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɺɦɤɨɫɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɨɞɚ 
(ɜɚɧɧɚ, ɞɭɲɟɜɚɹ ɤɚɛɢɧɚ, ɭɦɵɜɚɥɶɧɢɤ ɢ ɬ.ɩ.) 

 ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɜɚɧɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɟɝɨ ɨɬ ɫɟɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɤ 
ɜɨɞɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɚɠɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɜɵɤɥɸɱɟɧ. 

 ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɸɞɶɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɟɬɟɣ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɡɧɚɧɢɣ. ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɥɢɰɚ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɨ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɨɬ ɥɢɰ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɟ ɢɝɪɚɥɢ 
ɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ. 

 ȿɫɥɢ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɺɧ, ɜ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɡɚɦɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɜ 
ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ ɢɥɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ. 

 ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɢ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: ɩɪɢ 
ɩɚɞɟɧɢɢ ɢɥɢ ɫɛɨɹɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

 ɉɪɢɛɨɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɤɥɸɱɚɬɶ ɨɬ ɫɟɬɢ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɱɢɫɬɤɟ ɢɥɢ ɬɟɤɭɳɟɦɭ ɭɯɨɞɭ 
ɡɚ ɩɪɢɛɨɪɨɦ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ȼɵ 
ɨɫɬɚɜɥɹɟɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ, ɞɚɠɟ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ, ɟɫɥɢ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɜɨɞɭ, ɞɚɠɟ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɜɵɦɵɬɶ. 
 ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɩɪɢɛɨɪɭ ɜɥɚɠɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 
 ɑɬɨɛɵ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɫɟɬɢ, ɬɹɧɢɬɟ ɧɟ ɡɚ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɚ ɡɚ ɜɢɥɤɭ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɱɢɫɬɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɩɨɪɨɲɤɚɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɢɥɢ ɤɨɪɪɨɡɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɢɠɟ 0 °ɋ ɢ ɜɵɲɟ 35 °ɋ. 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɩɥɺɧɤɚ, ɩɟɧɨɩɥɚɫɬ ɢ ɬ. ɞ.) ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. 
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɭɞɭɲɶɹ! ɏɪɚɧɢɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ. 

ɋɈɏɊȺɇɂɌȿ ɗɌɍ ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɘ, ɂɋɉɈɅɖɁɍɃɌȿ ȿȬ ȼ ȾȺɅɖɇȿɃɒȿɆ ȼ ɄȺɑȿɋɌȼȿ ɋɉɊȺȼɈɑɇɈȽɈ 
ɆȺɌȿɊɂȺɅȺ. 

Ɋɵɱɚɝ ɩɥɚɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɫɬɪɢɠɤɢ. 
ȼɚɲɚ ɦɚɲɢɧɤɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɪɵɱɚɝɨɦ ɩɥɚɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɫɬɪɢɠɤɢ. 
ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɠɟɥɚɟɦɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɭɬɟɦ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɪɵɱɚɝɚ. 
 

ɍɯɨɞ. 
ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɱɢɳɚɬɶ ɳɺɬɨɱɤɨɣ ɫɬɪɢɝɭɳɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ. 
 

ɋɦɚɡɤɚ. 
ɋɚɦɨɫɦɚɡɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɥɟɡɜɢɹ: ɥɟɡɜɢɹ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɦɚɡɤɢ. 
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Ƚɚɪɚɧɬɢɹ. 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɹɯ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɨɬɦɟɧɹɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɧɚ ɩɪɢɛɨɪ. 

  

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 
 

ɉɢɬɚɧɢɟ: 220-240ȼ, з 50Ƚɰ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ: 8ȼɬ 

 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. 
 

. Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɫɟɦ ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɦ ɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ. 
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