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Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðèîáðåòåíèåì
íîâîé ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è
Áëàãîäàðèì âàñ çà òî, ÷òî âû îñòàíîâèëè ñâîé âûáîð íà ïðîäóêöèè ôèðìû Ýëåêòðîëþêñ. Ìû óâåðåíû â òîì,
÷òî âàøà íîâàÿ ìèêðîâîëíîâàÿ ïå÷ü áóäåò âàì ïîëåçíûì è íàäåæíûì ïîìîùíèêîì íà êóõíå. Ïîíà÷àëó, êàê
ýòî âñåãäà áûâàåò ïðè ïîÿâëåíèè íîâîãî áûòîâîãî ïðèáîðà, âàì ïîíàäîáèòñÿ âðåìÿ, ÷òîáû èçó÷èòü âñå åãî
ôóíêöèè è îñîáåííîñòè, íî ñêîðî ìèêðîâîëíîâàÿ ïå÷ü ñòàíåò äëÿ âàñ ïðîñòî íåçàìåíèìîé.

Èíñòðóêöèè ïî áåçîïàñíîñòè
� Âñòðîåííûé ïðåäîõðàíèòåëüíûé çàìîê íå äàåò

ïå÷è âêëþ÷èòüñÿ, åñëè äâåðü îòêðûòà.
� Íå ïûòàéòåñü âçëîìàòü çàìîê èëè âêëþ÷èòü ïå÷ü ñ

îòêðûòîé äâåðöåé, òàê êàê ïðè ðàáîòå ñ îòêðûòîé
äâåðöåé Âû ïîäâåðãàåòåñü îïàñíîìó âîçäåéñòâèþ
ÑÂ×-âîëí.

� Ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû íà äâåðíîé ïðîêëàäêå íå
ñêàïëèâàëîñü îñòàòêîâ ïèùè èëè ìîþùåãî
ñðåäñòâà. Ñì. â ðàçäåëå  �×èñòêà è óõîä�
íåîáõîäèìûå èíñòðóêöèè ïî ÷èñòêå.

� ÂÀÆÍÎ! Íå èñïîëüçóéòå íåèñïðàâíóþ ïå÷ü,
ïîêà îíà íå áóäåò îòðåìîíòèðîâàíà
êâàëèôèöèðîâàííûì ïåðñîíàëîì.

� Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû äâåðöà ïå÷è ïëîòíî
çàêðûâàëàñü, è ñëåäóþùèå ýëåìåíòû íå èìåëè
ïîâðåæäåíèé: (1) äâåðü  (íå äåôîðìèðîâàíà), (2)
ïåòëè è çàìêè (íå ñëîìàíû è íàäåæíû), (3) äâåðíàÿ
ïðîêëàäêà è åå ïîâåðõíîñòü.

� ÂÀÆÍÎ! Íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå
ïûòàéòåñü ñàìîñòîÿòåëüíî ðåìîíòèðîâàòü
ïå÷ü. Ðåìîíò, âûïîëíåííûé
íåêâàëèôèöèðîâàííûì ïåðñîíàëîì, ìîæåò
ïðèâåñòè ê òðàâìàì è ñåðüåçíûì
ïîâðåæäåíèÿì. Îáðàòèòåñü â áëèæàéøèé
àâòîðèçîâàííûé Ñåðâèñíûé Öåíòð.

� Íè â êîåì ñëó÷àå íå ñíèìàéòå âíåøíèé êîðïóñ,
äâåðü èëè ïàíåëü óïðàâëåíèÿ, èíà÷å Âû ìîæåòå
ïîäâåðãíóòüñÿ âîçäåéñòâèþ î÷åíü âûñîêîãî
íàïðÿæåíèÿ.

� Óñòàíîâêà è ðàçìåùåíèå äàííîé ïå÷è äîëæíû
îñóùåñòâëÿòüñÿ  òîëüêî â ñîîòâåòñòâèè ñ
èíñòðóêöèÿìè ïî óñòàíîâêå, èçëîæåííûìè â
äàííîé áðîøþðå.

� Èñïîëüçóéòå ïðèáîð òîëüêî â òåõ öåëÿõ, êîòîðûå
ïåðå÷èñëåíû â äàííîé èíñòðóêöèè. Íè â êîåì
ñëó÷àå íå èñïîëüçóéòå êîððîçèéíûå õèìè÷åñêèå
ñðåäñòâà äëÿ ìûòüÿ ïðèáîðà. Äàííàÿ
ìèêðîâîëíîâàÿ ïå÷ü ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ
íàãðåâàíèÿ, ïðèãîòîâëåíèÿ èëè ðàçìîðàæèâàíèÿ
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Ïå÷ü íå ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ
ïðîìûøëåííîãî, ëàáîðàòîðíîãî èëè
êîììåð÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå
íå ïî íàçíà÷åíèþ ëèøàåò Âàñ ïðàâà íà
ãàðàíòèéíîå îáñëóæèâàíèå.

� Íå âêëþ÷àéòå ïå÷ü, åñëè îíà ïóñòà. Åñëè â ïå÷è
íåò ïðîäóêòîâ èëè âîäû äëÿ ïîãëîùåíèÿ ÑÂ×
ýíåðãèè, ìàãíåòðîííàÿ òðóáêà ìîæåò áûòü
ïîâðåæäåíà.

� ÂÀÆÍÎ! Äàííûé ïðèáîð ïðåäíàçíà÷åí äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ âçðîñëûìè ëþäüìè. Íå
ïîçâîëÿéòå äåòÿì ïîëüçîâàòüñÿ
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷üþ áåç ïðèñìîòðà, åñëè
îíè íå ïîëó÷èëè ïîäðîáíûõ èíñòðóêöèé ïî
åå ýêñïëóàòàöèè è íå áûëè ïðåäóïðåæäåíû
îá îïàñíîñòè íåïðàâèëüíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ.

� ÂÀÆÍÎ! Åñëè ïîÿâèëñÿ äûì, îòêëþ÷èòå
ïðèáîð, âûíüòå åãî âèëêó èç ðîçåòêè, íî íå
îòêðûâàéòå äâåðöó ïå÷è, ÷òîáû ïîãàñèòü
ïëàìÿ. Íå çàëèâàéòå ïðèáîð âîäîé!

Ïåðåä íà÷àëîì èñïîëüçîâàíèÿ
×òîáû âû â ïîëíîé ìåðå ñìîãëè âîñïîëüçîâàòüñÿ âñåìè ïðåèìóùåñòâàìè âàøåé íîâîé ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è
ôèðìû Ýëåêòðîëþêñ, áûëà ïîäãîòîâëåíà ñëåäóþùàÿ èíñòðóêöèÿ ïî ýêñïëóàòàöèè. Îáÿçàòåëüíî âíèìàòåëüíî
åå èçó÷èòå. Î÷åíü âàæíî ñîõðàíèòü èíñòðóêöèþ äëÿ äàëüíåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ. Ïðè ïðîäàæå èëè ïåðåäà÷å
ïðèáîðà äðóãîìó âëàäåëüöó îáÿçàòåëüíî ïðèëîæèòå ê ïðèáîðó äàííóþ èíñòðóêöèþ ïî ýêñïëóàòàöèè.

Ñèñòåìà Heatwave ©
Ñèñòåìà Heatwave © ÿâëÿåòñÿ ïåðåäîâîé ðåâîëþöèîííîé ñèñòåìîé ðàñïðåäåëåíèÿ ìèêðîâîëí,
îáåñïå÷èâàþùåé ðàâíîìåðíîå ïðèãîòîâëåíèå, ðàçìîðàæèâàíèå è ðàçîãðåâàíèå ïèùè. Ñ òåõíè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ ýòî äîñòèãàåòñÿ ðàçìåùåíèåì ãåíåðèðóþùåãî ìèêðîâîëíû ýëåìåíòà � ìàãíåòðîíà � íåïîñðåäñòâåííî
â êàìåðå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ìèêðîâîëíû ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî âñåì îáëàñòÿì êàìåðû.
Ñèñòåìà Heatwave © îáåñïå÷èâàåò ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå òåïëà ïî ïðèãîòàâëèâàåìîé ïèùå.
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Îáðàòèòåñü â ôèðìåííûé ñåðâèñíûé öåíòð
Ýëåêòðîëþêñ. Íèêîãäà íå ïîëüçóéòåñü
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷üþ, åñëè îíà íåèñïðàâíà.

� Íå ñëåäóåò õðàíèòü ïðèáîð íà óëèöå. Íå ñëåäóåò
èñïîëüçîâàòü ïðèáîð âáëèçè âîäû.

� Íå ñóøèòå â ïå÷è æèâîòíûõ, áåëüå èëè ãàçåòû. Îíè
ìîãóò âîñïëàìåíèòüñÿ.

� Íå èñïîëüçóéòå êàìåðó ïå÷è äëÿ õðàíåíèÿ êàêèõ-
ëèáî ïðåäìåòîâ. Íå îñòàâëÿéòå â êàìåðå ïðåäìåòû
èç áóìàãè, êóõîííûå ïðèíàäëåæíîñòè èëè ïðîäóêòû
ïèòàíèÿ, åñëè Âû íå ïîëüçóåòåñü ïå÷üþ.

Ïîñóäà
Áîëüøèíñòâî èçäåëèé èç ñòåêëà, ñòåêëîêåðàìèêè è
æàðîïðî÷íîãî ñòåêëà ïðåêðàñíî ïîäõîäÿò äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è. Õîòÿ ÑÂ× âîëíû
íå íàãðåâàþò ñòåêëî è ñòåêëîêåðàìèêó, ïîñóäà èç ýòèõ
ìàòåðèàëîâ âñå ðàâíî ìîæåò îêàçàòüñÿ ãîðÿ÷åé, òàê
êàê åé ïåðåäàñòñÿ òåïëî îò ðàçîãðåòîé ïèùè. Äëÿ
èçâëå÷åíèÿ ïîñóäû èñïîëüçóéòå ïðèõâàòêó.

Ãîäèòñÿ ëè ïîñóäà äëÿ
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è
� Ïîñòàâüòå â ïå÷ü ïîñóäó, êîòîðóþ Âû õîòèòå

ïðîâåðèòü, è ñòàêàí, íàïîëîâèíó íàïîëíåííûé
âîäîé. Óñòàíîâèòå íàãðåâ ïðè 900 Âò (100%) â
òå÷åíèå 1 ìèíóòû. Åñëè ïîñóäà íàãðåëàñü, çíà÷èò,
îíà íå ãîäèòñÿ äëÿ ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è. Åñëè îíà
ëèøü ñëåãêà òåïëàÿ, Âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü åå
äëÿ ðàçîãðåâàíèÿ, íî íå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ. Åñëè
ïîñóäà îñòàëàñü êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû, îíà
ïðèãîäíà äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðîäóêòîâ â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è.

� Áóìàæíûå ñàëôåòêè, âîùåíàÿ áóìàãà, áóìàæíûå
ïîëîòåíöà, òàðåëêè, ÷àøêè, êàðòîííûå êîðîáêè,
îáåðòêà äëÿ çàìîðîæåííûõ ïðîäóêòîâ è êàðòîí �
âñå ýòî åìêîñòè, êîòîðûå ìîæíî  èñïîëüçîâàòü äëÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è. Ñëåäèòå çà
òåì, ÷òîáû êîíòåéíåð âñåãäà áûë íàïîëíåí
ïðîäóêòîì, êîòîðûé áóäåò ïîãëîùàòü ÑÂ× ýíåðãèþ,
âî èçáåæàíèå ïåðåãðåâàíèÿ.

� Áîëüøèíñòâî ïëàñòèêîâûõ òàðåëîê, ÷àøåê,
åìêîñòåé äëÿ çàìîðîæåííûõ ïðîäóêòîâ è
óïàêîâî÷íûõ ìàòåðèàëîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è. Ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïëàñòèêîâîé ïîñóäû ñëåäóéòå èíñòðóêöèÿì åå
èçãîòîâèòåëÿ. Ñòàðàéòåñü íå èñïîëüçîâàòü
ïëàñòèêîâóþ ïîñóäó äëÿ ïðîäóêòîâ ñ áîëüøèì
ñîäåðæàíèåì æèðà èëè ñàõàðà, ïîñêîëüêó ýòè
ïðîäóêòû ïðè ðàçîãðåâàíèè äîñòèãàþò âûñîêîé
òåìïåðàòóðû è ìîãóò ðàñïëàâèòü ïîñóäó.

� Íå îñòàâëÿéòå ïå÷ü áåç ïðèñìîòðà ïðè
ïðèãîòîâëåíèè ïèùè â ïëàñòìàññîâîé,
áóìàæíîé èëè äðóãîé ëåãêî
âîñïëàìåíÿþùåéñÿ ïîñóäå. Åñëè Âû çàìåòèëè
äûì, íå îòêðûâàéòå äâåðü, âûêëþ÷èòå ïå÷ü
èëè îòêëþ÷èòå ïðèáîð îò ñåòè è ïîäîæäèòå,
ïîêà äûì èñ÷åçíåò.

Êîíòåéíåðû èç ôîëüãè
Íåãëóáîêèå êîíòåéíåðû èç ôîëüãè ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû äëÿ ðàçîãðåâà ïèùè â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è, åñëè áóäóò ñîáëþäåíû
ñëåäóþùèå ïðàâèëà:
� Åìêîñòè èç ôîëüãè íå äîëæíû áûòü ãëóáæå 3 ñì.
� Íåëüçÿ íàêðûâàòü ôîëüãîé åìêîñòè ñ ïèùåé.
� Åìêîñòè èç ôîëüãè äîëæíû áûòü íàïîëíåíû

ïèùåé êàê ìèíèìóì íà äâå òðåòè. Íèêîãäà íå
ñòàâüòå â ïå÷ü ïóñòûå åìêîñòè.

� Åìêîñòè èç ôîëüãè íóæíî ñòàâèòü â ïå÷ü
ïîîäèíî÷êå è ñëåäèòü, ÷òîáû îíè íå
äîòðàãèâàëèñü äî êðàåâ ïå÷è. Åñëè ó âàøåé ïå÷è
ìåòàëëè÷åñêîå âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå,
åìêîñòü èç ôîëüãè ñëåäóåò ñòàâèòü íå
íåïîñðåäñòâåííî íà íåãî, à íà ïåðåâåðíóòóþ
òåðìîóñòîé÷èâóþ òàðåëêó.

� Åìêîñòè èç ôîëüãè íå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è ïîâòîðíî.

� Åñëè ïðèãîòîâëåíèå â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è
äëèëîñü 15 ìèíóò èëè áîëåå, äàéòå åé îñòûòü,
ïðåæäå ÷åì èñïîëüçîâàòü âíîâü.

� Åìêîñòü è âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå ìîãóò
ñèëüíî íàãðåòüñÿ âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ,
ïîýòîìó áóäüòå î÷åíü îñòðîæíû, êîãäà áóäåòå
âûíèìàòü èõ èç ïå÷è. Ðåêîìåíäóåòñÿ
ïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ýòîé öåëè ïðèõâàòêàìè.

� Êîãäà Âû èñïîëüçóåòå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
êîíòåéíåðû èç àëþìèíèåâîé ôîëüãè ïîìíèòå, ÷òî
âðåìÿ ðàçîãðåâàíèÿ èëè ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè
ìîæåò áûòü äîëüøå ÷åì òî, ê êîòîðîìó Âû
ïðèâûêëè. Ïîýòîìó ïðåæäå ÷åì ïîäàâàòü ïèùó
íà ñòîë óäîñòîâåðüòåñü, ÷òî îíà äåéñòâèòåëüíî
ãîðÿ÷àÿ.

� Ìåòàëëè÷åñêèå êîíòåéíåðû èëè êîíòåéíåðû ñ
ìåòàëëè÷åñêèì êàíòîì íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è, åñëè ýòî íå ðåêîìåíäîâàíî
îñîáî.

� Â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è íå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü
åìêîñòè ñ óçêèì ãîðëûøêîì, íàïðèìåð, áóòûëêè.

� Áóäüòå îñòîðîæíû, êîãäà ñíèìàåòå êðûøêó ñ
áëþäà, ÷òîáû íå îáæå÷üñÿ ãîðÿ÷èì ïàðîì.

ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÅËÜ ÑÍÈÌÀÅÒ Ñ ÑÅÁß
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÜ ÇÀ ÑËÓ×ÀÈ,
ÏÐÎÈÇÎØÅÄØÈÅ ÈÇ-ÇÀ
ÍÅÑÎÁËÞÄÅÍÈß ÂÑÅÕ
ÏÅÐÅ×ÈÑËÅÍÍÛÕ Â ÄÀÍÍÎÉ
ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÓÊÀÇÀÍÈÉ È ÏÐÀÂÈË
ÒÅÕÍÈÊÈ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ.
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Áåçîïàñíîå ïðèãîòîâëåíèå
� Íèêîãäà íå ðàçîãðåâàéòå êîíñåðâèðîâàííûå

ïðîäóêòû íåïîñðåäñòâåííî â êîíñåðâíûõ áàíêàõ.
Âñåãäà ïåðåêëàäûâàéòå êîíñåðâû â ïîäõîäÿùèé
äëÿ ðàçîãðåâàíèÿ êîíòåéíåð.

� Íå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ìèêðîâîëíîâóþ ïå÷ü äëÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ ôðèòþðà (æàðêà â áîëüøîì
êîëè÷åñòâå æèðà), òàê êàê íåò âîçìîæíîñòè
êîíòðîëèðîâàòü òåìïåðàòóðó æèðà, à ýòî ìîæåò
ïðèâåñòè ê îïàñíûì ñèòóàöèÿì.

� Â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è ìîæíî ïðèãîòîâèòü ïîïêîðí,
íî òîëüêî èñïîëüçóÿ ñïåöèàëüíûå åìêîñòè èëè
óïàêîâêó. Ïðè ïðèãîòîâëåíèè ïîïêîðíà íåëüçÿ
îñòàâëÿòü ïå÷ü áåç ïðèñìîòðà.

� Ïðîäóêòû ñ íåïîðèñòîé êîæóðîé, êîðêîé èëè
ìåìáðàíàìè (ÿáëîêè, êàðòîôåëü, âíóòðåííîñòè
ïòèöû, ÿè÷íûå æåëòêè è ò.ï.) âî èçáåæàíèå ñèëüíîãî
äàâëåíèÿ ïàðà è âçðûâà íóæíî ïðîòûêàòü.

� Ñîäåðæèìîå áóòûëî÷åê è áàíî÷åê ñ äåòñêèì
ïèòàíèåì  íåîáõîäèìî ïåðåìåøèâàòü, à òàêæå
îáÿçàòåëüíî ïðîâåðÿòü åãî òåìïåðàòóðó ïåðåä
óïîòðåáëåíèåì, ÷òîáû èçáåæàòü îæîãîâ.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ: íåêîòîðûå ïðîäóêòû,
òàêèå êàê ÿéöà è çàêóïîðåííûå
êîíòåéíåðû � íàïðèìåð, çàêðûòûå
ñòåêëÿííûå áàíêè, ìîãóò âçîðâàòüñÿ,
ïîýòîìó èõ íå ñëåäóåò íàãðåâàòü â
äàííîé ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è. Èíîãäà
ÿéöà-ïàøîò (ñâàðåííûå áåç ñêîðëóïû
â êèïÿòêå) ìîãóò âçîðâàòüñÿ âî âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ. Âñåãäà ïðîòûêàéòå
æåëòîê, çàêðûâàéòå êðûøêîé è ïî
îêîí÷àíèè ïðèãîòîâëåíèÿ îòêðûâàéòå
êðûøêó òîëüêî ïî èñòå÷åíèè ïðèìåðíî
1 ìèíóòû.

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ:
� Íå ïûòàéòåñü ðóêîé ïðèâåñòè â äâèæåíèå

âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå. Âû ìîæåòå ïîâðåäèòü
ïðèáîð.

� Âîçíèêíîâåíèå äóãîâîãî ðàçðÿäà â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è îáû÷íî ñâÿçàíî ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåòàëëè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ.
Ïðîäîëæèòåëüíûé äóãîâîé ðàçðÿä ìîæåò
ïîâðåäèòü ïðèáîð. Îñòàíîâèòå ïðîãðàììó è
ïðîâåðüòå ïîñóäó.

� Âíèìàòåëüíî ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû
âåíòèëÿöèîííûå îòâåðñòèÿ ñâåðõó, ñçàäè, ïî
áîêàì è âíèçó íå áûëè çàêðûòû.

� Ñîâåðøåííî íîðìàëüíî, ÷òî èç-ïîä äâåðöû
ïå÷è âûäåëÿåòñÿ ïàð è öèðêóëèðóåò âîêðóã
äâåðöû. Íîðìàëüíî òàêæå è òî, ÷òî èç-ïîä
äâåðöû â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ
êàïëè  âîäû. Ýòî ðåçóëüòàò êîíäåíñàöèè ïàðà,
îí íå âëèÿåò íà ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû Âàøåãî
ïðèáîðà. Äâåðöà íå ïðèëåãàåò ê ïðèáîðó
àáñîëþòíî ãåðìåòè÷íî.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ: æèäêîñòè è äðóãèå ïðîäóêòû
íåëüçÿ ðàçîãðåâàòü â çàïå÷àòàííûõ
êîíòåéíåðàõ, èíà÷å îíè ìîãóò
âçîðâàòüñÿ.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ: ïðè íàãðåâàíèè â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è íàïèòêîâ îíè ìîãóò
íàãðåâàòüñÿ äîëãî è çàêèïåòü âíåçàïíî,
ïîýòîìó áóäüòå êðàéíå îñòîðîæíû âî
âðåìÿ âûåìêè êîíòåéíåðà èç ïå÷è.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ: ïðè íàãðåâàíèè â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è æèäêîñòåé,
íàïðèìåð, ñóïîâ, ñîóñîâ è íàïèòêîâ
èìåéòå â âèäó, ÷òî æèäêîñòè ìîãóò
íàãðåòüñÿ äî òåìïåðàòóðû êèïåíèÿ áåç
âèäèìûõ ïðèçíàêîâ êèïåíèÿ (ò.å. áåç
îáðàçîâàíèÿ ïóçûðüêîâ). Ýòî ìîæåò
ïîâëå÷ü çà ñîáîé âíåçàïíîå çàêèïàíèå
è ïåðåëèâàíèå ãîðÿ÷åé æèäêîñòè ÷åðåç
êðàé. ×òîáû èçáåæàòü ïîäîáíîãî
ÿâëåíèÿ, ïîñòóïàéòå ñëåäóþùèì
îáðàçîì:

� Ñòàðàéòåñü íå èñïîëüçîâàòü åìêîñòè ñ
âåðòèêàëüíûìè êðàÿìè è óçêèì ãîðëûøêîì.

� Íå ïîçâîëÿéòå æèäêîñòè ïåðåãðåâàòüñÿ.
� Ïåðåìåøàéòå æèäêîñòü ïåðåä òåì, êàê ïîñòàâèòü

åå â ïå÷ü è â ñåðåäèíå âðåìåíè ðàçîãðåâàíèÿ.
� Ïîñëå íàãðåâàíèÿ îñòàâüòå æèäêîñòü ïîñòîÿòü

êàêîå-òî âðåìÿ â ïå÷è, îïÿòü ïîìåøàéòå è àêêóðàòíî
âûíüòå åìêîñòü èç ïå÷è.

Ïðèãîòîâëåíèå íà ãðèëå
Ñòåêëÿííîå ñìîòðîâîå îêíî ìîæåò òðåñíóòü, åñëè
âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íà ãðèëå íà íåãî ïîïàäåò
âîäà.
Ïîëüçóéòåñü êóõîííûìè ðóêàâèöàìè, ÷òîáû
ïîìåñòèòü èëè äîñòàòü ïèùó èç ïå÷è. Ïèùåâûå
êîíòåéíåðû ìîãóò ñèëüíî íàãðåâàòüñÿ âî âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ, ïîýòîìó áóäüòå îñòîðîæíû, ÷òîáû
íå îáæå÷üñÿ. Âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå è
ìåòàëëè÷åñêàÿ ðåøåòêà òàêæå ñèëüíî íàãðåâàþòñÿ.
Ñòàðàéòåñü íå äîòðàãèâàòüñÿ äî âíóòðåííåãî è
âíåøíåãî ñìîòðîâûõ îêîí ìåòàëëè÷åñêèìè
ïðåäìåòàìè, êîãäà ñòàâèòå èëè äîñòàåòå ïèùó èç
ïå÷è. Âíóòðåííÿÿ ñòîðîíà äâåðöû è ïîâåðõíîñòü
êàìåðû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñèëüíî íàãðåâàþòñÿ,
ïîýòîìó áóäüòå ïðåäåëüíî îñòîðîæíû.
Ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ íå ïîìåùàéòå âðàùàþùååñÿ
îñíîâàíèå èëè ïèùåâûå êîíòåéíåðû â õîëîäíóþ
âîäó, ÷òîáû áûñòðî îõëàäèòü èõ.
Íå êëàäèòå íè÷åãî ñâåðõó ïå÷è. Âåðõíÿÿ
ïîâåðõíîñòü ñèëüíî íàãðåâàåòñÿ âî âðåìÿ
èñïîëüçîâàíèÿ, è ðàñïîëîæåííûå íà íåé ïðåäìåòû
ìîãóò áûòü ïîâðåæäåíû âûäåëÿþùèìñÿ òåïëîì.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ: íå èñïîëüçóéòå äàííóþ
ìèêðîâîëíîâóþ ïå÷ü â êîììåð÷åñêèõ öåëÿõ. Îíà
ïðåäíàçíà÷åíà òîëüêî äëÿ äîìàøíåãî
èñïîëüçîâàíèÿ.
ÁÅÐÅÆÍÎ ÕÐÀÍÈÒÅ ÄÀÍÍÓÞ ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÞ!
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Óñòàíîâêà
1. Óäàëèòå ñ äâåðè âñå ðåêëàìíûå íàêëåéêè.
2. Äàííàÿ ïå÷ü ìîæåò áûòü óñòàíîâëåíà êàê îòäåëüíî

ñòîÿùèé ïðèáîð, òàê è âñòðîåíà â êóõîííóþ ìåáåëü
ïðè ïîìîùè êîìïëåêòîâ MF23 èëè HK2. Äëÿ
âñòðàèâàíèÿ ïå÷è â êóõîííóþ ìåáåëü ñëåäóéòå
èíñòðóêöèÿì, ïðèëàãàåìûì ê êîìïëåêòó äëÿ
âñòðàèâàíèÿ.
Ïå÷ü äîëæíà áûòü óñòàíîâëåíà íà ðîâíîé ïëîñêîé
ïîâåðõíîñòè. Ïîâåðõíîñòü äîëæíà áûòü äîñòàòî÷íî
ïðî÷íîé, ÷òîáû âûäåðæàòü âåñ ïå÷è (16 êã)  è åå
ñîäåðæèìîãî. Ïå÷ü äîëæíà ñòîÿòü óñòîé÷èâî âî
èçáåæàíèå âîçíèêíîâåíèÿ âèáðàöèé èëè øóìà.

3. Íå ñòàâüòå ïå÷ü âáëèçè èñòî÷íèêîâ òåïëà è âîäû.
Áëèçîñòü ê òåïëó ìîæåò ñíèçèòü ýôôåêòèâíîñòü
ðàáîòû ïå÷è è ïðèâåñòè ê ñáîÿì â ðàáîòå ïðèáîðà,
áëèçîñòü ê âîäå ñîçäàåò âåðîÿòíîñòü ïîïàäàíèÿ
áðûçã âîäû â ïðèáîð, ÷òî òàêæå îïàñíî.

4. Íå çàêðûâàéòå âåíòèëÿöèîííûå îòâåðñòèÿ íàâåðõó
è ïî áîêàì ïå÷è è íè÷åãî íå êëàäèòå íà âåðõíþþ
ïàíåëü ïå÷è. Åñëè âåíòèëÿöèîííûå îòâåðñòèÿ
áóäóò çàáëîêèðîâàíû âî âðåìÿ ðàáîòû ïå÷è, ïå÷ü
ìîæåò ïåðåãðåòüñÿ, à ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ñáîÿì
â ðàáîòå ïðèáîðà. ×åðåç âåíòèëÿöèîííûå îòâåðñòèÿ
âûõîäèò ãîðÿ÷èé âîçäóõ, ïîýòîìó íå çàêðûâàéòå
èõ è ñëåäèòå, ÷òîáû ìåæäó ïå÷üþ è ñòåíîé íå áûëî
çàíàâåñêè.

5. Óñòàíîâèòå ïå÷ü êàê ìîæíî äàëüøå îò òåëå� è
ðàäèîïðèåìíèêîâ. Åñëè ïå÷ü ñòîèò ñëèøêîì áëèçêî
ê òåëå- èëè ðàäèîïðèåìíèêó, ìîãóò âîçíèêíóòü
ðàäèîïîìåõè, ïîýòîìó ðàñïîëàãàéòå èõ êàê ìîæíî
äàëüøå äðóã îò äðóãà.

Òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
ûðåìçàðåèùáÎ

ÿëäòêåëïìîÊ ÿèíàâèàðòñâ 32FM üòñîíùîÌ öÃ05,Â042-032
ÿèíàâèøåâàíÿëäòêåëïìîÊ 2KH üëåòèíàðõîäåðÏ A01

àíèðèØ ìì794 üòñîíùîìÿàìåÿëáåðòîÏ 0062 òÂ
àíèáóëÃ ìì543 üòñîíùîìÿàíäîõûÂ Â009 ò

àòîñûÂ ìì223 éûíüëåòàâåðãàÍ
üëèðÃ/òíåìåëý òÂ0021

ûðåìàêûðåìçàÐ ñåÂ ãê2.71
àíèðèØ ìì403
àíèáóëÃ ìì403
àòîñûÂ ìì742

ìåúáÎ àðòèë32

Ïîäêëþ÷åíèå ê ýëåêòðîñåòè
Ïå÷ü ïîñòàâëÿåòñÿ ñ êàáåëåì ïèòàíèÿ è âèëêîé,
ðàññ÷èòàííîé íà çàçåìëåííóþ ðîçåòêó 230-240 Â,
50 Ãö. Çàçåìëåíèå ñâîäèò äëÿ Âàñ ê ìèíèìóìó ðèñê
â ñëó÷àå êîðîòêîãî çàìûêàíèÿ. Îáÿçàòåëüíî
ïðîâåðüòå, ñîîòâåòñòâóåò ëè íàïðÿæåíèå Âàøåé
ýëåêòðîñåòè íàïðÿæåíèþ, íà êîòîðîå ðàññ÷èòàí
ïðèáîð.
ÂÀÆÍÎ: Åñëè ïå÷ü ïîäêëþ÷åíà ê ýëåêòðîñåòè ÷åðåç
óäëèíèòåëüíûé êàáåëü, òî ýòîò êàáåëü äîëæåí áûòü
îáÿçàòåëüíî çàçåìëåí.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Äàííûé ïðèáîð
îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü çàçåìëåí.
Îáðàòèòåñü ê êâàëèôèöèðîâàííîìó
ñïåöèàëèñòó, åñëè ó Âàñ åñòü êàêèå-
ëèáî ñîìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî
ïîäêëþ÷åíèÿ ïå÷è ê ýëåêòðîñåòè èëè
íàëè÷èÿ çàçåìëåíèÿ.

Ðàñïàêîâêà
ÂÀÆÍÎ: Ïðè ðàñïàêîâêå ïðèáîðà óáåäèòåñü, ÷òî îí íå ïîâðåæäåí. Î ïîâðåæäåíèÿõ èëè íåïîëíîé êîìïëåêòàöèè
ñëåäóåò íåìåäëåííî çàÿâèòü ïðîäàâöó. Ïå÷ü, åå äåòàëè èëè àêñåññóàðû ìîãóò áûòü çàâåðíóòû â çàùèòíóþ
îáîëî÷êó. Óäàëèòå óïàêîâî÷íûé ìàòåðèàë ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì ïå÷è. Íå îñòàâëÿéòå óïàêîâî÷íûé ìàòåðèàë,
÷òîáû ìàëåíüêèå äåòè íå ìîãëè èãðàòü ñ íèì. Ýòî ìîæåò áûòü îïàñíî.

6. Åñëè ïå÷ü óñòàíîâëåíà â óãëó, îñòàâüòå
ðàññòîÿíèå äî ñòåí êàê ìèíèìóì 5 ñì äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ äîëæíîé âåíòèëÿöèè.

ÂÀÆÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß! Ïå÷ü ìîæíî ñòàâèòü
ïðàêòè÷åñêè â ëþáîì ìåñòå êóõíè. Ïå÷ü äîëæíà
ñòîÿòü íà ðîâíîé ïëîñêîé ïîâåðõíîñòè.
Âåíòèëÿöèîííûå îòâåðñòèÿ, à òàêæå ïîâåðõíîñòü
ïîä ïå÷üþ íå äîëæíû áûòü çàáëîêèðîâàíû (ýòî
íåîáõîäèìî äëÿ äîëæíîé âåíòèëÿöèè).
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Ìèêðîâîëíîâàÿ ïå÷ü è àêñåññóàðû

Íàçâàíèÿ è ôóíêöèè
êîìïîíåíòîâ ïå÷è
1. Äâåðíîé çàìîê è ïðåäîõðàíèòåëüíàÿ áëîêèðîâî÷íàÿ

ñèñòåìà.
2. Ñìîòðîâîå îêíî. ×åðåç íåãî Âû ìîæåòå íàáëþäàòü

çà ïðîöåññîì ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè.
3. Êàìåðà äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ. Ïðîòèðàéòå êàìåðó

ïîñëå êàæäîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è.
4. Äâåðöà. Âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ äâåðöà äîëæíà

âñåãäà áûòü ïëîòíî çàêðûòà.
5. Ïàíåëü óïðàâëåíèÿ.
6. Êíîïêà îòêðûâàíèÿ äâåðöû.
7. Ïîâîðîòíàÿ îñü âðàùàþùåãîñÿ îñíîâàíèÿ.
8. Òàáëè÷êà ñ òåõíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè.
9. Ãðèëü.

Àêñåññóàðû
À Ïîäñòàâêà ïîä âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå.

Ïîìåñòèòå ïîäñòàâêó íà äíî êàìåðû äëÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ. Âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå
äîëæíî ðàñïîëàãàòüñÿ íà ýòîé ïîäñòàâêå.

Â Ðåøåòêè ãðèëÿ. Âûñîêàÿ è íèçêàÿ ðåøåòêè ìîãóò
èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ è
ïîäæàðèâàíèÿ íà ãðèëå áîëüøèíñòâà áëþä.
ÂÀÆÍÎ � Íå èñïîëüçóéòå îáå ðåøåòêè
îäíîâðåìåííî.

Ñ Âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå. Èçãîòîâëåíî èç
ñïåöèàëüíîãî æàðîñòîéêîãî ñòåêëà. Âî âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùà â ñïåöèàëüíîì êîíòåéíåðå
äîëæíà áûòü ïîìåùåíà íà âðàùàþùååñÿ
îñíîâàíèå. Íå èñïîëüçóéòå ïå÷ü áåç
âðàùàþùåãîñÿ îñíîâàíèÿ.

D Áëþäî äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè ïî ïðîãðàììàì
ñ ôóíêöèåé �Õðóñòÿùàÿ êîðî÷êà�.
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Ïàíåëü óïðàâëåíèÿ è äèñïëåé
Ïàíåëü óïðàâëåíèÿ
1. Äèñïëåé - ïîêàçûâàåò âðåìÿ ñóòîê, ðåæèì ðàáîòû

è âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ.
2. Êíîïêà Õðóñòÿùàÿ êîðî÷êà, ïðîãðàììû è

ñèãíàëüíûå íåîíîâûå èíäèêàòîðû äëÿ:
Çàìîðîæåííîé ïèööû
Ñâåæåé ïèööû
Çàìîðîæåííîãî êàðòîôåëÿ ôðè/êàðòîôåëüíûõ
èçäåëèé äëÿ ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è
Ðàçîãðåâàíèÿ âûïå÷êè (ïèðîãîâ, áóëî÷åê è
ò.ä.)

3. Êíîïêà Ãðèëü.
4. Êíîïêà Àâòîìàòè÷åñêîå ðàçìîðàæèâàíèå � ïî

âåñó.
5. Êíîïêà Ìîùíîñòü - äëÿ óñòàíîâêè óðîâíÿ

ìîùíîñòè ìèêðîâîëí.
6. Êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð � äëÿ óñòàíîâêè âðåìåíè,

âåñà èëè êîëè÷åñòâà ïèùè.
7. Êíîïêà Ñòàðò � äëÿ çàïóñêà âûáðàííîé

ïðîãðàììû ïðèãîòîâëåíèÿ èëè ïðîãðàììû �Ñòàðò
+ 1 ìèíóòà�.

8. Êíîïêà Ñòîï/Ñáðîñ - äëÿ ïðåðûâàíèÿ èëè îòìåíû
ïðîãðàììû ïðèãîòîâëåíèÿ è äëÿ âêëþ÷åíèÿ
áëîêèðîâêè îò âìåøàòåëüñòâà äåòåé.

Äèñïëåé
A Ìèãàþùèé èíäèêàòîð, íàïîìèíàþùèé î

íåîáõîäèìîñòè óñòàíîâèòü âðåìÿ ñóòîê.
B Ìèãàþùèå èíäèêàòîðû ïðîãðàìì Õðóñòÿùàÿ

êîðî÷êà, Ïðèãîòîâëåíèå íà Ãðèëå, Ïðèãîòîâëåíèå
ïðè ïîìîùè Ìèêðîâîëí è Àâòîìàòè÷åñêîå
ðàçìîðàæèâàíèå, íàïîìèíàþùèå î
íåîáõîäèìîñòè ââåñòè êîëè÷åñòâî ïðîäóêòîâ,
âåñ (êã) èëè âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ.

C Ñèíèå èíäèêàòîðû äëÿ ïðîãðàìì
Àâòîìàòè÷åñêîå ðàçìîðàæèâàíèå è Õëåá.
Êðàñíûå èíäèêàòîðû äëÿ ïðîãðàìì
ïðèãîòîâëåíèÿ íà ãðèëå.

D Èíäèêàòîð óðîâíÿ ìîùíîñòè � Hi W/900, 750,
650, 400, 150 (ðàçìîðàæèâàíèå) è 100 Âò
ñîîòâåòñòâåííî.

E Ñòðåëêè ïëþñ è ìèíóñ äëÿ âîçìîæíîñòè
óñòàíîâêè áîëüøåãî èëè ìåíüøåãî âðåìåíè â
ïðîãðàììàõ Àâòîìàòè÷åñêîå ïðèãîòîâëåíèå è
Ðàçìîðàæèâàíèå.

F Ìèãàþùèå ñèìâîëû Ãðèëü, Ìèêðîâîëíû è
Ðàçìîðàæèâàíèå óêàçûâàþò íà ðåæèì ðàáîòû
ïå÷è.
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Ïåðåä ïåðâûì èñïîëüçîâàíèåì ïðèáîðà
Óñòàíîâêà âðàùàþùåãîñÿ
îñíîâàíèÿ
1. Óñòàíîâèòå ïîäñòàâêó ïîä âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå

íà äíî êàìåðû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ.
2. Ïîñòàâüòå âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå íà ïîäñòàâêó,

êàê ïîêàçàíî íà ðèñóíêå. Óáåäèòåñü, ÷òî öåíòð
âðàùàþùåãîñÿ îñíîâàíèÿ íàäåæíî çàêðåïëåí íà
îñè âðàùåíèÿ. Íèêîãäà íå óñòàíàâëèâàéòå
âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå â ïåðåâåðíóòîì
ïîëîæåíèè.

� È âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå, è ïîäñòàâêà îáÿçàòåëüíî
äîëæíû ïðèñóòñòâîâàòü â ïå÷è âî âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ.

� Âñå ïðîäóêòû è ïèùåâûå êîíòåéíåðû íåîáõîäèìî
âñåãäà êëàñòü íà âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå âî
âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ.

� Îñíîâàíèå âðàùàåòñÿ êàê ïî, òàê è ïðîòèâ ÷àñîâîé
ñòðåëêè. Ýòî íîðìàëüíî.

Â ð à ù à þ ù å å ñ ÿ
îñíîâàíèå

Ïîäñòàâêà ïîä
â ð à ù à þ ù å å ñ ÿ
îñíîâàíèå

Îñü âðàùåíèÿ

Óñòàíîâêà âðåìåíè
Ïðè âêëþ÷åíèè ïðèáîðà â ïåðâûé ðàç èëè ïîñëå
îòêëþ÷åíèÿ ýëåêòðîýíåðãèè íà äèñïëåå áóäóò ìèãàòü
ñèìâîë ×àñû è öèôðû, è áóäåò óñòàíîâëåíî âðåìÿ
12:00.

Ïðèìåð: ÷òîáû óñòàíîâèòü âðåìÿ 4.30:

1. Âðàùàÿ êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, äîáåéòåñü, ÷òîáû íà äèñïëåå èíäèöèðîâàëîñü
âðåìÿ �4:30�.

2. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò, ÷òîáû ñîõðàíèòü óñòàíîâêó è íà÷àòü îòñ÷åò âðåìåíè. Ìèãàþùèé ñèìâîë ×àñû
ïîãàñíåò.

Åñëè Âû çàõîòèòå âïîñëåäñòâèè ïåðåóñòàíîâèòü âðåìÿ,, îòêðîéòå äâåðöó ïå÷è è íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò,
óäåðæèâàÿ åå â òå÷åíèå 5 ñåêóíä. Ïðîçâó÷èò îäèí çâóêîâîé ñèãíàë, íà äèñïëåå çàìèãàþò ñèìâîë ×àñû è
öèôðû, è áóäåò óñòàíîâëåíî âðåìÿ 12:00.

Ïðèìåð: ÷òîáû óñòàíîâèòü âðåìÿ 15.45:

1. Âðàùàÿ êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, äîáåéòåñü, ÷òîáû íà äèñïëåå èíäèöèðîâàëîñü âðåìÿ
�15:45�.

2. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò, ÷òîáû ñîõðàíèòü óñòàíîâêó è íà÷àòü îòñ÷åò âðåìåíè. Ìèãàþùèé ñèìâîë ×àñû
ïîãàñíåò.
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Ïðèãîòîâëåíèå â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è

Áëîêèðîâêà îò âìåøàòåëüñòâà
äåòåé
Äàííàÿ ïå÷ü îñíàùåíà çàùèòíîé ôóíêöèåé, êîòîðàÿ
íå ïîçâîëÿåò äåòÿì ñëó÷àéíî âêëþ÷èòü ïå÷ü. Ïîñëå
âêëþ÷åíèÿ áëîêèðîâêè íèêàêèå ôóíêöèè ïå÷è íå áóäóò
äîñòóïíû, ïîêà áëîêèðîâêà íå áóäåò ñíÿòà.

Êàê âêëþ÷èòü áëîêèðîâêó:

1. Íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ, ÷òîáû íà äèñïëåå èíäèöèðîâàëîñü òîëüêî âðåìÿ ñóòîê.

2. Íàæìèòå è óäåðæèâàéòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ â òå÷åíèå 5 ñåêóíä. Ïðîçâó÷àò 2 çâóêîâûõ ñèãíàëà.
Íà äèñïëåå ïîÿâèòñÿ èíäèêàöèÿ Loc.

Ïðè âêëþ÷åííîé ôóíêöèè áëîêèðîâêè ìîæíî ïðîñìîòðåòü âðåìÿ ñóòîê, íàæàâ êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ.
Ïðèìåðíî ÷åðåç ïÿòü ñåêóíä âðåìÿ ñóòîê èñ÷åçíåò ñ ýêðàíà äèñïëåÿ, è ñíîâà ïîÿâèòñÿ èíäèêàöèÿ
Loc.

×òîáû ñíÿòü áëîêèðîâêó, íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ è óäåðæèâàéòå åå íàæàòîé â òå÷åíèå 5 ñåêóíä.
Ðàçäàäóòñÿ 2 çâóêîâûõ ñèãíàëà. Èíäèêàöèÿ Loc ïîãàñíåò, è íà äèñïëåå âíîâü ïîÿâèòñÿ âðåìÿ ñóòîê.

Ñòîï/Ñáðîñ
Åñëè Âû õîòèòå ïðèîñòàíîâèòü ðàáîòó ïå÷è, íî íå
ñîáèðàåòåñü îòêðûâàòü äâåðöó,  íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/
Ñáðîñ îäèí ðàç. ×òîáû âîçîáíîâèòü ðàáîòó ïå÷è,
íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.
Åñëè Âû õîòèòå äîñòàòü ïèùó èç ïå÷è äî òîãî, êàê
èñòå÷åò çàäàííîå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ, íàæìèòå
êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ äâà ðàçà.
Âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ Âû ìîæåòå âûêëþ÷èòü ïå÷ü,
÷òîáû ïåðåìåøàòü èëè ïåðåëîæèòü ïèùó. Äëÿ ýòîãî
èìåþòñÿ äâà ñïîñîáà.
1. Ïðîñòî îòêðîéòå äâåðöó. Çàùèòíûé ìåõàíèçì

âûêëþ÷èò ÑÂ× ìîùíîñòü. ×òîáû âîçîáíîâèòü
ïðèãîòîâëåíèå, çàêðîéòå äâåðöó è íàæìèòå êíîïêó
Ñòàðò.

2. Îäèí ðàç íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ è îòêðîéòå
äâåðöó. ×òîáû âîçîáíîâèòü ïðèãîòîâëåíèå, çàêðîéòå
äâåðöó è íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.

Ôóíêöèÿ ðåïîçèöèîíèðîâàíèÿ
âðàùàþùåãîñÿ îñíîâàíèÿ
Âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå ñïåöèàëüíî
ñêîíñòðóèðîâàíî òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïî èñòå÷åíèè
âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ îíî âîçâðàùàåòñÿ â
ïîëîæåíèå, â êîòîðîì îíî íàõîäèëîñü íà ìîìåíò
íà÷àëà ïðèãîòîâëåíèÿ.
Åñëè, îäíàêî, Âû îòêðîåòå äâåðöó âî âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ, âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå îñòàíîâèòñÿ
íåìåäëåííî, äàæå åñëè îíî íå äîñòèãëî íåîáõîäèìîãî
ïîëîæåíèÿ. Êîãäà ïå÷ü âûêëþ÷àåòñÿ äî èñòå÷åíèÿ
çàäàííîãî âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ, íàïðèìåð,  ïðè
îòêðûâàíèè äâåðöû, êîíòåéíåð ñ ïèùåé íåîáõîäèìî

óñòàíîâèòü â òî æå ïîëîæåíèå, â êîòîðîì îí
íàõîäèëñÿ íà ìîìåíò îñòàíîâêè, ÷òîáû ïî èñòå÷åíèè
ïðîãðàììû ïðèãîòîâëåíèÿ âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå
ñ íàõîäÿùèìñÿ íà íåì êîíòåéíåðîì âåðíóëîñü â
ñâîå ñòàðòîâîå ïîëîæåíèå.

Ïðèãîòîâëåíèå ïðè ïîìîùè
ìèêðîâîëí
Äàííûé áàçîâûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è ïîçâîëÿåò Âàì ãîòîâèòü ïèùó
â òå÷åíèå óñòàíîâëåííîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè.
Êðîìå ìàêñèìàëüíîãî óðîâíÿ ìîùíîñòè Âû ìîæåòå
âûáðàòü îäèí èç 6 óðîâíåé ìîùíîñòè ðàáîòû ïå÷è
â äèàïàçîíå îò Hi W (900 Âò) äî 100 Âò, èìåÿ, òàêèì
îáðàçîì, âîçìîæíîñòü ãîòîâèòü áëþäà, òðåáóþùèå
áîëåå ìåäëåííîãî ïðèãîòîâëåíèÿ. Ïðîäóêòû ñ
âûñîêèì ñîäåðæàíèåì âëàãè ñëåäóåò ãîòîâèòü íà
ìàêñèìàëüíîì óðîâíå ìîùíîñòè, ÷òîáû ñîõðàíèòü
èõ íàòóðàëüíûé âêóñ è ñòðóêòóðó. Êðîìå òîãî, âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ ïðè ýòîì áóäåò ìèíèìàëüíûì.

Ðó÷íîå ðàçìîðàæèâàíèå
Äëÿ ðàçìîðàæèâàíèÿ âðó÷íóþ (áåç âêëþ÷åíèÿ
ôóíêöèè àâòîìàòè÷åñêîãî ðàçìîðàæèâàíèÿ)
èñïîëüçóéòå óðîâåíü ìîùíîñòè 150 Âò. Âñÿêèé ðàç
ïðè âûáîðå äàííîãî óðîâíÿ ìîùíîñòè íà äèñïëåå
ïîÿâëÿåòñÿ ãîëóáîé ñèìâîë Ðàçìîðàæèâàíèå. Äëÿ
óñêîðåíèÿ ðàçìîðàæèâàíèÿ ïëîòíûõ ïðîäóêòîâ
âåñîì áîëåå 450 ã ïå÷ü ìîæíî âêëþ÷èòü ñíà÷àëà
íà ìàêñèìàëüíîé ìîùíîñòè (900 Âò) íà 1-3
ìèíóòû, à çàòåì óìåíüøèòü ìîùíîñòü äî 150 Âò è
äîâåñòè ðàçìîðàæèâàíèå äî êîíöà.
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Ïîñëå èñòå÷åíèÿ âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ ÑÂ× ýíåðãèÿ àâòîìàòè÷åñêè âûêëþ÷èòñÿ. Îõëàæäàþùèé âåíòèëÿòîð
è ëàìïà îñâåùåíèÿ ïå÷è áóäóò ðàáîòàòü, ïîêà âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå íå óñòàíîâèòñÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå.
Ïîñëå òîãî, êàê ïå÷ü ïîëíîñòüþ âûêëþ÷èòñÿ, ïðîçâó÷àò 3 òèõèõ çâóêîâûõ ñèãíàëîâ. Íà äèñïëåå çàìèãàåò
ñèìâîë ïðèãîòîâëåíèÿ. Íà ýòîì ýòàïå ìîæíî çàïðîãðàììèðîâàòü ñëåäóþùóþ ïðîãðàììó ïðèãîòîâëåíèÿ,
óñòàíîâèâ âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ è óðîâåíü ìîùíîñòè. Åñëè óðîâåíü ìîùíîñòè íå óñòàíîâëåí, áóäåò
àâòîìàòè÷åñêè èñïîëüçîâàòüñÿ ñòàíäàðòíûé óðîâåíü ìîùíîñòè Hi W (900 Âò).
Åñëè, îäíàêî, Âû íå ïðåäïðèìåòå íèêàêèõ äåéñòâèé, òî ïðèìåðíî ÷åðåç 1 ìèíóòó ïðîçâó÷àò åùå 2 çâóêîâûõ
ñèãíàëà, è äèñïëåé ñòàíåò ïîêàçûâàòü âðåìÿ ñóòîê.

Ïðèìåð: äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íà óðîâíå ìîùíîñòè 400 Âò â òå÷åíèå 1 ìèíóòû è 30 ñåêóíä:

1. Íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ.
2. ×åòûðå ðàçà íàæìèòå êíîïêó Ìîùíîñòü. Çàìèãàåò èíäèêàòîð âìåñòå ñ ñèìâîëîì W (Âàòòû).
3. Âðàùàÿ êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð ïî èëè ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, óñòàíîâèòå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ

1:30.
4. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.

1. Óñòàíîâêà âðåìåíè ïðè ïîìîùè êîíòðîëüíîãî
ðåãóëÿòîðà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñî ñëåäóþùèì
èíòåðâàëîì:

ÂÐÅÌß ÈÍÒÅÐÂÀËÛ
0 - 5 ìèí 15 ñåê
5 - 10 ìèí 30 ñåê
10 - 30 ìèí 1 ìèí
30 - 90 ìèí 5 ìèí

2. Ìàêñèìàëüíîå âðåìÿ, êîòîðîå ìîæíî óñòàíîâèòü
ñ ïîìîùüþ êîíòðîëüíîãî ðåãóëÿòîðà, ñîñòàâëÿåò
90 ìèíóò. Âðàùåíèåì ðåãóëÿòîðà ïî ÷àñîâîé
ñòðåëêå ìîæíî óñòàíîâèòü âðåìÿ 90 ìèí ñðàçó
ïîñëå 0/15 ñåê, à ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè � 0/15
ñåêóíä ñðàçó ïîñëå 90 ìèíóò.

3. Äëÿ óñòàíîâêè ðàçíûõ óðîâíåé ìîùíîñòè êíîïêó
Ìîùíîñòü íåîáõîäèìî íàæèìàòü ñëåäóþùåå ÷èñëî
ðàç:

èëè íàæìèòå è óäåðæèâàéòå êíîïêó Ìîùíîñòü. Ïðè
ýòîì áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ íåïðåðûâíûé ïåðåáîð
âñåõ óðîâíåé ìîùíîñòè.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîñìîòðåòü âûáðàííûé óðîâåíü
ìîùíîñòè âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ, ïðîñòî íàæìèòå
êíîïêó Ìîùíîñòü.

HiW/900 Âò ×èñëî íàæàòèé
750 Âò 2 ðàçà
650 Âò 3 ðàçà
400 Âò 4 ðàçà
150 Âò 5 ðàç
100 Âò 6 ðàç
0 Âò 7 ðàç (êóõîííûé òàéìåð)

4. Ïîñëå ñòàðòà ïðîãðàììû ïðèãîòîâëåíèÿ ïðè
ïîìîùè ìèêðîâîëí ìîæíî èçìåíèòü óðîâåíü
ìîùíîñòè ðàáîòû ïå÷è. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî
íàæàòü êíîïêó Ìîùíîñòü òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî
ðàç.
Âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ òàêæå ìîæíî óâåëè÷èòü èëè
óìåíüøèòü ïðè ïîìîùè êîíòðîëüíîãî ðåãóëÿòîðà,
âðàùàÿ åãî ïðîòèâ � èëè ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå.
Çíà÷åíèå âðåìåíè èçìåíÿåòñÿ ïðè ýòîì ñ
èíòåðâàëîì ïðèáëèçèòåëüíî 30 ñåêóíä.



12

èòñîíùîìüíåâîðÓ åèíàâîçüëîïñèåîìåóäíåìîêåÐ

òÂ0 - ðåìéàòéûííîõóÊ
òÂ001 âåðãîäîÏ èìûëïåòõèåèíàæðåääîïèäþëáåèíàâåðãîäîÏ
òÂ051 åèíàâèæàðîìçàÐ âîòêóäîðïåèíàâèæàðîìçàÐ

òÂ004 âåðãîçàðéûáàëÑ

âäþëáõûðîòîêåíÿèíåëâîòîãèðïåèíåøðåâàÇ
.åê÷îøðîã

.èêíàêåïàÇ.èùîâîèîñÿìåîíåøóÒ
.âîãîðèïõûíðûñèìîìåðêñâîãîðèïåèíàêåïûÂ

òÂ056 èòñîíùîìüíåâîðóéèíäåðÑ
åèíàâåðãîäîïèåèíàâèæàðîìçàðåîðòñûáååëîÁ

.éåùîâîèàñÿìîãîíåøóò,êîíàêåïàç
.âîòèâêñèáèâîãîðèïåèíàêåïûÂ

òÂ057 âåðãîçàÐ .èùèïéîííåëâîòîãèðïååíàðåèíàâåðãîçàÐ
.ûöèòïèàñÿìåèíàâèðàæáÎ

/WiH
òÂ009 üòñîíùîìÿàíüëàìèñêàÌ

.éåòñîêäèæåèíàâåðãîäîïèëèåèíå÷ÿïèÊ
.éåùîâîåèíåëâîòîãèðÏ

.äþëáõûíåðàæåèíàâåðãîäîÏ

Ðåêîìåíäàöèè ïî âûáîðó óðîâíÿ
ìîùíîñòè ìèêðîâîëí

Êóõîííûé òàéìåð

Ñòàðò + 1 ìèíóòà
Äàííàÿ ìèêðîâîëíîâàÿ ïå÷ü èìååò ïðîãðàììó, êîòîðàÿ
ïîçâîëÿåò Âàì âêëþ÷àòü ïå÷ü íà 1 ìèíóòó íà
ìàêñèìàëüíîé ìîùíîñòè, íàæàâ íà êíîïêó Ñòàðò + 1.
Ýòà ïðîãðàììà îñîáåííî óäîáíà, êîãäà Âû òîðîïèòåñü,
è èäåàëüíà äëÿ áûñòðîãî ïîäîãðåâàíèÿ íåáîëüøîãî
îáúåìà æèäêîñòè, íàïðèìåð, çàáûòîé ÷àøêè êîôå èëè
òàðåëêè ñóïà, èëè íåáîëüøîé ïîðöèè îñòûâøåé ïèùè
ïåðåä ïîäà÷åé íà ñòîë.

×òîáû âêëþ÷èòü äàííóþ ïðîãðàììó:

1. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò + 1 ìèíóòà.

Ïðè ïîñëåäóþùèõ íàæàòèÿõ íà êíîïêó Ñòàðò + 1 ìèíóòà âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ/ ðàçîãðåâàíèÿ áóäåò
óâåëè÷èâàòüñÿ íà 60 ñåêóíä.

Ïåðåä ïîäà÷åé íà ñòîë ïåðåìåøàéòå æèäêîñòü è óáåäèòåñü, ÷òî ïèùà ïîëíîñòüþ ïðîãðåëàñü. Ïðè
íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðèòå äàííóþ ïðîãðàììó.

Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè ïîäîãðåâàíèÿ ïå÷ü àâòîìàòè÷åñêè âûêëþ÷èòñÿ. Îõëàæäàþùèé âåíòèëÿòîð è ëàìïà
îñâåùåíèÿ ïå÷è áóäóò ðàáîòàòü, ïîêà âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå íå óñòàíîâèòñÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå.
Ïîñëå òîãî, êàê ïå÷ü ïîëíîñòüþ âûêëþ÷èòñÿ, ïðîçâó÷àò 3 òèõèõ çâóêîâûõ ñèãíàëà. Íà äèñïëåå çàìèãàåò ñèìâîë
ïðèãîòîâëåíèÿ. Íà ýòîì ýòàïå ìîæíî çàïðîãðàììèðîâàòü ñëåäóþùóþ ïðîãðàììó ïðèãîòîâëåíèÿ.
Åñëè, îäíàêî, Âû íå ïðåäïðèìåòå íèêàêèõ äåéñòâèé, òî ïðèìåðíî ÷åðåç 1 ìèíóòó ïðîçâó÷àò åùå 2 çâóêîâûõ
ñèãíàëà, è äèñïëåé ñòàíåò ïîêàçûâàòü âðåìÿ ñóòîê.

Ïðèìåð: ÷òîáû óñòàíîâèòü òàéìåð íà 7 ìèíóò:

1. 7 ðàç íàæìèòå íà êíîïêó Ìîùíîñòü. Çàìèãàåò èíäèêàòîð (0W).
2. Âðàùàÿ êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð, óñòàíîâèòå âðåìÿ 7:00.
3. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.
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Ïðèãîòîâëåíèå íà ãðèëå

Ïðèìåð: äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íà ãðèëå â òå÷åíèå 15 ìèíóò:

1. Íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ
2. Îäèí ðàç íàæìèòå êíîïêó Ãðèëü.
3. Âðàùàÿ êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, óñòàíîâèòå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ 15

ìèíóò.
4. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.

Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ ïå÷ü àâòîìàòè÷åñêè âûêëþ÷èòñÿ. Îõëàæäàþùèé âåíòèëÿòîð è ëàìïà
îñâåùåíèÿ ïå÷è áóäóò ðàáîòàòü, ïîêà âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå íå óñòàíîâèòñÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå.
Ïîñëå òîãî, êàê ïå÷ü ïîëíîñòüþ âûêëþ÷èòñÿ, ïðîçâó÷àò 3 òèõèõ çâóêîâûõ ñèãíàëîâ. Íà äèñïëåå çàìèãàåò
ñèìâîë ãðèëÿ. Íà ýòîì ýòàïå ìîæíî çàïðîãðàììèðîâàòü ñëåäóþùóþ ïðîãðàììó ïðèãîòîâëåíèÿ.
Åñëè, îäíàêî, Âû íå ïðåäïðèìåòå íèêàêèõ äåéñòâèé, òî ïðèìåðíî ÷åðåç 1 ìèíóòó ïðîçâó÷àò åùå 2 çâóêîâûõ
ñèãíàëà, è äèñïëåé ñòàíåò ïîêàçûâàòü âðåìÿ ñóòîê.

Âî âðåìÿ ðàáîòû ãðèëÿ ìîæíî óâåëè÷èòü èëè óìåíüøèòü âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðè ïîìîùè
êîíòðîëüíîãî ðåãóëÿòîðà, âðàùàÿ åãî ïðîòèâ èëè ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå. Çíà÷åíèå âðåìåíè èçìåíÿåòñÿ
ïðè ýòîì ñ èíòåðâàëîì ïðèáëèçèòåëüíî 30 ñåêóíä. Çàìåíèòü ôóíêöèþ ãðèëü íåâîçìîæíî, íî ìîæíî
äîáàâèòü ìèêðîâîëíû ìîùíîñòüþ 150 Âò èëè 450 Âò, íàæàâ íà êíîïêó Ìîùíîñòü.

Êîìáèíèðîâàííîå
ïðèãîòîâëåíèå ïðè ïîìîùè
ìèêðîâîëí è ãðèëÿ
Äàííàÿ ïå÷ü èìååò äâà ðåæèìà êîìáèíèðîâàííîãî
ïðèãîòîâëåíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñîâìåñòèòü
áûñòðîòó è óäîáñòâî ïðèãîòîâëåíèÿ ïðè ïîìîùè
ìèêðîâîëí ñ âîçìîæíîñòüþ ïîäðóìÿíèâàíèÿ è
îáðàçîâàíèÿ õðóñòÿùåé êîðî÷êè íà ãðèëå.
Ãðèëü è Ìèêðîâîëíû 450 Âò (íàæìèòå êíîïêó
ãðèëü äâà ðàçà).
Ãðèëü è Ìèêðîâîëíû 150 Âò (íàæìèòå êíîïêó
ãðèëü òðè ðàçà).

Ïðèìåð: äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ â ðåæèìå Ãðèëü è Ìèêðîâîëíû íà ìîùíîñòè 150 Âò â òå÷åíèå 25 ìèíóò:

1. Íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ.
2. Íàæìèòå êíîïêó Ãðèëü òðè ðàçà.
3. Âðàùàÿ êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, óñòàíîâèòå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ 25:00.
4. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.

Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ ïå÷ü àâòîìàòè÷åñêè âûêëþ÷èòñÿ. Îõëàæäàþùèé âåíòèëÿòîð è ëàìïà
îñâåùåíèÿ ïå÷è áóäóò ðàáîòàòü, ïîêà âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå íå óñòàíîâèòñÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå.
Ïîñëå òîãî, êàê ïå÷ü ïîëíîñòüþ âûêëþ÷èòñÿ, ïðîçâó÷àò 3 òèõèõ çâóêîâûõ ñèãíàëîâ. Íà äèñïëåå çàìèãàåò
ñèìâîë ãðèëÿ. Íà ýòîì ýòàïå ìîæíî çàïðîãðàììèðîâàòü ñëåäóþùóþ ïðîãðàììó ïðèãîòîâëåíèÿ.
Åñëè, îäíàêî, Âû íå ïðåäïðèìåòå íèêàêèõ äåéñòâèé, òî ïðèìåðíî ÷åðåç 1 ìèíóòó ïðîçâó÷àò åùå 2 çâóêîâûõ
ñèãíàëà, è äèñïëåé ñòàíåò ïîêàçûâàòü âðåìÿ ñóòîê.
Âî âðåìÿ ðàáîòû ãðèëÿ è ìèêðîâîëí ìîæíî óâåëè÷èòü èëè óìåíüøèòü âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðè ïîìîùè
êîíòðîëüíîãî ðåãóëÿòîðà, âðàùàÿ åãî ïðîòèâ  èëè ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå. Çíà÷åíèå âðåìåíè èçìåíÿåòñÿ ïðè ýòîì
ñ èíòåðâàëîì ïðèáëèçèòåëüíî 30 ñåêóíä. Çàìåíèòü ôóíêöèþ ãðèëü èëè ìèêðîâîëíû íåâîçìîæíî, íî ìîæíî
èçìåíèòü ìîùíîñòü ìèêðîâîëí íà 450 Âò, 150 Âò èëè 0 Âò, íàæàâ íà êíîïêó Ìîùíîñòü.

Äàííûé ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ èäåàëüíî ïîäõîäèò äëÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ íåáîëüøèõ òîíêèõ êóñî÷êîâ ìÿñà,
òîñòîâ, îëàäèé, à òàêæå ïîäðóìÿíèâàíèÿ áëþä, òàêèõ
êàê êàðòîôåëüíàÿ çàïåêàíêà èëè ëàçàíüÿ, ïîñëå èõ
ïðèãîòîâëåíèÿ ïðè ïîìîùè ìèêðîâîëí. Ïîìíèòå, ÷òî
ïå÷ü è áëþäà ïðè ýòîì ñèëüíî íàãðåþòñÿ.
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Àâòîìàòè÷åñêîå ðàçìîðàæèâàíèå
Àâòîìàòè÷åñêîå ðàçìîðàæèâàíèå ïî âåñó ÿâëÿåòñÿ
òî÷íûì ìåòîäîì ðàçìîðàæèâàíèÿ ìÿñà, ïòèöû è ðûáû.
Ðåãóëèðîâî÷íûå ñòðåëêè ïëþñ     èëè ìèíóñ      ,
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ óâåëè÷åíèÿ èëè óìåíüøåíèÿ ïî
ìåðå íåîáõîäèìîñòè àâòîìàòè÷åñêè çàäàííîãî
âðåìåíè ðàçìîðàæèâàíèÿ, ìîãóò áûòü âûáðàíû ïðè
ïîìîùè êíîïêè Ìîùíîñòü. Íèêàêèõ äðóãèõ èçìåíåíèé
â äàííûå ïðîãðàììû âíåñòè íåëüçÿ, ïîýòîìó, â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè, îòìåíèòå âûáðàííóþ ïðîãðàììó è
çàïðîãðàììèðóéòå íîâóþ. Äàííàÿ ôóíêöèÿ èìååò òàêæå
âñòðîåííûé ìåõàíèçì ïàóçû, êîòîðûé äàåò
âîçìîæíîñòü ïðîâåðèòü ãîòîâíîñòü è ïåðåâåðíóòü èëè
ïåðåëîæèòü ïðîäóêòû. Ïå÷ü ïðèîñòàíîâèò ðàáîòó

ïðèáëèçèòåëüíî ïî èñòå÷åíèè 1/3 âðåìåíè
ðàçìîðàæèâàíèÿ è èçäàñò äâà òèõèõ çâóêîâûõ
ñèãíàëà. Åñëè âî âðåìÿ ïàóçû Âû íå îòêðîåòå
äâåðöó, ïå÷ü âîçîáíîâèò ðàçìîðàæèâàíèå ïðèìåðíî
÷åðåç 2 ìèíóòû è íà÷íåò îáðàòíûé îòñ÷åò
îñòàâøåãîñÿ âðåìåíè. ×òîáû îòìåíèòü ïåðèîä
ïàóçû, íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò, è ïðîãðàììà
ðàçìîðàæèâàíèÿ ïðîäîëæèòñÿ.

Ìàêñèìàëüíûé âåñ ïèùè ïðè
àâòîìàòè÷åñêîì ðàçìîðàæèâàíèè
ñîñòàâëÿåò 2 êã, à ðàñïîçíàâàåìûé
èíòåðâàë âåñà ñîñòàâëÿåò 0.1 êã (100 ã).

Ïðèìåð: Äëÿ ðàçìîðàæèâàíèÿ 1200 ã ïèùè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåãóëèðîâî÷íîé ñòðåëêè ïëþñ
(èëè ìèíóñ ):

1. Íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ.
2. Íàæìèòå êíîïêó Àâòîìàòè÷åñêîå ðàçìîðàæèâàíèå.
3. Âðàùàÿ êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, óñòàíîâèòå âåñ 1.2 êã.
4. Îäèí ðàç íàæìèòå êíîïêó Ìîùíîñòü, è íà äèñïëåå çàãîðèòñÿ ñòðåëêà        (èëè 2 ðàçà äëÿ  ).
5. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.

Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè ðàçìîðàæèâàíèÿ ïå÷ü àâòîìàòè÷åñêè âûêëþ÷èòñÿ. Îõëàæäàþùèé âåíòèëÿòîð è ëàìïà
îñâåùåíèÿ ïå÷è áóäóò ðàáîòàòü, ïîêà âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå íå óñòàíîâèòñÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå.
Ïîñëå òîãî, êàê ïå÷ü ïîëíîñòüþ âûêëþ÷èòñÿ, ïðîçâó÷àò 3 òèõèõ çâóêîâûõ ñèãíàëîâ. Íà äèñïëåå çàìèãàåò
ñèìâîë ïðèãîòîâëåíèÿ. Íà ýòîì ýòàïå ìîæíî çàïðîãðàììèðîâàòü ñëåäóþùóþ ïðîãðàììó ïðèãîòîâëåíèÿ.
Åñëè, îäíàêî, Âû íå ïðåäïðèìåòå íèêàêèõ äåéñòâèé, òî ïðèìåðíî ÷åðåç 1 ìèíóòó ïðîçâó÷àò åùå 2 çâóêîâûõ
ñèãíàëà, è äèñïëåé ñòàíåò ïîêàçûâàòü âðåìÿ ñóòîê.

Ñîâåòû ïî ðàçìîðàæèâàíèþ
1. Åñëè Âû òî÷íî íå çíàåòå, ñêîëüêî âðåìåíè

òðåáóåòñÿ äëÿ ðàçìîðàæèâàíèÿ, ëó÷øå óñòàíîâèòü
ìåíüøåå âðåìÿ. Ïðîäóêòû áóäóò ïðîäîëæàòü
ðàçìîðàæèâàòüñÿ è ïîñëå èñòå÷åíèÿ çàäàííîãî
âðåìåíè ïðè îòñòàèâàíèè â ïå÷è.

2. Ïî âîçìîæíîñòè êàê ìîæíî ñêîðåå ðàçäåëèòå
ïðîäóêòû íà êóñêè.

3. Ïåðåâîðà÷èâàéòå áîëüøèå êóñêè, íàïðèìåð
êóðèíûå îêîðî÷êà, ïî èñòå÷åíèè ïîëîâèíû âðåìåíè
ðàçìîðàæèâàíèÿ èëè âî âðåìÿ ïàóçû.

4. Êàê ìîæíî ðàíüøå äîñòàâàéòå óæå ðàçìîðîæåííûå
êóñêè.

5. Ïåðåä ðàçìîðàæèâàíèåì ñíèìèòå èëè âñêðîéòå
óïàêîâêó ïðîäóêòà.

6. Ïîìåùàéòå ïðîäóêòû â êîíòåéíåð, áîëüøèé ïî
ðàçìåðó, ÷åì êîíòåéíåð, â êîòîðîì îíè áûëè
çàìîðîæåíû. Ýòî îáëåã÷èò ïåðåìåøèâàíèå
ïðîäóêòîâ.

7. Â íà÷àëå ðàçìîðàæèâàíèÿ ðàñïîëîæèòå ïòèöó
ãðóäêîé âíèç è ïåðåâåðíèòå ïî èñòå÷åíèè ïîëîâèíû
âðåìåíè ðàçìîðàæèâàíèÿ èëè âî âðåìÿ ïàóçû.
Íåæíûå ó÷àñòêè, òàêèå êàê êîí÷èêè êðûëûøåê,
ìîæíî íàêðûòü ìàëåíüêèìè êóñî÷êàìè ìÿãêîé
ôîëüãè.

8. Âðåìÿ îòñòàèâàíèÿ ïîñëå ðàçìîðàæèâàíèÿ î÷åíü
âàæíî, îñîáåííî ïðè ðàçìîðàæèâàíèè áîëüøèõ
è ïëîòíûõ êóñêîâ ïèùè, êîòîðûå íåëüçÿ
ïåðåìåøàòü. Ïåðåä ïðèãîòîâëåíèåì îíè äîëæíû
ïîëíîñòüþ ðàçìîðîçèòüñÿ, â òîì ÷èñëå è â ñàìîé
ñåðåäèíå.
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Ðàçìîðàæèâàíèå õëåáà
Â ïðîãðàììó àâòîìàòè÷åñêîãî ðàçìîðàæèâàíèÿ
âñòðîåíà ôóíêöèÿ ðàçìîðàæèâàíèÿ õëåáà. Ñ åå
ïîìîùüþ ìîæíî ðàçìîðîçèòü îò 0.1 äî 0.6 êã (100 �
600 ã) õëåáà, à èíòåðâàë ïðèðàùåíÿè âåñà ñîñòàâëÿåò
0.05 êã (50 ã).

Ïðèìåð: äëÿ ðàçìîðàæèâàíèÿ áàòîíà âåñîì 450 ã:

1. Íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ.
2. Íàæìèòå êíîïêó Àâòîìàòè÷åñêîå ðàçìîðàæèâàíèå äâà ðàçà. Íà äèñïëåå ïîÿâÿòñÿ

ñèìâîëû Àâòîìàòè÷åñêîãî Ðàçìîðàæèâàíèÿ è Õëåáà.
3. Âðàùàÿ êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð, óñòàíîâèòå âåñ 0.45 êã.
4. Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè íàæìèòå êíîïêó Ìîùíîñòü îäèí èëè äâà ðàçà, ÷òîáû óâåëè÷èòü èëè

óìåíüøèòü ìîùíîñòü ðàáîòû ïå÷è.
5. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.

Ïðîãðàììû Õðóñòÿùàÿ êîðî÷êà

Èñïîëüçîâàòü äàííûå ïðîãðàììû î÷åíü ïðîñòî.
Íàæìèòå ñîîòâåòñòâóþùóþ êíîïêó íåîáõîäèìîå
êîëè÷åñòâî ðàç, èëè íàæìèòå è óäåðæèâàéòå åå, ÷òîáû
ïðîëèñòàòü âñå äîñòóïíûå ïðîãðàììû �Õðóñòÿùàÿ
êîðî÷êà� (ñì. íèæå), çàòåì íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.

Ïðèìåð: äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ çàìîðîæåííîé ïèööû âåñîì 400 ã ïðè ïîìîùè ïðîãðàììû Õðóñòÿùàÿ
êîðî÷êà:

1. Íàæìèòå êíîïêó Ñòîï/Ñáðîñ.
2. Íàæìèòå êíîïêó Õðóñòÿùàÿ êîðî÷êà äâà ðàçà.
3. Âðàùàÿ êîíòðîëüíûé ðåãóëÿòîð ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, óñòàíîâèòå âåñ 0.4 êã.
4. Íàæìèòå êíîïêó Ìîùíîñòü îäèí ðàç, ÷òîáû çàäåéñòâîâàòü íàñòðîéêó ïëþñ .
5. Íàæìèòå êíîïêó Ñòàðò.

Â çàâèñèìîñòè îò âûáðàííîé ïðîãðàììû íà äèñïëåå
çàìèãàåò ñèìâîë ìèêðîâîëíû, ëèáî ìèêðîâîëíû
ïëþñ ãðèëü.
Ïî æåëàíèþ ìîæíî èçìåíèòü âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
ïðè ïîìîùè ðåãóëèðîâî÷íûõ êíîïîê è         .

Äëÿ äîñòèæåíèÿ íàèëó÷øèõ
ðåçóëüòàòîâ ïðèãîòîâëåíèÿ ñëåäóéòå
ðåêîìåíäàöèÿì, ïðèâåäåííûì â
òàáëèöå ïðîãðàìì Õðóñòÿùàÿ
Êîðî÷êà.

Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ ïå÷ü àâòîìàòè÷åñêè âûêëþ÷èòñÿ. Îõëàæäàþùèé âåíòèëÿòîð è ëàìïà
îñâåùåíèÿ ïå÷è áóäóò ðàáîòàòü, ïîêà âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå íå óñòàíîâèòñÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå.
Ïîñëå òîãî, êàê ïå÷ü ïîëíîñòüþ âûêëþ÷èòñÿ, ïðîçâó÷àò 3 òèõèõ çâóêîâûõ ñèãíàëà. Íà äèñïëåå çàìèãàåò ñèìâîë
ïðèãîòîâëåíèÿ. Íà ýòîì ýòàïå ìîæíî çàïðîãðàììèðîâàòü ñëåäóþùóþ ïðîãðàììó ïðèãîòîâëåíèÿ.
Åñëè, îäíàêî, Âû íå ïðåäïðèìåòå íèêàêèõ äåéñòâèé, òî ïðèìåðíî ÷åðåç 1 ìèíóòó ïðîçâó÷àò åùå 2 çâóêîâûõ
ñèãíàëà, è äèñïëåé ñòàíåò ïîêàçûâàòü âðåìÿ ñóòîê.

îäþëÁ ëîâìèÑ ûòîáàðìèæåÐ

àööèïÿàæåâÑ üëèðÃñþëïûíëîâîðêèÌ
ÿàííåæîðîìàÇ

àööèï üëèðÃñþëïûíëîâîðêèÌ

éûííåæîðîìàÇ
èðôüëåôîòðàê

ÿëä
éîâîíëîâîðêèì

.ä.òèè÷åï

üëèðÃñþëïûíëîâîðêèÌ

åèíàâåðãîçàÐ
èê÷åïûâ üëèðÃñþëïûíëîâîðêèÌ

Ïðîãðàììû ñ ôóíêöèåé �Õðóñòÿùàÿ êîðî÷êà� ïîçâîëÿò
Âàì ëåãêî àâòîìàòè÷åñêè ïðèãîòîâèòü ðÿä ïîïóëÿðíûõ
áëþä. Âàøà ïå÷ü èìååò ñëåäóþùèå ïðîãðàììû
�Õðóñòÿùàÿ Êîðî÷êà�:
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Òàáëèöà ïðîãðàìì ñ ôóíêöèåé Õðóñòÿùàÿ êîðî÷êà
Óñòàíîâèòå âåñ ïèùè ïðè ïîìîùè êîíòðîëüíîãî ðåãóëÿòîðà:

óêïîíêåòèìæàÍ
àê÷îðîêÿàùÿòñóðÕ

îãîíüëîðòíîêèùîìîïèðïñåâåòèâîíàòñÓ
àðîòÿëóãåð

àööèïÿàæåâÑ çàðíèäÎ ã05ìîëàâðåòíèñ)ã006-001(ãê6.0îä1.0òÎ
ÿàííåæîðîìàÇ

àööèï àçàðàâÄ ã05ìîëàâðåòíèñ)ã006-001(ãê6.0îä1.0òÎ

éûííåæîðîìàÇ
üëåôîòðàê

/èðô
åûíüëåôîòðàê

ÿëäÿèëåäçè
éîâîíëîâîðêèì

è÷åï

àçàðèðÒ ã05ìîëàâðåòíèñ)ã004-001(ãê4.0îä1.0òÎ

åèíàâåðãîçàÐ
èê÷åïûâ àçàðåðûòå× ã05ìîëàâðåòíèñ)ã007-05(ãê7.0îä50.0òÎ

Ñîâåòû ïî èñïîëüçîâàíèþ
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è
� Âñåãäà ñîäåðæèòå ïå÷ü â ÷èñòîòå � ñòàðàéòåñü íå

ïðîëèâàòü ïèùó è íå çàáûâàéòå ïðîòèðàòü
âíóòðåííþþ ñòîðîíó äâåðöû ïå÷è è ïðîñòðàíñòâî
ïîä ñòåêëÿííûì âðàùàþùèìñÿ îñíîâàíèåì.

� Îòäàâàéòå ïðåäïî÷òåíèå êðóãëûì è îâàëüíûì
åìêîñòÿì ñ êðûøêîé ïðè ïðèãîòîâëåíèè â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è.

� Íå èñïîëüçóéòå ìåòàëëè÷åñêóþ ïîñóäó èëè ïîñóäó
ñ ìåòàëëè÷åñêîé îòäåëêîé. Íåêîòîðûå âèäû
ïëàñòìàññ ìîãóò ðàñïëàâëÿòüñÿ è äåôîðìèðîâàòüñÿ
ïîä âîçäåéñòâèåì ðàçîãðåòîé ïèùè.

� Âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íàêðûâàéòå ïèùó.
Èñïîëüçóéòå ñòåêëÿííóþ êðûøêó, òàðåëêó èëè
ïðîìàñëåííóþ áóìàãó.

� Âûïå÷êó, õëåá è òîìó ïîäîáíûå ïðîäóêòû ìîæíî
ðàçìîðàæèâàòü ïðÿìî â êîðçèíå äëÿ õëåáà èëè íà
áóìàæíîì ïîëîòåíöå.

� Åñëè Âû íàìåðåíû ðàçîãðåâàòü çàìîðîæåííûå
ïðîäóêòû â óïàêîâêå, åå íåîáõîäèìî âñêðûòü.
Óïàêîâêà èç ìåòàëëà èëè ñ ìåòàëëè÷åñêèìè
ýëåìåíòàìè íå ãîäèòñÿ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è, åñëè òîëüêî ýòî íå
ðåêîìåíäîâàíî îñîáî. Ñíèìèòå ìåòàëëè÷åñêèå
çàæèìû è ïðîâîëîêó.

� Ìàëåíüêèå êóñî÷êè àëþìèíèåâîé ôîëüãè ìîæíî
èñïîëüçîâàòü, ÷òîáû óêðûòü ÷àñòè, êîòîðûå ìîãóò
ëåãêî ïåðåãðåòüñÿ, òàêèå êàê íåæíûå êóðèíûå íîæêè.

� Ïðîäóêòû ñ êîæèöåé èëè êîæóðîé ïåðåä
ïðèãîòîâëåíèåì ñëåäóåò ïðîêîëîòü âèëêîé,
íàïðèìåð, êàðòîôåëü è ñîñèñêè. Íå âàðèòå â
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è ÿéöà, ïîñêîëüêó îíè ìîãóò
âçîðâàòüñÿ.

� Êëàäèòå áîëüøèå òîëñòûå êóñêè áëèæå ê êðàþ
ïîñóäû è ñòàðàéòåñü íàðåçàòü ïðîäóêò ðàâíûìè
ïî ðàçìåðó êóñêàìè. Âñåãäà ñòàâüòå áëþäî â
öåíòðå ïå÷è.

� Áëþäî ïðèãîòîâèòñÿ ðàâíîìåðíåå, åñëè åãî
ðåãóëÿðíî ïîìåøèâàòü èëè ïåðåâîðà÷èâàòü.

� Âî èçáåæàíèå ïåðåâàðèâàíèÿ èëè
ïåðåæàðèâàíèÿ óñòàíàâëèâàéòå âðåìÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ ÷óòü ìåíüøå, ÷åì  ýòî óêàçàíî â
ðåöåïòå áëþäà. ×åì áîëüøå âåñ ïðîäóêòà, òåì
äîëüøå îí ãîòîâèòñÿ.

� Ãîòîâüòå îâîùè ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû,
èëè âîâñå áåç íåå.

� Èñïîëüçóéòå ìåíüøå ñîëè è ñïåöèé, ÷åì ïðè
îáû÷íîì ïðèãîòîâëåíèè.

� Ïðèïðàâëÿéòå áëþäî ïîñëå òîãî, êàê îíî áóäåò
ãîòîâî.

� Äàéòå áëþäó ïîñòîÿòü íåñêîëüêî ìèíóò ïîñëå
òîãî, êàê ïå÷ü îòêëþ÷èòñÿ, ÷òîáû áëþäî äîøëî
äî ãîòîâíîñòè.

� Ïåðåä ïîäà÷åé áëþäà óáåäèòåñü, ÷òî îíî
ïîëíîñòüþ ïðîãðåëîñü.

� Ïðè èçâëå÷åíèè ãîðÿ÷èõ áëþä èç ïå÷è
ïîëüçóéòåñü êóõîííûìè ðóêàâèöàìè.
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Ïîäõîäÿùàÿ ïîñóäà è àêñåññóàðû

ëàèðåòàÌ àäóñîÏ
è÷åïÿëäüòñîíäîÃ

ûíëîâîðêèÌ üëèðÃ íàâîðèíèáìîÊ -
éûí ìèæåð

èàêèìàðåÊ
îëêåòñ

àëêåòñîãîííàâîðèëóíàðãçèàäóñîÏ
àëêåòñîãîí÷îðïîðàæçèàäóñîÏ

éîêëåäòîéîêñå÷èëëàòåìñàäóñîïÿàííÿëêåòÑ
üëàòñóðÕ

ÀÄ
ÀÄ
ÒÅÍ
ÒÅÍ

ÀÄ
ÀÄ
ÒÅÍ
ÒÅÍ

ÀÄ
ÀÄ
ÒÅÍ
ÒÅÍ

ðîôðàÔ èêëåäòîéîêñå÷èëëàòåìçåÁ ÀÄ ÀÄ ÀÄ
åûíðà÷íîÃ

ÿèëåäçè ÀÄ ÀÄ ÀÄ

êèòñàëÏ
ÿëäÿàííå÷àíçàíäåðï,àäóñîïÿàí÷îðïîðàÆ

è÷åïéîâîíëîâîðêèì
Ï àêâîêàïóÿàâîêèòñàë

ÀÄ

ÀÄ

ÒÅÍ
ÒÅÍ

ÒÅÍ
ÒÅÍ

ëëàòåÌ èê÷åïûâÿëäàìðîôÿàêñå÷èëëàòåÌ
àãüëîôÿàâåèíèìþëÀ *

ÒÅÍ
ÀÄ

ÀÄ
ÀÄ

ÒÅÍ
ÀÄ

àãàìóÁ àöíåòîëîï,èêëåðàò,èêøà×
àãàìóáÿàíåùîÂ

ÀÄ
ÀÄ

ÒÅÍ
ÒÅÍ

ÒÅÍ
ÒÅÍ

îâåðåÄ ÒÅÍ ÒÅÍ ÒÅÍ

ûðàóññåñêÀ
ÿëèðãàêòåøåÐ

åèíàâîíñîÿñååùþàùàðÂ
åèíàâîíñîÿñååùþàùàðâäîïàêâàòñäîÏ

ÒÅÍ
ÀÄ
ÀÄ

ÀÄ
ÀÄ
ÀÄ

ÀÄ
ÀÄ
ÀÄ

ÄÀ: Ïîñóäà ïðèãîäíà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ÍÅÒ: Ïîñóäà íåïðèãîäíà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ

* ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ: Ôîëüãó ìîæíî èñïîëüçîâàòü òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû óêðûòü áëþäî. Èñïîëüçîâàíèå ôîëüãè â
áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ ìîæåò ïðèâåñòè ê îáðàçîâàíèþ äóãîâîãî ðàçðÿäà.

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è ìîæíî
èñïîëüçîâàòü ïîñóäó è êîíòåéíåðû èç ðàçëè÷íûõ
ìàòåðèàëîâ. Â öåëÿõ Âàøåé ñîáñòâåííîé áåçîïàñíîñòè
è âî èçáåæàíèå ïîð÷è ïîñóäû è ñàìîãî ïðèáîðà âñåãäà
âûáèðàéòå ïîñóäó èç ìàòåðèàëà, ïîäõîäÿùåãî äëÿ
êàæäîãî ñïîñîáà ïðèãîòîâëåíèÿ. Íèæå ïðèâåäåíû
ðåêîìåíäàöèè îáùåãî õàðàêòåðà.

� Ðàçìÿã÷åíèå ìåäà
Åñëè ó âàñ åñòü áàíêà çàñàõàðèâøåãîñÿ ìåäà,
ñíèìèòå êðûøêó, ïîñòàâüòå áàíêó â ïå÷ü è
ðàçîãðåâàéòå â òå÷åíèå äâóõ ìèíóò íà ñðåäíåì
óðîâíå ìîùíîñòè.

� Ðàñòàïëèâàíèå øîêîëàäà
Ðàçëîìàéòå 100 ã ïëèòêó øîêîëàäà íà êâàäðàòèêè,
ïîëîæèòå â ÷àøêó, ðàçîãðåéòå íà ìàêñèìàëüíîé
ìîùíîñòè â òå÷åíèå 2 ìèíóò è õîðîøî
ïåðåìåøàéòå.

� Ðàçìÿã÷åíèå èëè ðàñòàïëèâàíèå ìàñëà
×òîáû ðàñòîïèòü ìàñëî, òðåáóåòñÿ íåñêîëüêî
ñåêóíä ðàáîòû ïå÷è íà ìàêñèìàëüíîé ìîùíîñòè.
Ðàçìÿã÷åíèå æå ìàñëà ëó÷øå ïðîâîäèòü áîëåå
àêêóðàòíî íà íèçêîì óðîâíå ìîùíîñòè.

� Ïîäîãðåâàíèå èëè ðàçìÿã÷åíèå ÷åðñòâîãî
õëåáà
Âêëþ÷èòå ïå÷ü íà ñðåäíåì óðîâíå ìîùíîñòè íà
íåñêîëüêî ñåêóíä.

Ðåêîìåíäàöèè ïî èñïîëüçîâàíèþ ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è
� Áûñòðàÿ î÷èñòêà ÷åñíîêà

Íàãðåéòå 3 - 4 çóá÷èêà ÷åñíîêà íà âûñîêîé
ìîùíîñòè â òå÷åíèå 15 ñåêóíä. Çàòåì ñîæìèòå
çóáîê ñ îäíîãî êîíöà, è äåðæèòå, ïîêà îí íå
âûëåçåò èç  øåëóõè.

� Ôðóêòîâûé ñîê
Öèòðóñîâûå ôðóêòû äàäóò áîëüøå ñîêà, åñëè èõ
íàãðåòü íà âûñîêîé ìîùíîñòè â òå÷åíèå 15
ñåêóíä ïåðåä âûæèìàíèåì.

� Ïðèãîòîâëåíèå êàøè
Êàøó ëåãêî ïðèãîòîâèòü íåïîñðåäñòâåííî â òîé
ïîñóäå, â êîòîðîé îíà áóäåò ïîäàíà íà ñòîë. Âàì
íå ïðèäåòñÿ îòìûâàòü êàñòðþëè ïîñëå
ïðèãîòîâëåíèÿ. Ñëåäóéòå óêàçàíèÿì
ïðîèçâîäèòåëÿ ïðîäóêòà.
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Òàáëèöû
Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèãîòîâëåíèþ
íà ãðèëå
Ïèùó íåîáõîäèìî ðàçìåñòèòü íà âûñîêîé ðåøåòêå.
Ïîä ðåøåòêó íåîáõîäèìî ïîìåñòèòü íåìåòàëëè÷åñêóþ
òàðåëêó äëÿ ñáîðà æèðà è ñîêà, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü
íåîáõîäèìîñòü ïîñëåäóþùåé ÷èñòêè ïå÷è.
Ïåðåâåðíèòå ïèùó ïî èñòå÷åíèè ïîëîâèíû âðåìåíè
ïðèãîòîâëåíèÿ.

àùèÏ îâòñå÷èëîÊ ÿìåðÂ
ÿèíåëâîòîãèðï ÿèíà÷åìèðÏ

òñîÒ àêñóÊ2 íèì6-5

ìîðûññòñîÒ àêñóÊ4 íèì8-7 ,ÿèíàâèðàæäîïÿëäíèì6-5
.àðûñÿèíàâèíÿìóðäîïÿëäíèì2

Îáùèå ðåêîìåíäàöèè ïî êîìáèíèðîâàííîìó ïðèãîòîâëåíèþ
�Ìèêðîâîëíû è Ãðèëü�

àùèÏ
èëîÊ -

îâòñå÷
)ñåâ(

åèíåæîëîÏ
àðîòÿëóãåð

èòñîíùîì

ÿìåðÂ
âîòîãèðï -

ÿèíåë
ÿèíà÷åìèðÏ

íîêåÁ )ã001(4 òÂ051+üëèðÃ íèì9-7

ÿàíåðàÆ
àí(àíèäÿâîã

)åê÷îòñîê

ã009 -îðêèìîêüëîÒ
òÂ057ûíëîâ íèì52 .ìîëñàììûíüëåòèòñàðåòüæàìÑ

.óñóêâîïöåðåïèüëîñåòüâàáîÄ
ÿèíåëâîòîãèðïÿèíà÷íîêîåëñîÏ

.òóíèì02-51àíè÷åïâåòüâàòñîÿàíåðàÆ
)åëèô(àíèíèâñ ã009 òÂ051+üëèðÃ íèì6-5

åûíèâÑ
åûíâèáòî

3-2
)ã054( òÂ051+üëèðÃ íèì52-02 .ìîëñàììûíüëåòèòñàðåòüæàìÑ

.óñóêâîïöåðåïèüëîñåòüâàáîÄ
,àöèðóÊ

èêæîíåûíèðóê
)èíåëîã(

ã054
ã008

òÂ054+üëèðÃ
òÂ051+üëèðÃ

íèì02-51
íèì03-52

.ìîëñàììûíüëåòèòñàðåòüæàìÑ

.óñóêâîïöåðåïèüëîñåòüâàáîÄ

éûííåæîðîìàÇ
ðåãðóáìàã )ã002(4 òÂ051+üëèðÃ íèì51-21

èêñèñîÑ îêüëîÒ
ã054 òÂ051+üëèðÃ íèì51-01

ûáûðèê÷îñóÊ )ã053(2 òÂ051+üëèðÃ íèì42-22 .ìîëñàììûíüëåòèòñàðåòüæàìÑ
.óñóêâîïöåðåïèüëîñåòüâàáîÄ

éûííåæîðîìàÇ
,üëåôîòðàê

üëåôîòðàê
èðô

)ã051(2 òÂ051+üëèðÃ íèì81-61

Äëÿ ïîäæàðèâàíèÿ ãîâÿäèíû è ñâèíèíû ïîìåñòèòå
ðåøåòêó ãðèëÿ íà âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå, íàêðîéòå
òîíêèå ó÷àñòêè è êðàÿ ìÿñà ôîëüãîé. Íà âðàùàþùååñÿ
îñíîâàíèå ïîä ðåøåòêó ãðèëÿ íåîáõîäèìî ïîìåñòèòü
òàðåëêó äëÿ ñáîðà æèðà è ñîêà. Ïåðåâîðà÷èâàéòå ïèùó
ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ.
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Ðåêîìåíäàöèè ïî ðàçìîðàæèâàíèþ (150 Âò)
Íåêîòîðûå ïðîäóêòû, òàêèå êàê ïèðîæíûå è ôðóêòû,
íåëüçÿ óñïåøíî ðàçìîðîçèòü ñ ïîìîùüþ
Àâòîìàòè÷åñêîãî ðàçìîðàæèâàíèÿ. Îäíàêî èõ ìîæíî
óñïåøíî ðàçìîðîçèòü âðó÷íóþ íà óðîâíå ìîùíîñòè

ÛÒÊÓÄÎÐÏ ÅÈÍÅËÂÎÒÎÃÈÐÏ òÂ051 ßÌÅÐÂ
ßÈÍÀÂÈÀÒÑÒÎ

áåëÕ

ÿàêüíåëàÌ
àêíàõóá

ÿèíàâîçüëîïñèÿëäþóíäîãèðï,óäóñîïâåòèæîëîÏ
.óêòåôëàñþóíæàìóáàíèëè,è÷åïéîâîíëîâîðêèìâ
.ÿèíàâèæàðîìçàðÿìåðâàççàðíèäîåòèíðåâåðåÏ

íèì01-8 íèì51-01

ÿàííàçåðîÏ
ÿàøüëîá

àêíàõóá

ÿèíàâîçüëîïñèÿëäþóíäîãèðï,óäóñîïâåòèæîëîÏ
.óêòåôëàñþóíæàìóáàíèëè,è÷åïéîâîíëîâîðêèìâ
.ÿèíàâèæàðîìçàðÿìåðâàççàðíèäîåòèíðåâåðåÏ

íèì31-01 íèì01

àêñóê2 .óêòåôëàñþóíæàìóáàíåòèæîëîÏ êåñ06-54 íèì5
íîòàá1 .óêòåôëàñþóíæàìóáàíåòèæîëîÏ êåñ06-54 íèì5

àíîòàá2 .óêòåôëàñþóíæàìóáàíåòèæîëîÏ íèì2/11-1 íèì5

àê÷åïûâèèãîðèÏ

054åûíæîðèÏ ã .óêëåðàòàíåòèæîëîï,åòéóêàïñàÐ íèì11-9 íèì03-51
ãîðèïéûíðûÑ

054 ã .óêëåðàòàíåòèæîëîï,åòéóêàïñàÐ íèì11-9 íèì03-51

)éûâîòîã(ãîðèÏ
054 ã .óêëåðàòàíåòèæîëîï,åòéóêàïñàÐ íèì9-7 íèì03-51

054àê÷åïûÂ ã .óêëåðàòàíåòèæîëîï,åòéóêàïñàÐ íèì9-7 íèì03-51
îëñàÌ

052 )àê÷àï1(ã åòèæîëîïèåòéóêàïñàð,óãüëîôâîòóíðåâàçèëñÅ
.óêëåðàòàí íèì4-3 íèì01-5

ûòêóðÔ
522 ã

ûäîãÿåûíæåÍ .óêëåðàòþóêîáóëãåíàíéîëñíèäîâåòèæîëîÏ íèì6-5 íèì01-5

054 ã
ûäîãÿåûíæåÍ .óêëåðàòþóêîáóëãåíàíéîëñíèäîâåòèæîëîÏ íèì8-7 íèì01-5

ÿèöðîïÿàâîòîÃ

004 ã
éîêíåëïéîâåùèïåòèíÿòàçèëèéîêëåðàòåòéîðêàÍ

éîíüëàìèñêàìàíåòéàâåðãîçàÐ.)ÕÂÏåìîðê(
3èòñîíùîì - .ûòóíèì4

íèì8-7 íèì01-5

èùîâÎ
åíìåèíåëâîòîãèðïäåðåïèùîâîüòàâèæàðîìçàÐ

èüòèçîðîìçàðîíæîìèùîâîåñÂ.îíüëåòàçÿáî
.)òÂ009(èòñîíùîìéîíüëàìèñêàìàíüòèâîòîãèðï

150 Âò. Ïðèâåäåííàÿ â òàáëèöå èíôîðìàöèÿ î
ðàçìîðàæèâàíèè áóõàíîê è áàòîíîâ õëåáå
îïèñûâàåò àëüòåðíàòèâíûé Àâòîìàòè÷åñêîìó
ðàçìîðàæèâàíèþ ñïîñîá ðàçìîðàæèâàíèÿ õëåáà.
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ÛÒÊÓÄÎÐÏ
ÀÍ -

ÉÎÐÒÑ -
ÀÊ

ÅÈÍÅËÂÎÒÎÃÈÐÏ ßÌÅÐÂÀÍßÈÍÀÇÀÊÓ
ÛÇÓÀÏ

ßÌÅÐÂ
-ÈÀÒÑÒÎ

ßÈÍÀÂ
àíèäÿâîÃ

ÿàííàçåðîÏ ÒÅÍ

èøâèçîðîìçàðåòèæîëûÂ -
éàøåìåðåïèèê÷îñóêÿñå -
ûáîò÷,êàòÿñåèøâàòñîåò

íåæîðîìàçüòèæîëîïñàð -
þàðêîïèê÷îñóêåûí

.àäþëá

íèì51-01

ÿàíåëáóÐ
åøâèçîðîìçàðåòèæîëûÂ -

åòèíðåâåðåïèîñÿìÿñå
.ÿñååøâàòñî

íèì01-5

êîðîêÎ

,íîääîïéûòóíðåâåðåïàíåòèæîëîÏ
êèìÿëäþóíäîãèðïàíèëèóêëåðàò -

è÷åïéîâîíëîâîð óêòåøåð .
åèíøåíâèèêòñà÷óåèêíîòåòéîðêàÍ

.èãüëîôéîêãÿìèìàê÷îñóêÿàðê

æóðàíñóãüëîôåòèìèíÑ -
åòüâàòñîîí,âîêòñà÷óõèí

õèêíîòàí .åòèíðåâåðåÏ.
íèì04-03

êéåòÑ ÒÅÍ

,àêâîêàïóÿàëåöàíåæîðîìàçèëñÅ
òîàíåòèëåäçàðååðîêñîíæîìêàê -

åèíøåíâåòéîðêàÍ.èêñóêåûíüëåä
.èãüëîôéîêãÿìèìàê÷îñóêÿàðê

èóãüëîôåòèìèíÑ
.åòèíðåâåðåï íèì51-01

àíèíàðàÁ

ÿàííàçåðîÏ ÒÅÍ àíåòèæîëçàðîíðåìîíâàÐ
.åêëåðàòéîêîáóëãåí

èøâèçîðîìçàðåòèæîëûÂ -
éàøåìåðåïèèê÷îñóêÿñå -
ûáîò÷,êàòÿñåèøâàòñîåò

íåæîðîìàçüòèæîëîïñàð -
þàðêîïèê÷îñóêåûí

.àäþëá

íèì51-01

/ÿàíåëáóÐ
åûíâèáòî

ûòåëòîê
ÒÅÍ

,àêâîêàïóÿàëåöàíåæîðîìàçèëñÅ
-òîàíåòèëåäçàðååðîêñîíæîìêàê

àíåòèæîëîïñàÐ.èêñóêåûíüëåä
ñà÷åèêíîòååëîáûáîò÷,êàòåäþëá -

.óðòíåöêûíåëâàðïàíèëûáèò
èìàê÷îñóêÿàðêåèíøåíâåòéîðêàÍ

.èãüëîôéîêãÿì

èóãüëîôåòèìèíÑ
.åòèíðåâåðåï íèì51-01

êîðîêÎ

,íîääîïéûòóíðåâåðåïàíåòèæîëîÏ
ÿëäþóíäîãèðïàíèëèóêëåðàò

è÷åïéîâîíëîâîðêèì óêòåøåð .
åèíøåíâèèêòñà÷óåèêíîòåòéîðêàÍ

.èãüëîôéîêãÿìèìàê÷îñóêÿàðê

èóãüëîôåòèìèíÑ
.åòèíðåâåðåï íèì04-03

àíèíèâÑ

ÿàííàçåðîÏ ÒÅÍ

,àêâîêàïóÿàëåöàíåæîðîìàçèëñÅ
òîàíåòèëåäçàðååðîêñîíæîìêàê -

àíåòèæîëîïñàÐ.èêñóêåûíüëåä
ñà÷åèêíîòååëîáûáîò÷,êàòåäþëá -

.óðòíåöêûíåëâàðïàíèëûáèò
èìàê÷îñóêÿàðêåèíøåíâåòéîðêàÍ

.èãüëîôéîêãÿì

åòéîðêàí,åòèíðåâåðåÏ
åèêíîòèÿàðêåèíøåíâ

.éîãüëîôûöíîê
íèì51-01

èêñèñîÑ

,àêâîêàïóÿàëåöàíåæîðîìàçèëñÅ
åòèëåäçàðååðîêñîíæîìêàê åå àí

åûíüëåäòî èêñèñîñ åòéàâûðêàÍ.
èìàê÷îñóêêîñèñîñàöíîêàáî

.èãüëîôéîêãÿì

åòèæîëûâ,åòèæîëåðåÏ
ÿñåèøâèçîðîìçàðåæó

.èêñèñîñ
íèì51-01

Òàáëèöà àâòîìàòè÷åñêîãî ðàçìîðàæèâàíèÿ
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ÛÒÊÓÄÎÐÏ
ÀÍ -

ÉÎÐÒÑ -
ÀÊ

ÅÈÍÅËÂÎÒÎÃÈÐÏ ßÌÅÐÂÀÍßÈÍÀÇÀÊÓ
ÛÇÓÀÏ

ßÌÅÐÂ
-ÈÀÒÑÒÎ

ßÈÍÀÂ

íîêåÁ

àíåòèëåäçàðååðîêñîíæîìêàÊ
àáîåòéîðêàÍ.èêñóêåûíüëåäòî
éîêãÿìèìàê÷îñóêàíîêåáàöíîê

.èãüëîô

.èêñóêàíåòèëåäçàÐ
èøâèçîðîìçàðåòèæîëûÂ -

âàòñîåòèæîëó,èêñóêÿñå -
àíèéîëñíèäîâÿñåèø -

âîöíîêõèîáîñõèåòéîðê
.éîãüëîôéîêãÿì

íèì01-5

àíîñÿÌ
õàêøûðáåð ÒÅÍ

,àêâîêàïóÿàëåöàíåæîðîìàçèëñÅ
òîàíåòèëåäçàðååðîêñîíæîìêàê -

õèîáîñåòéîðêàÍ.èêñóêåûíüëåä
.èãüëîôéîêãÿìèìàê÷îñóêâîöíîê

åðåÏ.óãüëîôåòèìèíÑ -
èåòèæîëåðåï,åòèíðåâ
âèçîðîìçàðåòüíàòñîä -

.èêñóêÿñåèø

íèì51-01

êîðîêÎ

,íîääîïéûòóíðåâåðåïàíåòèæîëîÏ
êèìÿëäþóíäîãèðïàíèëèóêëåðàò -

è÷åïéîâîíëîâîð óêòåøåð åòéîðêàÍ.
ÿàðêåèíøåíâèèêòñà÷óåèêíîò

.èãüëîôéîêãÿìèìàê÷îñóê

èóãüëîôåòèìèíÑ
.åòèíðåâåðåï íèì04-03

àöèðóÊ

àêøóòÿàëåÖ

ðåâåðåïàíçèíâéîêäóðãåòèæîëîÏ -
äîãèðïèëèóêëåðàò,íîääîïéûòóí -

è÷åïéîâîíëîâîðêèìÿëäþóí
óêòåøåð èêæîí,èêøûëûðêåòéîðêàÍ.

.èãüëîôéîêãÿìèìàê÷îñóêóêéåøè

åðåÏ.óãüëîôåòèìèíÑ -
åòéîðêàíèåòèíðåâ

èêøóòèêòñà÷óåûëïåò
.éîãüëîô

íèì04-03

èêñóÊ ÒÅÍ

êàêåèêàò,èêòñà÷óåèêíîòåòéîðêàÍ
.èãüëîôéîêãÿìèìàê÷îñóê,ÿàðê

ûáîò÷,êàòåäþëáàíåòèæîëîïñàÐ
èëûáèòñà÷åûòñëîòååëîá

.ìÿàðêêûíåëâàðïàí

åðåÏ.óãüëîôåòèìèíÑ -
,êàòåòèæîëîï,åòèíðåâ

åûòñëîòååëîáûáîò÷
ûíåëâàðïàíèëûáèòñà÷

ìÿàðêê .

íèì51-01

àêéåäíÈ

èêñóÊ ÒÅÍ

îðêèìÿëäþóíäîãèðïàíåòèæîëîÏ -
è÷åïéîâîíëîâ óêòåøåð îáóëãåíèëè -

åèêíîòåòéîðêàÍ.óêëåðàòþóê
.èãüëîôéîêãÿìèìàê÷îñóêèêòñà÷ó

ûáîò÷,êàòåäþëáàíåòèæîëîïñàÐ
âàðïàíèëûáèòñà÷åûòñëîòååëîá -

.ìÿàðêêûíåë

.óãüëîôåòèìèíÑ
åòéîðêàíèåòèíðåâåðåÏ
.éîãüëîôèêòñà÷óåûëïåò

íèì51-01

àáûÐ

åëèÔ ÒÅÍ

èê÷îñóêåòèæîëîïîíðåìîíâàÐ
ëîâîðêèìÿëäþóíäîãèðïàíåëèô -

è÷åïéîâîí óêòåøåð þóêîáóëãåíèëè
ÿàëåöàíåæîðîìàçèëñÅ.óêëåðàò
åäçàðååðîêñîíæîìêàê,àêâîêàïó -
åòéîðêàÍ.èêñóêåûíüëåäòîàíåòèë

èìàê÷îñóêèêòñà÷óåèêíîòèòñîâõ
.èãüëîôéîêãÿì

åðåÏ.óãüëîôåòèìèíÑ -
åòèæîëåðåïèåòèíðåâ

ÿàâîòñîâõûáîò÷,êàò
ååëîáäîïàëûáüòñà÷

.ûáûðèìÿòñà÷èìûòñëîò

íèì01-5

èêéåòÑ ÒÅÍ

-äîãèðïàíåòèæîëîïîíðåìîíâàÐ
è÷åïéîâîíëîâîðêèìÿëäþóí

óêòåøåð .óêëåðàòþóêîáóëãåíèëè
,àêâîêàïóÿàëåöàíåæîðîìàçèëñÅ
òîàíåòèëåäçàðååðîêñîíæîìêàê -

åèíøåíâåòéîðêàÍ.èêñóêåûíüëåä
éîêãÿìèìàê÷îñóêâîêéåòñÿàðê

.èãüëîô

.óãüëîôåòèìèíÑ
èåòèíðåâåðåÏ

.åòèæîëåðåï
íèì01-5

ÿàëåÖ àáûð ÒÅÍ

îðêèìÿëäþóíäîãèðïàíåòèæîëîÏ -
óëãåíèëèóêâàòñäîïè÷åïéîâîíëîâ -

èèíåëâîòîãèðïèðÏ.óêëåðàòþóêîá
õèåòèæîëóûáûðéîíäîìå÷ååëîá

õèîáîñåòéîðêàÍ.åâîëîãêìîòñîâõ
.èãüëîôéîêãÿìèìàê÷îñóêâîöíîê

.óãüëîôåòèìèíÑ
èåòèíðåâåðåÏ

.åòèæîëåðåï
íèì01-5

Òàáëèöà àâòîìàòè÷åñêîãî ðàçìîðàæèâàíèÿ
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ÎÂÒÑÅ×ÈËÎÊ
ÀÒÊÓÄÎÐÏ

ÜËÀ×ÀÍ -
ßÀÍ

ÅÏÌÅÒ -
ÀÐÓÒÀÐ

ÅÈÍÅËÂÎÒÎÃÈÐÏ

ÅØÐÅÂÀÇ -
ÅÈÍ

ÅÐÃÎÄÎÏ -
ßÈÍÀÂ

ßÌÅÐÂ
ÈÀÒÑÒÎ -
ßÈÍÀÂ

ÀÊÉÎÐÒÑÀÍ

ÿàæåâÑ
àööèï

ã006-001
Ñ°5-3

,üñåòüðåâîòñîäóèóêâîêàïóåòèìèíÑ
ñàðîíðåìîíâàðûööèïàêíè÷àíîò÷ -

îäÿëÄ.èòñîíõðåâîïååîïàíåëåäåðï -
âîòàòüëóçåðõèø÷óëèàíÿèíåæèòñ

.óööèïåòüñåâçâ çàðíèäÎ åòèìæàí
ûâûáîò÷,àê÷îðîêÿàùÿòñóðÕóêïîíê -

,àööèÏÿàæåâÑóììàðãîðïüòàðá
åòèòñåìîÏ.ûööèïñåâåòèäåââ åîòñóï

îÊÿàùÿòñóðÕììàðãîðïÿëäîäþëá -
.åèíàâîíñîÿñååùþàùàðâàíàê÷îð

üòåðãàíûáîò÷,òðàòÑóêïîíêåòèìæàÍ
þëáÿèíàâåðãàíèèíà÷íîêîîÏ.îäþëá -

.óööèïþóæåâñîãåíàíåòèæîëîïàä
àëà÷àíÿëäòðàòÑóêïîíêåòèìæàÍ

.ûööèïÿèíåëâîòîãèðï
ÆÎÐÎÒÑÎÅÒÜÄÓÁ:ÅÈÍÀ×ÅÌÈÐÏ -

ßËÄÎÄÞËÁÓÊÜËÎÊÑÎÏ,ÛÍ
'ÀÊ×ÎÐÎÊßÀÙßÒÑÓÐÕ'ÌÌÀÐÃÎÐÏ

.ßÑÒÅÀÂÅÐÃÀÍÎÍÜËÈÑÜÍÅ×Î

åòüâàáîÄ
òêóäîðï íèì3-2

ÿëä
ÿèíåäåâîä

îä
.èòñîíâîòîã

íåæîðîìàÇ -
àööèïÿàí
ã006-001

-îðîìàÇ
àíåæ

èðï
Ñ°81-

,üñåòüðåâîòñîäóèóêâîêàïóåòèìèíÑ
îíðåìîíâàðûööèïàêíè÷àíîò÷

ÿëÄ.èòñîíõðåâîïååîïàíåëåäåðïñàð
âîòàòüëóçåðõèø÷óëèàíÿèíåæèòñîä

.óööèïåòüñåâçâ àçàðàâÄ åòèìæàí
ûáîò÷,àê÷îðîêÿàùÿòñóðÕóêïîíê

ÿàííåæîðîìàÇóììàðãîðïüòàðáûâ
åòèòñåìîÏ.ûööèïñåâåòèäåââ,àööèÏ

åîòñóï ÿàùÿòñóðÕììàðãîðïÿëäîäþëá
.åèíàâîíñîÿñååùþàùàðâàíàê÷îðîÊ

üòåðãàíûáîò÷,òðàòÑóêïîíêåòèìæàÍ
ÿèíàâåðãàíèèíà÷íîêîîÏ.îäþëá

þóííåæîðîìàçîãåíàíåòèæîëîïàäþëá
ÿëäòðàòÑóêïîíêåòèìæàÍ.óööèï

.ûööèïÿèíåëâîòîãèðïàëà÷àí
-ÎÒÑÎÅÒÜÄÓÁ:ÅÈÍÀ×ÅÌÈÐÏ

ßËÄÎÄÞËÁÓÊÜËÎÊÑÎÏ,ÛÍÆÎÐ
'ÀÊ×ÎÐÎÊßÀÙßÒÑÓÐÕ'ÌÌÀÐÃÎÐÏ

.ßÑÒÅÀÂÅÐÃÀÍÎÍÜËÈÑÜÍÅ×Î

åòüâàáîÄ
òêóäîðï íèì3-2

ÿëä
ÿèíåäåâîä

îä
.èòñîíâîòîã

íåæîðîìàÇ -
îòðàêéûí -
èðôüëåô /
üëåôîòðàê -

ÿèëåäçèåûí
ÿëä

éîâîíëîâîðêèì
è÷åï

ã004-001

îðîìàÇ -
íåæ
èðï
Ñ°81-

àçàðèðÒ ÿàùÿòñóðÕóêïîíêåòèìæàí
óììàðãîðïüòàðáûâûáîò÷,àê÷îðîê

îÏ.èðôüëåôîòðàêéûííåæîðîìàÇ -
åòèòñåì åîòñóï ììàðãîðïÿëäîäþëá

ÿñååùþàùàðâàíàê÷îðîÊÿàùÿòñóðÕ
,òðàòÑóêïîíêåòèìæàÍ.åèíàâîíñî
èèíà÷íîêîîÏ.îäþëáüòåðãàíûáîò÷
îãåíàíåòèæîëîïàäþëáÿèíàâåðãàí

óêïîíêåòèìæàÍ.èðôüëåôîòðàê
ðàêÿèíåëâîòîãèðïàëà÷àíÿëäòðàòÑ -

èíåìåðâåíèäåðåñÂ.èðôÿëåôîò
îòðàêåòèíðåâåðåïÿèíåëâîòîãèðï -
ÿëä,òðàòÑóêïîíêåòèìæàíèüëåô

.ÿèíåëâîòîãèðïÿèíåæëîäîðï
ÆÎÐÎÒÑÎÅÒÜÄÓÁ:ÅÈÍÀ×ÅÌÈÐÏ -
ÎÐÏßËÄÎÄÞËÁÓÊÜËÎÊÑÎÏ,ÛÍ -

'ÀÊ×ÎÐÎÊßÀÙßÒÑÓÐÕ'ÌÌÀÐÃ
.ßÑÒÅÀÂÅÐÃÀÍÎÍÜËÈÑÜÍÅ×Î

åòüâàáîÄ
òêóäîðï íèì3-2

ÿëä
åëâîòîãèðï -

õèøüëîáÿèí
âîêñóê

íåæîðîìàç -
îòðàêîãîí -

õèêàò,ÿëåô
éûòñëîòêàê

üëåôîòðàê
îòðàê,èðô -

åûíüëåô
.èüäàëî

åèíàâåðãîçàÐ
èê÷åïûâ

,èãîðèÏ
èê÷îëóá ,

âèêñèñîñ
åòñåò

ã007-05

Ñ°5-3

àçàðåðûòå× ÿòñóðÕóêïîíêåòèìæàí -
ãîðïüòàðáûâûáîò÷,àê÷îðîêÿàù -

èäåââ,èê÷åïûÂåèíàâåðãîçàÐóììàð -
åòèòñåìîÏ.èùèïñåâåò åîòñóï îäþëá

àíàê÷îðîÊÿàùÿòñóðÕììàðãîðïÿëä
åòèìæàÍ.åèíàâîíñîÿñååùþàùàðâ

.îäþëáüòåðãàíûáîò÷,òðàòÑóêïîíê
àäþëáÿèíàâåðãàíèèíà÷íîêîîÏ

åòèìæàÍ.óê÷åïûâîãåíàíåòèæîëîï
àâåðãîçàðàëà÷àíÿëäòðàòÑóêïîíê -

.ÿèí
ÆÎÐÎÒÑÎÅÒÜÄÓÁ:ÅÈÍÀ×ÅÌÈÐÏ -

ßËÄÎÄÞËÁÓÊÜËÎÊÑÎÏ,ÛÍ
'ÀÊ×ÎÐÎÊßÀÙßÒÑÓÐÕ'ÌÌÀÐÃÎÐÏ

.ßÑÒÅÀÂÅÐÃÀÍÎÍÜËÈÑÜÍÅ×Î

åòüâàáîÄ
òêóäîðï íèì3-2

àðÿëä -
ÿèíàâåðãîç

.êå÷îëóá
ÿëäåæêàÒ
àâåðãîçàð -
âîêñóêÿèí

,âîãîðèï
õèêüíåëàì

âêîñèñîñ
.ä.òèåòñåò

Òàáëèöà ïðîãðàìì �Õðóñòÿùàÿ êîðî÷êà�
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Ïðèãîòîâëåíèå êàðòîôåëüíîé çàïåêàíêè ïðè ïîìîùè ïðîãðàììû
àâòîìàòè÷åñêîãî ïðèãîòîâëåíèÿ

Ðåêîìåíäóåìàÿ ïîñóäà
Ïðèãîäíàÿ äëÿ ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è êàñòðþëÿ èëè ãëóáîêàÿ ôîðìà äëÿ âûïå÷êè.
1 ïîðöèÿ ïîñóäà îáúåìîì 1 ëèòð (10-15 ñì â äèàìåòðå)
2 ïîðöèè ïîñóäà îáúåìîì 1.5 ëèòðà (15-20 ñì â äèàìåòðå)
4 ïîðöèè ïîñóäà îáúåìîì 1.5 - 2.5 ëèòðà (20-25 ñì â äèàìåòðå)

1. Ñìàæüòå ìàñëîì ôîðìó äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ.
2. Ïîëîæèòå â ôîðìó ïîëîâèíó íàðåçàííîãî

êàðòîôåëÿ, äîáàâüòå ëóê, âåò÷èíó è ïîëîâèíó âñåãî
êîëè÷åñòâà íàòåðòîãî ñûðà. Ñâåðõó óëîæèòå
îñòàâøèéñÿ êàðòîôåëü.

3. Ïîëåéòå ñëèâêàìè è ïîñûïüòå îñòàâøèìñÿ ñûðîì.
Ñâåðõó ñìàæüòå îñòàâøèìñÿ ìàñëîì.

4. Ïîñòàâüòå ôîðìó íà âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå.
5. 3 ðàçà íàæìèòå êíîïêó Àâòîìàòè÷åñêîå

ïðèãîòîâëåíèå, äëÿ òîãî ÷òîáû âûáðàòü ïðîãðàììó
Êàðòîôåëüíàÿ çàïåêàíêà. Ââåäèòå âåñ çàïåêàíêè
(áåç ó÷åòà âåñà ïîñóäû). Çíà÷åíèå âåñà ìîæíî
âçÿòü èç âûøåïðèâåäåííîé òàáëèöû, åñëè Âû
ñîáëþäàëè ïðåäëîæåííûé ðåöåïò.

6. Ïî îêîí÷àíèè ïðèãîòîâëåíèÿ óêðàñüòå çàïåêàíêó
ïåòðóøêîé è äîëüêàìè ïîìèäîðà.

ÛÒÍÅÈÄÅÐÃÍÈ ßÈÖÐÎÏ1 ÈÈÖÐÎÏ2 ÈÈÖÐÎÏ4

îëñàÌ ã5.2 ã5 ã01

îêíîòéûííåùè÷Î
üëåôîòðàêéûííàçåðàí ã051 ã003 ã006

îêëåìéûííåùè÷Î
êóëéûííàçåðàí ûöèâîêóë4/1 ûöèâîêóë2/1 àöèâîêóë1

ñàíè÷òåâÿàííàçåðàÍ
ìîðèæ àêèòìîë2/1 êèòìîë1 àêèòìîë2

èêâèëÑ ëì05 ëì001 ëì002

ðûñéûòðåÒ ã52 ã05 ã001

öåðåïèüëîÑ óñóêâîï óñóêâîï óñóêâîï

àðîäèìîïèêüëîÄ îêüëîêñåí îêüëîêñåí îêüëîêñåí

àêøóðòåïÿàííàçåðàÍ îãîíìåí îãîíìåí îãîíìåí

ñåâéèùáîéûíðåìèðÏ
)ûäóñîïçåá(àäþëá ã003 ã005 ã0011

Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ
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Óõîä è ÷èñòêà
Ïå÷ü âñåãäà äîëæíà ñîäåðæàòüñÿ â ÷èñòîòå. Îñòàòêè
ïèùè èëè ïðîëèòîé æèäêîñòè áóäóò ïîãëîùàòü ÑÂ×
ýíåðãèþ è çàãîðàòüñÿ. Ýòî ìîæåò ñíèçèòü
ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ïå÷è è âûçâàòü íåïðèÿòíûå
çàïàõè. Íå ïûòàéòåñü âçëîìàòü èëè ñàìîñòîÿòåëüíî
îòðåìîíòèðîâàòü êàêèå-ëèáî ÷àñòè ïå÷è. Ðåìîíò
äîëæåí ïðîèçâîäèòüñÿ òîëüêî êâàëèôèöèðîâàííûì
ñåðâèñíûì èíæåíåðîì.
Ïåðåä ÷èñòêîé óáåäèòåñü, ÷òî ïðèáîð îòêëþ÷åí
îò ýëåêòðîñåòè!

Ýëåìåíò ãðèëÿ
Âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ýëåìåíò ãðèëÿ ìîæåò
çàïà÷êàòüñÿ æèðîì èëè ìàñëîì. Ïîäîæäèòå, ïîêà
êàìåðà äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ îñòûíåò, è ïðîòðèòå
çàãðÿçíåíèÿ ïåðåä ñëåäóþùèì èñïîëüçîâàíèåì ïå÷è.
Çàãðÿçíåíèÿ íà ãðèëå ìîãóò âûçâàòü ïîÿâëåíèå
íåïðèÿòíîãî çàïàõà è äûìà.

×èñòêà àêñåññóàðîâ
(âðàùàþùåãîñÿ îñíîâàíèÿ, åãî
ïîäñòàâêè è ðåøåòêè ãðèëÿ)
Âûíüòå àêñåññóàðû èç ïå÷è è âûìîéòå èõ ìÿãêèì
ìîþùèì ñðåäñòâîì. Áóäüòå îñîáåííî îñòîðîæíû ñ
ïîäñòàâêîé âðàùàþùåãîñÿ îñíîâàíèÿ.
ÂÍÈÌÀÍÈÅ: Âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü ïå÷è è
âðàùàþùååñÿ îñíîâàíèå ñèëüíî íàãðåâàþòñÿ,
ïîýòîìó íå ïðèêàñàéòåñü ê íèì ñðàçó ïîñëå
èñïîëüçîâàíèÿ ïå÷è.

×èñòêà âíóòðåííåé êàìåðû
Âñåãäà ñîäåðæèòå âíóòðåííþþ êàìåðó ïå÷è â ÷èñòîòå.
Íåìåäëåííî âûòèðàéòå ïðîëèòóþ è ðàçáðûçãàâøóþñÿ
æèäêîñòü. Çàãðÿçíåíèÿ, îñòàâøèåñÿ íà ñòåíêàõ ïå÷è,
íà äâåðè è åå óïëîòíåíèè, áóäóò ïîãëîùàòü ÑÂ×
ýíåðãèþ, ÷òî ñíèçèò ýôôåêòèâíîñòü ïðèáîðà è ìîæåò
ïðèâåñòè ê ïîâðåæäåíèÿì âíóòðåííåé êàìåðû.
Èñïîëüçóéòå ìÿãêîå æèäêîå ìîþùåå ñðåäñòâî, òåïëóþ
âîäó è ìÿãêóþ òêàíü äëÿ óñòðàíåíèÿ çàãðÿçíåíèé.
ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÈÑÏÎËÜÇÓÉÒÅ ÀÁÐÀÇÈÂÍÛÅ
×ÈÑÒßÙÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ, ÑÐÅÄÑÒÂÀ ÄËß ×ÈÑÒÊÈ
ÄÓÕÎÂÛÕ ØÊÀÔÎÂ ÈËÈ ÑÒÀËÜÍÛÅ ÌÎ×ÀËÊÈ
ÄËß ×ÈÑÒÊÈ ÊÀÊÈÕ-ËÈÁÎ ×ÀÑÒÅÉ
ÌÈÊÐÎÂÎËÍÎÂÎÉ ÏÅ×È.
×òîáû îòìî÷èòü çàñîõøóþ ãðÿçü, ïðîêèïÿòèòå â ïå÷è
÷àøêó âîäû â òå÷åíèå 2-3 ìèíóò.
ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÏÎËÜÇÓÉÒÅÑÜ ÍÎÆÀÌÈ ÈËÈ
ÄÐÓÃÈÌÈ ÇÀÎÑÒÐÅÍÍÛÌÈ ÏÐÅÄÌÅÒÀÌÈ ÄËß
ÓÑÒÐÀÍÅÍÈß ÃÐßÇÈ Ñ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈ ÏÅ×È.
×òîáû óñòðàíèòü íåïðèÿòíûé çàïàõ â ïå÷è, ïðîêèïÿòèòå
â ïå÷è ÷àøêó âîäû ñ äîáàâëåíèåì äâóõ ñòîëîâûõ
ëîæåê ëèìîííîãî ñîêà â òå÷åíèå 5 ìèíóò.

×èñòêà âíåøíèõ ïîâåðõíîñòåé
Ïðè î÷èñòêå ïàíåëè óïðàâëåíèÿ îòêðîéòå äâåðöó
ïå÷è. Ýòî ïðåäîòâðàòèò ñëó÷àéíîå âêëþ÷åíèå ïå÷è.
Âûìîéòå âíåøíèå ïîâåðõíîñòè ïå÷è âîäîé ñ ìÿãêèì
æèäêèì ìîþùèì ñðåäñòâîì, ïðîìîéòå ÷èñòîé âîäîé
äëÿ óäàëåíèÿ îñòàòêîâ ìîþùåãî ñðåäñòâà è
ïðîòðèòå íàñóõî ìÿãêîé òêàíüþ.
Âû ìîæåòå òàêæå èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíîå
ñðåäñòâî äëÿ ÷èñòêè ìèêðîâîëíîâûõ ïå÷åé (åãî
ìîæíî êóïèòü â íàøåì ñåðâèñíîì öåíòðå èëè
ìàãàçèíå). Íèêîãäà íå èñïîëüçóéòå àáðàçèâíûå
÷èñòÿùèå ñðåäñòâà, ÷èñòÿùèå ãóáêè èëè
àãðåññèâíûå õèìè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ ìûòüÿ
âíåøíèõ ïîâåðõíîñòåé ïå÷è. ×òîáû èçáåæàòü
ïîâðåæäåíèÿ ðàáî÷èõ ÷àñòåé ïðèáîðà, íå
äîïóñêàéòå ïîïàäàíèÿ âîäû â âåíòèëÿöèîííûå
îòâåðñòèÿ.
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Ñåðâèñ è çàïàñíûå ÷àñòè
Åñëè ïå÷ü ðàáîòàåò íå òàê, êàê íåîáõîäèìî,
âûïîëíèòå ñëåäóþùèå ïðîâåðêè, ïðåæäå ÷åì
îáðàòèòüñÿ â àâòîðèçîâàííûé Ñåðâèñíûé Öåíòð.
Åñëè ïå÷ü íå âêëþ÷àåòñÿ:
� Ïðîâåðüòå, ïîäêëþ÷åíà ëè ïå÷ü ê ýëåêòðîñåòè.
� Ïðîâåðüòå, ïëîòíî ëè âñòàâëåíà âèëêà â

øòåïñåëüíóþ ðîçåòêó.
� Ïðè íåîáõîäèìîñòè çàìåíèòå ïëàâêèé

ïðåäîõðàíèòåëü â âèëêå íà àíàëîãè÷íûé íîâûé è
ïðîâåðüòå ïðàâèëüíîñòü ðàçâîäêè ïðîâîäîâ â
âèëêå.

� Ïðîâåðüòå, âêëþ÷åí ëè àâòîìàò, îòâå÷àþùèé çà
ïîäà÷ó íàïðÿæåíèÿ â öåïü âêëþ÷åíèÿ ïå÷è.

� Ïðîâåðüòå ðàáîòîñïîñîáíîñòü øòåïñåëüíîé
ðîçåòêè, âêëþ÷èâ â íåå êàêîé-íèáóäü çàâåäîìî
ðàáîòàþùèé ïðèáîð.

� Ïðîâåðüòå ïðîáêè â ýëåêòðè÷åñêîì ùèòå.

Åñëè íå èçëó÷àåòñÿ ÑÂ× ýíåðãèÿ:
� Âîçìîæíî, âêëþ÷åíà ôóíêöèÿ çàùèòû îò äåòåé

(èìåþùàÿñÿ â íåêîòîðûõ ìîäåëÿõ)
� Ïðîâåðüòå, ïðàâèëüíî ëè íàñòðîåíû îðãàíû

óïðàâëåíèÿ.
� Ïðîâåðüòå ïî èíñòðóêöèè ïðàâèëüíîñòü âûïîëíåíèÿ

Âàìè äåéñòâèé è óñòàíîâêè ðåãóëÿòîðîâ.
� Ïðîâåðüòå, ïëîòíî ëè çàêðûòà äâåðöà (åñëè äâåðíîé

ïðîåì çàñîðèëñÿ îñòàòêàìè ïèùè èëè èíûìè
ïðåäìåòàìè, äâåðü ìîæåò ïëîòíî íå çàêðûâàòüñÿ,
è ïå÷ü íå âêëþ÷èòñÿ.)

� Ïðîâåðüòå, íå çàïàëà ëè êíîïêà ÑÒÀÐÒ.
� Åñëè íåäàâíî ïðîèçâîäèëîñü ïðèãîòîâëåíèå íà

ãðèëå, âîçìîæíî, ïå÷ü åùå íåäîñòàòî÷íî îñòûëà.

Åñëè ïîñëå âûïîëíåíèÿ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ïðîâåðîê
ïå÷ü âñå åùå ðàáîòàåò íå òàê, êàê íóæíî, îáðàòèòåñü
â áëèæàéøèé àâòîðèçîâàííûé Ñåðâèñíûé Öåíòð
Electrolux. Åãî àäðåñ Âû ìîæåòå íàéòè â ñïèñêå
ñåðâèñíûõ öåíòðîâ.

Ïðè îáðàùåíèè â Ñåðâèñíûé Öåíòð Âàñ ïîïðîñÿò
ïðåäîñòàâèòü ñëåäóþùóþ èíôîðìàöèþ:
1. Âàøå èìÿ, àäðåñ è ïî÷òîâûé èíäåêñ.
2. Âàø òåëåôîííûé íîìåð.
3. ×åòêîå ëàêîíè÷íîå îïèñàíèå íåèñïðàâíîñòè.
4. Íîìåð ìîäåëè ïðèáîðà.
5. Ñåðèéíûé è ïðîäóêòîâûé íîìåðà ïðèáîðà.
6. Äàòó ïðèîáðåòåíèÿ ïðèáîðà.
Ìû ñîâåòóåì Âàì çàïèñàòü íèæåïðèâåäåííóþ
èíôîðìàöèþ, ÷òîáû âñåãäà èìåòü åå ïîä ðóêîé:

Íîìåð ìîäåëè: EMS 2390
Ñåðèéíûé íîìåð: ..................................................
Ïðîäóêòîâûé íîìåð: .............................................
Äàòà ïðèîáðåòåíèÿ: ..............................................

Åñëè Âàøà ïå÷ü íàõîäèòñÿ íà ãàðàíòèè,
îáÿçàòåëüíî ïðîâåäèòå âñå íåîáõîäèìûå
âûøåîïèñàííûå ïðîâåðêè, ïîñêîëüêó Âàì ïðèäåòñÿ
çàïëàòèòü çà âûçîâ ìàñòåðà â ñëó÷àå, åñëè ïðîáëåìà
îêàæåòñÿ íå â ýëåêòðèêå èëè ìåõàíèêå ïðèáîðà.
Ïîæàëóéñòà, èìåéòå â âèäó, ÷òî Âû äîëæíû áóäåòå
ïîäòâåðäèòü ôàêò ïîêóïêè ïå÷è ïðè âûçîâå ìàñòåðà
â òå÷åíèå ãàðàíòèéíîãî ñðîêà.

Çàïàñíûå ÷àñòè
Âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè îðèãèíàëüíûå çàïàñíûå
÷àñòè â àâòîðèçîâàííîì Ñåðâèñíîì Öåíòðå
Electrolux.

ÂÀÆÍÎ: åñëè Âû âûçûâàåòå ìàñòåðà äëÿ
óñòðàíåíèÿ îäíîé èç ïåðå÷èñëåííûõ âûøå
íåèñïðàâíîñòåé, èëè íåèñïðàâíîñòåé,
âûçâàííûõ íåïðàâèëüíîé óñòàíîâêîé èëè
èñïîëüçîâàíèåì ïðèáîðà, Âû äîëæíû áóäåòå
çàïëàòèòü çà èõ óñòðàíåíèå, äàæå åñëè ïå÷ü âñå
åùå íàõîäèòñÿ íà ãàðàíòèè.


